
 

 

Journées de la persévérance scolaire 

Fiche pédagogique 

5e année 

 

Titre À chacun sa montagne ! 

Durée 3 heures 

Intention 
pédagogique 

Amener les élèves à se projeter dans l’avenir en analysant les objectifs personnels 
des autres et les leurs. 

Matière(s) 

Culture et citoyenneté québécoise 

Sous-thème spécifique Réfléchir de façon critique sur des réalités culturelles : 
- occasions de penser sa vie. 

Éléments de contenu Attentes pour l’avenir : 
- projection de soi dans l’avenir; 
- objectifs personnels. 

Arts plastiques 

 

 

 Déroulement Matériel 

Préparation 
(+/- 30 minutes) 

1. Discussion sur le concept d’objectif personnel 
L’enseignant peut noter les interventions des élèves sur la grille 
d’observation.  

Support visuel 
 
Grille d’observation 

2. Exercice d’analyse 
Afin d’amorcer leur réflexion sur les objectifs personnels, les élèves 
auront à faire l’analyse de mises en situation en sous-groupes de 
trois à quatre personnes.  
 
À tour de rôle, les élèves doivent lire une mise en situation, puis 
échanger sur celle-ci. Ils doivent tenter de déterminer quels sont les 
objectifs personnels de l’individu dont il est question. L’élève ayant 
lu la mise en situation doit ensuite noter les objectifs déterminés 
par l’équipe sur la fiche de consignation.  
 
L’enseignant circule durant la période de discussion et peut 
consigner ses remarques sur la grille d’observation.  
 

Mises en situation 
(un ensemble par sous-
groupe) 
 
Fiche de 
consignation 
 
 



Faire un retour en groupe sur chaque mise en situation et 
échanger sur les objectifs personnels qui ont été ciblés par chaque 
équipe. 

Réalisation 
(+/- 1 heure) 

Réflexion : Quels sont mes objectifs personnels ?  
Demander aux élèves de remplir la fiche de réflexion individuelle sur leurs 
objectifs personnels.  
 
Faire un retour en groupe sur les objectifs qu’ils se sont fixés ou qu’ils 
aimeraient atteindre à long terme.  

Fiche de l’élève 

Consolidation 
(+/- 2 heures) 

Projection de soi dans l’avenir : projet d’arts plastiques  Fiche d’activité 

 


