
 

 

 
Guide d’utilisation de la trousse pédagogique 

5e année 

 
Les documents contenus dans cette trousse pédagogique ont comme objectif de soutenir les 
apprentissages des élèves dans plusieurs disciplines scolaires, en plaçant la persévérance scolaire 
au cœur des activités proposées. Ce guide présente brièvement le contenu de la trousse , ainsi que 
des suggestions en prévision du rendez-vous avec Laurent Duvernay-Tardif et ses invités.  
 

   Rendez-vous avec 
Laurent Duvernay-Tardif 

Titre et description Matière Durée Avant Pendant Après 

La persévérance, c’est quoi ? 
Définition de la persévérance et présentation de 
gens inspirants. 

– – 30 minutes     

La persévérance pour nous c’est…  
Réflexion sur la signification et la place que la 
persévérance prend dans le quotidien des 
élèves. 

– – 1 heure     

Fiche de note – rdv LDT 
Document de soutien pour les élèves lors du 
rendez-vous avec Laurent Duvernay-Tardif. 

– –  – –      

À chacun sa montagne 
Analyse de mises en situation et réflexion sur les 
objectifs personnels. 

CCQ 3 heures      

À chacun sa montagne 
Projet créatif dans lequel l’élève fait une 
projection de soi dans le futur.  

Arts 
plastiques 2 heures      

À la manière de LDT 
Écriture d’un court texte présentant un moment 
durant lequel l’élève a fait preuve de 
persévérance. 

Français 1 heure  
30 minutes      

Un exemple de persévérance 
Écriture d’un court texte racontant un exemple 
de persévérance dont l'élève a été témoin.  

Français 1 heure  
30 minutes      

Outil réflexif – rdv LDT 
Support visuel pour l’accompagnement après la 
rencontre avec Laurent Duvernay-Tardif. 

– –  – –      

 
 


