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Aperçu des activités locales qui se déroulent au Saguenay –Lac - Saint - Jean  

dans le cadre des JPS 202 6 (par organisation et par établissement d’enseignement)  

La mobilisation est incroyable au Saguenay–Lac-Saint-Jean pour cette 19e édition des Journées de la persévérance scolaire (JPS) 
avec 542 activités inscrites, 206 partenaires socioéconomiques en soutien à la réussite éducative pour un total de 748 activités 
et gestes d’encouragement et de soutien, touchant + de 40 150 jeunes, adultes en formation, tout-petits, parents et partenaires.  
 

Ces initiatives témoignent de l’engagement soutenu des acteurs et citoyens d’ici pour rappeler que la persévérance scolaire est 
une responsabilité collective et que chaque petit geste compte. Du 16 au 20 février 2026, un grand ruban vert se déploiera à 
travers le Saguenay–Lac-Saint-Jean et le Québec en entier, grâce à nos efforts combinés. MERCI! 
 
 

 

SUIVEZ-NOUS SUR LES MÉDIAS SOCIAUX, PARTAGEZ VOS GESTES ET ACTIVITÉS AVEC 
LE MOT-CLIC #JPS2026! 
Site des Journées de la persévérance scolaire (section SLSJ)  
Abonnez-vous à infolettre du CRÉPAS pour suivre toutes nos activités! 
Boîte à outils des JPS 
Outils de campagne (logo, bandeaux, visuels du Jeudi PerséVERT, etc.)  
 

   

LINKEDIN   INSTAGRAM   TIKTOK  
 

N.B. Dans un souci de lisibilité, le masculin est utilisé dans ce document pour alléger le texte. Toutefois, toutes les références aux personnes incluent de manière 
égale les femmes, les hommes et les personnes non binaires. 

 

Organisation 
Titre de l'activité 

planifiée 
Description de l'activité 

Nombre de 
participants 

estimé 
Clientèle visée 

Aide-parents plus Quiz 
Un petit quiz entre deux équipes. Si la personne se trompe, elle a un petit défi. Des questions 
en lien avec la persévérance scolaire. 

20 
Parents 
(ou familles) 

AnIs Tu peux réussir On montre aux élèves à difficulté qu'ils peuvent réussir. 35 Préscolaire 

https://journeesperseverancescolaire.com/fr/crepas
https://crepas.qc.ca/#infolettre
https://journeesperseverancescolaire.com/fr/crepas/boite-a-outils-slsj
https://journeesperseverancescolaire.com/fr/crepas/boite-a-outils-slsj
https://journeesperseverancescolaire.com/fr/participer/visuels-et-outils-de-campagne
https://journeesperseverancescolaire.com/fr/participer/visuels-et-outils-de-campagne
https://www.linkedin.com/company/crepas-pers%C3%A9v%C3%A9rance-scolaire-saguenay-lac-saint-jean
https://www.instagram.com/crepas.perseverance.scolaire/
https://www.tiktok.com/@crepas_slsj
https://journeesperseverancescolaire.com/fr/crepas/participer/campagne-2026
https://www.facebook.com/crepasSLSJ/
https://crepas.qc.ca/#infolettre
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Aperçu des activités locales qui se déroulent au Saguenay –Lac - Saint - Jean  

dans le cadre des JPS 202 6 (par organisation et par établissement d’enseignement)  

Organisation 
Titre de l'activité 

planifiée 
Description de l'activité 

Nombre de 
participants 

estimé 
Clientèle visée 

Association des 
Parents d’Ado du Fjord 
(APAF) 

Cartons 
d’encouragements 

Offrir des encouragements aux jeunes en leur transmettant une carte postale avec un mot 
personnalisé.  

100 Secondaire 

Autentis Secondaire 
Privé 

Murale de la 
persévérance 

Nous ferons une murale de la persévérance avec tous les jeunes de notre établissement 
scolaire. Nous travaillerons en collaboration avec le cours d'arts plastiques. Chaque élève 
devra écrire sur un petit carton vert le nom d'une personne, une activité, une passion, un 
objectif ou une raison qui l'aide à persévérer au quotidien. Ils devront ensuite le dessiner. 
Nous regrouperons ensuite tous ces cartons et nous les afficherons sur un mur afin que 
tous les élèves puissent les voir. Ce projet sera travaillé avant la semaine afin que cette 
murale soit accrochée le lundi matin et tout au long de la semaine. Ce même couloir sera 
également décoré de ballons et de banderoles vertes et deviendra notre couloir de la 
réussite! 

325 Secondaire 

Bureau de Services 
Québec de Jonquière 

À déterminer Féliciter et encourager nos participants à la mesure de formation avec Services Québec. 40 
Formation 
professionnelle 

Carrefour jeunesse 
emploi Lac-Saint-
Jean-Est 

Café-rencontre sur la 
persévérance scolaire 

Nous ferons un café-rencontre pour discuter de persévérance avec les jeunes de nos 
services. 

15 Secondaire 
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Aperçu des activités locales qui se déroulent au Saguenay –Lac - Saint - Jean  

dans le cadre des JPS 202 6 (par organisation et par établissement d’enseignement)  

Organisation 
Titre de l'activité 

planifiée 
Description de l'activité 

Nombre de 
participants 

estimé 
Clientèle visée 

Centre d'intervention 
familiale le Transit 

Impro sociale 

🎭 Match d’improvisation – Thème : Persévérance scolaire. 
Dans le cadre de nos activités de sensibilisation à la persévérance scolaire, nous 
organiserons un match d’improvisation, utilisant le jeu Impro sociale de la compagnie 
Placote. Cet événement se tiendra au Transit et réunira des familles invitées à participer à 
une série d’improvisations structurées autour de situations liées au parcours scolaire. Les 
équipes parents et jeunes s’affronteront dans un esprit respectueux et collaboratif. Les 
objectifs de cette activité sont les suivants : favoriser une meilleure compréhension des 
enjeux liés aux devoirs et aux apprentissages, mettre en lumière les différentes façons 
d’apprendre, encourager le dialogue entre parents et jeunes et offrir un espace ludique 
pour aborder des défis scolaires de manière constructive. Cette initiative vise à renforcer 
la communication familiale et à soutenir la réussite éducative dans un cadre dynamique 
et engageant. 

12 
Parents 
(ou familles) 

Carrefour jeunesse 
emploi Saguenay 

Papillon 
Les jeunes rencontrés dans les écoles devront identifier, sur le fil de la vie d'un papillon, où 
ils se situent dans leur cheminement scolaire. Le début du cheminement étant le cocon, et 
l'atteinte de l'objectif du diplôme, etc., étant le gros papillon vert illuminé! 

400 Secondaire 

Clinique Voir plus loin 
Présentation de nos 
étoiles 

Chaque jour, du 16 au 20 février, nous présenterons, sur nos réseaux sociaux, un jeune qui 
fréquente notre clinique et qui fait preuve de persévérance scolaire. Un texte est produit 
par l’orthopédagogue de l’élève afin de mettre en lumière tous les efforts qu’il fait chaque 
jour. Le profil du jeune, ainsi que sa photo, sont également affichés à la clinique. Cette 
activité nous permet d’aborder la persévérance avec nos élèves, peu importe leur niveau 
scolaire, et de les amener à prendre conscience de leur valeur :). 

50 Primaire 

Comité de parents du 
Centre de services 
scolaire De La 
Jonquière 

Parent : comment 
accompagner mon 
jeune souffrant 
d'anxiété de 
performance? 

Au cours de cet atelier d'une heure et demie (temps de questions inclus), offert en 
présentiel et en virtuel en simultané, M. Éric Guay, psychoéducateur au CSS De La Jonquière 
et psychoéducateur, nous proposera des pistes pour intervenir auprès de notre enfant pour 
ses comportements rigides, son contrôle excessif de son environnement et sa tendance à 
éviter certaines situations s’il y a le risque de se tromper et de ne pas performer. On 
évoquera aussi les stratégies d’opposition (« si je ne le fais pas, je ne me tromperai pas ») 
ou à l’inverse, les jeunes qui étudient ou s’entraînent à outrance (« plus j’étudie, plus ce sera 
parfait ») tout en portant une attention excessive aux détails. M. Éric Guay, 
psychoéducateur et psychothérapeute, fut d'abord psychoéducateur scolaire pour les 
Naskapis, peuple autochtone de l'extrême Nord de la Côte-Nord et depuis 2002, pour le CSS 
De La Jonquière. Il est également psychothérapeute en privé pour les enfants, les ados, les 
adultes et les couples, ainsi que pour la CNESST, la DPJ et les autochtones. Formateur en 

60 
Parents 
(ou familles) 
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Aperçu des activités locales qui se déroulent au Saguenay –Lac - Saint - Jean  
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Organisation 
Titre de l'activité 

planifiée 
Description de l'activité 

Nombre de 
participants 

estimé 
Clientèle visée 

pleine conscience et formateur pour la gestion du stress, de l’anxiété avec Hors-piste (en 
classe) et Expédition (8 rencontres avec 10 élèves). 

CPE.BC des lutins 
Persévérant dès le 
berceau 

Publication des JPS sur la page Facebook publique (pour les parents), sur la page des RSGE 
(milieux familiaux) et sur la page des employés des CPE.BC (éducatrices-TES.) Propositions 
de pratiques contribuant à la persévérance scolaire dès la petite enfance (parents, RSGE 
et éducatrices). Nous relayerons les outils du CRÉPAS sur la page publique (les coin-coin 
de la transition), parce qu'on sait que de faciliter la transition du service de garde vers la 
maternelle contribue à favoriser la réussite scolaire. Pour les RSGE et les éducatrices-TES, 
nous les inviterons à offrir un certificat à personnaliser pour chaque enfant, selon leurs 
observations d'une réussite, d'un essai de faire quelque chose de nouveau ou d'efforts bien 
sentis d'avoir fait quelque chose par lui-même, etc. 

1390 Préscolaire 

ÉcolACTion (École 
Apostolique de 
Chicoutimi) 

MOTivation 
J'écris un message personnalisé sur le pupitre de chacun de mes élèves afin de les 
encourager et de les motiver. Je fais aussi la ligne du temps dans le corridor des grands 
pour leur faire visualiser les belles activités qu'il reste à vivre d'ici à la fin de l'année. 

32 Primaire 

École Kassinu Mamu 
École Amishk 
PASS Mashteuiatsh 

Matchs de la 
persévérance scolaire 

Dans le cadre des Journées de la persévérance scolaire, l’école secondaire de 
Mashteuiatsh prévoit organiser plusieurs activités sportives et matchs inter-écoles tout au 
long de la semaine. Ces matchs visent à valoriser l’engagement, l’esprit d’équipe et la 
persévérance des jeunes, autant chez les élèves participants que chez les spectateurs. 
Mardi 17 février – 15 h 20 à 16 h 20 : Basketball primaire / secondaire (Mashteuiatsh) 
Mercredi 18 février – 12 h à 13 h : Hockey (Mashteuiatsh vs PASS) 
Jeudi 19 février – 12 h à 13 h : Volleyball (Profs Vs Élèves) 
15 h 20 à 17 h : Basketball (Roberval vs Aigles) 

150 
Primaire / 
secondaire 

École Kassinu Mamu 
Témoignages de 
persévérance 

Nous avons demandé à quelques personnes de la communauté de Mashteuiatsh de filmer 
leur témoignage de persévérance. Nous leur avons demandé de parler de leur passage à 
l'école, quelles difficultés ils avaient vécues et comment ils ont surmonté ces difficultés. Ces 
témoignages vidéos seront diffusés dans les classes des écoles Amishk et Kassinu Mamu 
lors de la semaine de la persévérance. 

300 Secondaire 

École Kassinu Mamu La Persévérance 
Des jeunes, en 4e secondaire, écriront des messages sur la persévérance et feront des 
affiches pour afficher sur les murs de l'école, ainsi que sur la page Facebook de l'école. Il y 
aura des messages chaque jour pendant la semaine de la persévérance scolaire. 

15 Secondaire 
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Organisation 
Titre de l'activité 

planifiée 
Description de l'activité 

Nombre de 
participants 

estimé 
Clientèle visée 

École Kassinu Mamu Pourquoi persévérer 

Les jeunes de niveau secondaire 4 devront écrire un court message d'encouragement aux 
plus jeunes de l'école. Ils devront expliquer pourquoi c'est important de ne pas lâcher. Ils 
devront faire un montage photo en lien avec le message et la publication sera affichée sur 
les réseaux sociaux et sur les murs de l'école. 

15 Secondaire 

École secondaire 
régionale Riverside 

Semaine de la 
persévérance 

Aspirations scolaires, encouragements et motivation.  100 Secondaire 

École trilingue Vision 
Saguenay 

Une semaine 
d'activités, le jeudi 
perséVERT, l'arbre de la 
persévérance, affiches 
dans l'école, équation 
de la réussite, etc. 

Des remises de diplômes et tout le tralala, la trousse au complet! 170 Primaire 

La Corporation les 
Adolescents et la Vie 
de Quartier de 
Chicoutimi 

On jase là 
Nous allons utiliser une activité des JPS. Tout au long de la semaine, nous allons amorcer 
la réflexion et la discussion à l'aide d'une série de questions inspirantes. 

15 Secondaire 

Maison de jeunes 
C.A.P. Accueil jeunesse 

On jase là 
Nous allons faire un souper-causerie et poser les questions déjà préparées, afin de 
permettre aux jeunes de s'exprimer librement. Nous voulons connaître l'opinion des jeunes 
sur les différentes questions que nous allons leur poser. 

8 Secondaire 

Maison de jeunes 
Saint-Bruno 

Casse-tête de la 
persévérance 

Durant l'été 2025, les jeunes ont créé un casse-tête sur Canva, avec un des intervenants 
de la MDJ. Nous leur avons posé une question : « Quand tu penses à la persévérance 
scolaire, qu'est-ce qui te vient en tête ? ». Nous avons ensuite ajouté les éléments qu'ils 
voulaient au casse-tête, puis nous l'avons fait imprimer. Nous allons donc réaliser ce 
casse-tête. Petite nuance : à la fin, ce casse-tête formera un jeu de serpents et échelles 
avec lequel nous pourrons jouer. C'est une bonne technique d'impact pour leur dire que 
dans la vie, même si tu as des échecs, il y a toujours moyen de s'en sortir en persévérant. 

6 Secondaire 

Maison de la famille 
Parensemble 

Chaque bloc compte 

Une activité sera organisée avec les 2-5 ans. Ils seront invités à faire des tours avec 
différents types de blocs. Lorsque la tour tombe, on encourage l'enfant à recommencer et 
persévérer. On utilise ce moment pour sensibiliser et éduquer les parents sur la 
persévérance scolaire et l'importance de la persévérance dès le jeune âge. 

8 Préscolaire 



 

             PAGE 6 

Aperçu des activités locales qui se déroulent au Saguenay –Lac - Saint - Jean  

dans le cadre des JPS 202 6 (par organisation et par établissement d’enseignement)  

Organisation 
Titre de l'activité 

planifiée 
Description de l'activité 

Nombre de 
participants 

estimé 
Clientèle visée 

Maison de l'espoir 
Saguenay–Lac-Saint-
Jean 

Journées apprentis 

Chaque année, le centre de jour de la Maison de l'Espoir participe activement aux Journées 
de la persévérance scolaire en organisant des activités tous les jours de la semaine. 
Toutefois, l'activité vedette de la semaine est la « Journée apprentis ». Chaque jeune qui 
fréquente le centre de jour a l'opportunité de participer à cette journée. L'objectif visé est 
de favoriser la motivation scolaire et l'engagement scolaire par le biais d'une journée de 
stage dans un milieu de travail. Le jeune choisit, selon ses intérêts, un domaine qui 
l'intéresse pour un emploi futur. L'équipe du centre de jour planifie donc une journée de 
stage pour chaque jeune dans le domaine choisi, afin de lui faire découvrir le métier et lui 
permettre d'échanger avec le personnel et de valider ou non ce futur choix de carrière. 

15 Secondaire 

Maisons des jeunes de 
Chicoutimi :  
- Évasion 
- Les radioactif 
- Le chantier 
- La Clic du Nord 

Semaine de la 
persévérance 

Activités dans tous les organismes.  50 Secondaire 

Maison des jeunes de 
Jonquière 

Ton emploi de rêve Déterminer son emploi de rêve et identifier les étapes scolaires pour y parvenir. 15 Secondaire 

Maison des jeunes de 
La Baie 

Mood Board 
Les jeunes auront accès à du matériel pour se créer un « moodboard » ou tableau des 
objectifs. Ils pourront réfléchir aux petits ou gros objectifs qu'ils veulent atteindre et se faire 
un plan de match pour les atteindre, de façon créative. 

6 Secondaire 

Maison des jeunes de 
Laterrière 

Persévérer c'est 
gagnant 

Nous aurons plusieurs activités toute la semaine : boite à encouragements. 35 Secondaire 

Maison des jeunes de 
Métabetchouan 

Une soirée de 
félicitations 

C'est une soirée simple, mais chaque jeune qui entrera à la Maison des jeunes recevra un 
certificat de reconnaissance sur leur bon coup. Nous leur donnerons une qualité et eux 
devront s'en trouver une. 

12 Primaire 

Maison des jeunes de 
Saint-Nazaire, Le 
Repère 

La réussite, ça se bâtit 
round après round 

Dans le cadre de la Semaine de la persévérance scolaire, une activité d’initiation à la boxe 
est proposée aux jeunes afin de leur faire vivre une expérience positive axée sur l’effort, la 
discipline et le dépassement de soi. À travers des exercices adaptés, sécuritaires et 

25 Secondaire 
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Organisation 
Titre de l'activité 

planifiée 
Description de l'activité 

Nombre de 
participants 

estimé 
Clientèle visée 

encadrés, les participants découvriront les bases de la boxe, tout en développant leur 
confiance, leur concentration et leur capacité à persévérer face aux défis. Cette activité 
fait un parallèle direct avec le parcours scolaire : comme à l’école, la boxe demande de la 
constance, de la patience et l’acceptation que les progrès se construisent graduellement. 
En valorisant l’engagement, la gestion du stress et la fierté des efforts fournis, cette 
initiation devient un outil concret pour sensibiliser les jeunes à l’importance de ne pas 
abandonner et de croire en leur potentiel scolaire. 

Maison des jeunes de 
Shipshaw 

Soirée reconnaissance 

À la suite de nos traditionnels mercredis d’aide aux devoirs, nous ferons la remise de 
certificats afin de souligner l'effort que mettent nos jeunes dans leur réussite scolaire. Le 
tout sera accompagné d'une carte signée par la coordonnatrice et le conseil 
d'administration. Nous ferons également tirer des livres, puisque ce médium est un élément 
clé dans la réussite des élèves. 

10 Secondaire 

Maison des jeunes de 
St-Honoré 

Persévérer ensemble : 
croire en soi et en son 
parcours 

Dans le cadre des « Journées de la persévérance scolaire (JPS) », la Maison des jeunes 
organise une activité de sensibilisation visant à valoriser la persévérance, les efforts et les 
forces des jeunes, peu importe leur parcours scolaire. À travers des échanges, des activités 
ludiques et créatives (discussion de groupe, messages positifs, défis symboliques et mur 
de la persévérance), les jeunes seront invités à réfléchir à leurs réussites, à reconnaître les 
obstacles qu’ils surmontent et à identifier les personnes et ressources qui les soutiennent. 
L’activité vise à renforcer l’estime de soi, le sentiment d’appartenance et la motivation des 
jeunes, tout en leur rappelant qu’ils ne sont pas seuls et que chaque effort compte. 

12 Secondaire 

Maison des jeunes 
l’Entre-Parenthèse de 
Chambord 

Le détective littéraire 

Dans divers textes de courtes phrases, les participants auront à découvrir les mots ou 
lettres intrus qui ne permettent pas de faire du sens dans l'histoire composée par les ados, 
le tout dans une ambiance conviviale. Le ou les détectives qui auront réussi mériteront des 
prix. Un « photobooth », avec des mots qui indiquent ce qui motive les personnes à 
persévérer, sera disponible afin d'immortaliser cette activité. À noter que diverses activités 
sont prévues toute la semaine pour nos ados. 

50 
Communauté / 
Grand public 

Maison des jeunes 
L'Entre-Parenthèse de 
Chambord 

Allez, on jase de nos 
réussites ! 

Avec nos ados, les personnes de la communauté et aussi les ainés qui aiment participer à 
nos activités, nous voulons organiser un « balado (podcast) » afin que chacun des 
participants puisse raconter et partager les réussites, petites ou grandes, qu'ils ont eues au 
cours de leur vie. Nous tenons à leur faire expérimenter le matériel technologique qui va 
leur permettre de communiquer à tous les faits. On veut aussi démontrer aux ados que 
malgré les difficultés rencontrées au cours de leurs apprentissages, la persévérance mène 
toujours à des réussites, petites ou grandes. Le tout sera fait dans un climat convivial et qui 

55 
Communauté / 
Grand public 
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Organisation 
Titre de l'activité 

planifiée 
Description de l'activité 

Nombre de 
participants 

estimé 
Clientèle visée 

se terminera en partageant un goûter préparé par nos ados! Des prix de présences 
(crayons, signets, articles scolaires, etc.) seront aussi offerts! 

Maison des jeunes La 
zone 

Des efforts qui paient 
Un cercle de discussion sur c'était difficile, mais que cela permet de normaliser les erreurs 
faites et les efforts faits pour y arriver. Ainsi, cela permet aux jeunes de s'entraider et même 
de donner des conseils. 

15 Primaire 

MÉTRO 
5 magasins au  SLSJ :  
- Rivière-du-Moulin 
- Chicoutimi 
- Jonquière 
- Alma 
- Delisle 

Semaine de la 
persévérance 

Port du ruban par le personnel, affiches, encouragements aux jeunes étudiants à leur 
emploi.  

200 

Personnel des 
magasins et 
étudiants en 
emploi : 
secondaire, 
post-secondaire 

Municipalité de 
Girardville 

Publications Facebook, 
Encouragements 
personnalisés pour nos 
étudiants 

Nous envoyons une petite pensée personnalisée à chacun des étudiants que nous avons 
engagés durant l'été 2025. Nous faisons également quelques publications « Facebook » sur 
notre page municipale lors de la semaine de la persévérance scolaire. Nous adoptons 
également au conseil municipal la résolution que vous nous faites parvenir. 

10 
Communauté / 
Grand public 

Municipalité Saint-
Thomas-Didyme 

Contribuons à la 
réussite scolaire de nos 
jeunes! 

Faire de la publicité sur les réseaux sociaux et dans les locaux. 100 
Parents (ou 
familles) 

Municipalité Saint-
Thomas-Didyme 

Ensemble pour la 
réussite de nos jeunes! 

Chaque employé municipal portera fièrement un autocollant et portera les couleurs de la 
persévérance scolaire. Ensuite, nous partagerons sur les réseaux sociaux, les couleurs de 
l'activité par des affiches ou autres. 

5 
Communauté / 
Grand public 

Pekuakamiulnuatsh 
Takuhikan 

L'arbre de la 
persévérance 

Les jeunes seront invités à écrire sur une feuille : un défi qu’il a réussi, une force personnelle 
ou ce qu’il souhaite accomplir. On les accroche sur un grand arbre mural et un tirage sera 
fait à la fin de la semaine pour encourager la persévérance scolaire des jeunes 
Pekuakamiulnuatsh. 

220 Primaire 
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Organisation 
Titre de l'activité 

planifiée 
Description de l'activité 

Nombre de 
participants 

estimé 
Clientèle visée 

Puakuteu - Comité de 
Femmes de 
Mashteuiatsh 

Visite de l'usine Rio 
Tinto à Alma 

Dans la semaine du 16 au 20 février, nous avons prévu faire une visite de l'usine Rio Tinto à 
Alma. 

20 Secondaire 

Prématernelle les Mini-
amours 
CPE  

Saut vers la réussite! 

Chaque année, dans notre prématernelle, nous soulignons la « Semaine de la 
persévérance scolaire » avec diverses activités. L’une des plus appréciées par les enfants 
est le parcours psychomoteur, Saut vers la réussite. Comme ils feront leur entrée dans le 
grand monde scolaire l’an prochain, ce parcours nous permet de remplir ensemble notre 
« sac d’école » d’outils dont ils auront besoin. Nous en profitons aussi pour démystifier la 
rentrée et le début de leur parcours scolaire. 

50 
32 

Préscolaire 

Séminaire de 
Chicoutimi 

Babillard de post-its 
Chaque année, nous demandons aux élèves de répondre à des questions sur des post-its 
en lien avec la persévérance scolaire. Ces post-its sont affichés dans une salle de séjour. 

25 Secondaire 

Séminaire de 
Chicoutimi 

La gestion du temps et 
des priorités 

Dans le cadre des « Journées de la persévérance scolaire », je vais organiser une activité 
sur la gestion du temps et des priorités afin d’aider les élèves à mieux planifier leurs tâches 
et à diminuer leur stress. Comme orthopédagogue, je souhaite offrir aux élèves un atelier 
pratique pour développer des stratégies simples et efficaces pour organiser leur horaire et 
cibler ce qui est vraiment prioritaire. Cette activité permettra aux jeunes de découvrir des 
outils concrets pour mieux structurer leur travail scolaire, favoriser leur autonomie et 
soutenir leur motivation. L’objectif de l’atelier est d’amener les élèves à comprendre 
l’importance d’une bonne gestion du temps dans leur réussite et de leur donner des 
moyens pour y parvenir au quotidien. À travers des mises en situation et des échanges, les 
élèves auront l’occasion d’explorer différentes façons de planifier leurs tâches, d’anticiper 
leurs défis et de renforcer leurs compétences organisationnelles. 

150 Secondaire 

Services Québec Remise de certificats Remise de certificats en présentiel et par la poste. 60 
Formation 
professionnelle 

Services Québec de 
Chicoutimi 

Remise de diplômes, 
photobooth 

Utiliser vos objets « photobooth », mettre les affiches dans les salles de libre-service et 
d'entrevue des citoyens. Envoyer un certificat de reconnaissance aux élèves avec plusieurs 
outils et gommettes. Possibilité de rencontrer les élèves dans leur centre de formation. 

92 
Formation 
professionnelle 
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Aperçu des activités locales qui se déroulent au Saguenay –Lac - Saint - Jean  

dans le cadre des JPS 202 6 (par organisation et par établissement d’enseignement)  

Organisation 
Titre de l'activité 

planifiée 
Description de l'activité 

Nombre de 
participants 

estimé 
Clientèle visée 

Technoscience 
Saguenay-Lac-Saint-
Jean 

Animations 
scientifiques en classe 

Durant la semaine, nous rencontrerons 24 classes de niveau primaire pour leur présenter 
des ateliers scientifiques de thèmes variés, ainsi que des ateliers « Mangeons local ». Des 
activités sont prévues tous les jours de la semaine et nous sommes heureux de faire la 
promotion des « Journées de la Persévérance scolaire » par nos activités, du 16 au 
20 février. 

500 Primaire 

 

Par établissement d’enseignement  

Institution 
d'enseignement 

Établissement 
d'enseignement 

Titre de l'activité 
planifiée 

Description de l'activité 
Nombre de 

participants 
estimé 

Clientèle visée 

Cégep ou université 
Cégep de 
Chicoutimi 

Une carte postale 
d'encouragement 

Je compte écrire une carte postale personnalisée à chacun de 
mes étudiants de Tremplin DEC, sur laquelle j'indiquerais un mot 
d'encouragement et une qualité que j'ai remarquée chez lui. 

25 Collégiale 

Cégep ou université 
Cégep de 
Chicoutimi 

Accueil des personnes 
étudiantes RAC 

Souligner la persévérance des personnes étudiantes adultes. 50 Collégiale 

Cégep ou université 
Cégep de 
Chicoutimi 

Semaine de la 
persévérance 

Accueil des étudiants le lundi avec notre panda de la réussite 
et remise de gommette et de crayons. Remise de ruban aux 
membres du personnel. Le jeudi perséVERT : organisation d’un 
photoboot où les étudiants peuvent prendre des photos 
diffusées sur nos réseaux. 

200 Collégiale 

Cégep ou université 
Cégep de 
Jonquière 

Mon parcours, ma 
persévérance 

Lettre à moi-même. 15 Collégiale 
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Aperçu des activités locales qui se déroulent au Saguenay –Lac - Saint - Jean  

dans le cadre des JPS 202 6 (par organisation et par établissement d’enseignement)  

Institution 
d'enseignement 

Établissement 
d'enseignement 

Titre de l'activité 
planifiée 

Description de l'activité 
Nombre de 

participants 
estimé 

Clientèle visée 

Cégep ou université 
Cégep de 
Jonquière 

Projet de prévention en 
milieu de stage 
(éducation spécialisée 

Matériel des JPS pour trois (3) stagiaires associés à des milieux 
scolaires ou centre de la protection de l'enfance qui mettront 
de l'avant un projet de prévention pour favoriser la 
persévérance scolaire dans leur milieu de stage respectif. 
 
Et activité d’encouragement de 7 stagiaires.  

47 
Primaire 
(stages)/ 
collégiale 

Cégep ou université 
Cégep de 
Jonquière 

La persévérance : une 
affaire d’équipe! 

En classe, les étudiants discuteront des différentes stratégies et 
moyens qu’ils utilisent pour persévérer, malgré les obstacles. Ils 
pourront bénéficier d’un temps d’échange entre eux, 
agrémenté de collations et du matériel de promotion de la 
« Semaine de la persévérance scolaire » pour s’outiller 
concernant la conciliation vie personnelle et la réussite 
collégiale. 

20 Collégiale 

Cégep ou université 
Cégep de 
Jonquière 

Midi d'étude avec « mur 
des forces » 

Un midi d'étude au laboratoire des sciences humaines avec les 
enseignants du laboratoire des sciences humaines. L'idée est 
d'encourager les étudiants et de leur offrir un 
accompagnement dans leur préparation aux examens et leurs 
travaux. Nous organiserons sur place un « mur des forces » et 
nous distribuerons des autocollants aux personnes présentes. 
L'activité s'adresse aux étudiants de sciences humaines et de 
Tremplin DEC. 

40 Collégiale 

Cégep ou université 
Cégep de 
Jonquière 

Soirée d'étude à la 
bibliothèque 

Les heures d'ouverture de la bibliothèque seront prolongées 
jusqu'à 20 h. Une présentation de la formation « À la conquête 
du numérique » sera offerte aux étudiants, ainsi que de la pizza. 

30 Collégiale 

Cégep ou université 
Cégep de 
Jonquière 

Accueil Nous pensons accueillir les étudiants le matin pour les féliciter! 300 Collégiale 

Cégep ou université 
Cégep de 
Jonquière 

Voir plus loin 

Après avoir discuté de trucs de motivation, je demande aux 
étudiants d'en choisir deux et de les inscrire dans leur dossier 
d'apprentissage. Lorsque la motivation fera défaut, ils pourront 
y référer. Toujours dans le dossier d'apprentissage, les étudiants 
ont à faire un retour régulier sur leurs apprentissages : ce qu'ils 

25 Collégiale 
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Aperçu des activités locales qui se déroulent au Saguenay –Lac - Saint - Jean  

dans le cadre des JPS 202 6 (par organisation et par établissement d’enseignement)  

Institution 
d'enseignement 

Établissement 
d'enseignement 

Titre de l'activité 
planifiée 

Description de l'activité 
Nombre de 

participants 
estimé 

Clientèle visée 

comprennent bien, ce qu'ils ont besoin d'approfondir et de 
quelle façon ils vont s'y prendre. Cet outil de communication 
entre eux et moi permet de ne pas se centrer uniquement sur 
les difficultés, mais aussi sur ce qu'ils sont capables de réussir. 

Cégep ou université 
Cégep de 
Jonquière 

La nouvelle tournante 

Afin de faire une pause dans les dissertations, les étudiants 
produiront le schéma narratif d'une nouvelle « fantastique » en 
plusieurs étapes, dans lesquelles plusieurs équipes seront 
sollicitées pour une même histoire. Puis, ils écriront cette 
nouvelle de manière individuelle, avec les procédés d'écriture 
du fantastique. Tout cela mènera à un fantastique concours 
littéraire. 

42 Collégiale 

Cégep ou université 
Cégep de 
Jonquière 

Discussion sur la 
persévérance scolaire 

Discussion sur la persévérance scolaire. 40 Collégiale 

Cégep ou université 
Cégep de 
Jonquière 

Discussion sur la 
persévérance scolaire 

Discussion sur la persévérance scolaire. 60 Collégiale 

Cégep ou université 
Cégep de 
Jonquière 

Le mur positif 
Une activité avec mes élèves en stage, afin d'élaborer chaque 
semaine une fierté et/ou une motivation pour sa réussite. 

20 Collégiale 

Cégep ou université 
Cégep de 
Jonquière 

Discussion sur la 
persévérance scolaire 

Discussion sur la persévérance scolaire. 60 Collégiale 

Cégep ou université 
Cégep de 
Jonquière 

Discussion sur la 
persévérance 

Discussion sur la persévérance. 10 Collégiale 

Cégep ou université 
Cégep de 
Jonquière 

Discussion sur la 
persévérance 

Discussion sur la persévérance. 10 Collégiale 
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Aperçu des activités locales qui se déroulent au Saguenay –Lac - Saint - Jean  

dans le cadre des JPS 202 6 (par organisation et par établissement d’enseignement)  

Institution 
d'enseignement 

Établissement 
d'enseignement 

Titre de l'activité 
planifiée 

Description de l'activité 
Nombre de 

participants 
estimé 

Clientèle visée 

Cégep ou université 
Cégep de 
Jonquière 

Modèle de persévérance 
Rédiger une rédaction dans laquelle l'élève décrit son modèle 
de persévérance. 

120 Collégiale 

Cégep ou université 
Cégep de Saint-
Félicien 

Inscris ton 
encouragement 

Chacun est invité à inscrire un message d'encouragement 
directement sur les vitres de la cafétéria. Un mot, une phrase 
pour soi qu'il aimerait entendre ou encore pour un ami. 

120 Collégiale 

Cégep ou université 
Cégep de Saint-
Félicien 

Citation et tableau de 
visualisation 

Des citations inspirantes seront découvertes chaque journée 
de la semaine. Des tirages de matériels pédagogiques seront 
effectués pour stimuler la participation en classe. Un moment 
sera dédié à créer un tableau de visualisation. 

30 Collégiale 

Cégep ou université Collège d'Alma 
Concours : Mission 
persévérance 

Nous lançons un concours sur nos réseaux sociaux et invitons 
la communauté à identifier une personne persévérante et à 
expliquer pourquoi. Parmi toutes les personnes mentionnées 
dans les commentaires, nous procéderons à un tirage. La 
personne gagnante doit faire partie de notre communauté 
étudiante du Collège d'Alma. 

70 Collégiale 

Cégep ou université Collège d'Alma 
Reconnaissance en 
classe des étudiants 

Une remise d’autocollants pendant un exercice en classe. 30 Collégiale 

Cégep ou université 
Université du 
Québec à 
Chicoutimi 

Les personnes ayant 
contribué à votre 
persévérance (vos 
modèles) 

Discussion ouverte dans le groupe d'étudiants à la maîtrise en 
études et interventions régionales, sur les personnes qui ont 
contribué ou permis leur persévérance scolaire. Je fais cette 
activité chaque année dans la « Semaine de la persévérance 
scolaire » et ça apporte souvent de belles discussions. 

8 Universitaire 

Centre de services 
scolaire De La Jonquière 

Centre de 
formation générale 
des adultes (CFGA) 
De La Jonquière 

Activité d’écriture Nous avons invité un auteur pour une activité d’écriture. 20 
Formation 
générale des 
adultes 

Centre de services 
scolaire De La Jonquière 

CFGA De La 
Jonquière 

Journées de la 
persévérance scolaire 

Différentes activités ponctuelles dans le centre. 30 
Formation 
générale des 
adultes 



 

             PAGE 14 

Aperçu des activités locales qui se déroulent au Saguenay –Lac - Saint - Jean  

dans le cadre des JPS 202 6 (par organisation et par établissement d’enseignement)  

Institution 
d'enseignement 

Établissement 
d'enseignement 

Titre de l'activité 
planifiée 

Description de l'activité 
Nombre de 

participants 
estimé 

Clientèle visée 

Centre de services 
scolaire De La Jonquière 

CFGA De La 
Jonquière 

Distribution de matériel 
promotionnel de la JPS 

Je vais distribuer du matériel promotionnel aux élèves 
rencontrés lors de la « Semaine de la persévérance scolaire ». 
Toute une semaine d'activité sera organisée par un comité du 
centre, et j'y participerai. 

15 
Formation 
générale des 
adultes 

Centre de services 
scolaire De La Jonquière 

CFGA De La 
Jonquière 

Quelle est ton équation 
de ta réussite? 

Nous allons parler des conditions gagnantes pour apprendre le 
français (j'enseigne en francisation). Les élèves devront alors 
choisir quelles sont leurs conditions pour l'équation de leur 
réussite. 

12 
Formation 
générale des 
adultes 

Centre de services 
scolaire De La Jonquière 

CFGA De La 
Jonquière 

Tableau de visualisation 
On utilise plusieurs magazines, images, collants, feutres, etc. Les 
élèves volontaires créent leur tableau après avoir réfléchi à 
leurs aspirations, rêves, objectifs, etc. 

15 
Formation 
générale des 
adultes 

Centre de services 
scolaire De La Jonquière 

CFGA De La 
Jonquière 

Journée de rencontres 
individuelles 

Rencontres individuelles afin de soutenir la persévérance 
scolaire. 

25 
Formation 
générale des 
adultes 

Centre de services 
scolaire De La Jonquière 

CFGA De La 
Jonquière 

Bâtir le monde un adulte 
à la fois 

Tout au long de la semaine, remise aux élèves de certificats 
maison et distribution des objets promotionnels de la trousse. 
De plus, un petit mot d'encouragement sera prononcé au début 
de chacune des journées de la part de l'enseignant. Le 18 avril 
aura lieu dans notre centre, une journée de rencontres 
individuelles. Chaque élève sera rencontré personnellement 
par son enseignant, matière pour discuter de sa motivation, 
vérifier son cheminement scolaire et mousser sa motivation! 

20 
Formation 
générale des 
adultes 

Centre de services 
scolaire De La Jonquière 

CFGA De La 
Jonquière 

Persévérance Des techniques d'impact. 15 
Formation 
générale des 
adultes 

Centre de services 
scolaire De La Jonquière 

CFGA De La 
Jonquière 

Activités dans le centre 
Je vais participer avec mes élèves aux activités prévues dans 
le centre. Encore une fois, je pense à mon tableau de 
visualisation. 

15 
Formation 
générale des 
adultes 

Centre de services 
scolaire De La Jonquière 

CFGA De La 
Jonquière 

Rencontres individuelles 
Rencontre individuelle avec chaque élève du groupe pour 
l'encourager, mettre l'accent sur les forces, cibler des objectifs, 
etc. 

12 
Formation 
générale des 
adultes 
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Aperçu des activités locales qui se déroulent au Saguenay –Lac - Saint - Jean  

dans le cadre des JPS 202 6 (par organisation et par établissement d’enseignement)  

Institution 
d'enseignement 

Établissement 
d'enseignement 

Titre de l'activité 
planifiée 

Description de l'activité 
Nombre de 

participants 
estimé 

Clientèle visée 

Centre de services 
scolaire De La Jonquière 

CFGA De La 
Jonquière 

Cercle de la 
persévérance 

À tour de rôle, on va donner un ou des mots clés ou une phrase 
qui nous aide à persévérer. Nous l'écrirons sur un petit papier et 
nous ferons un montage afin de créer un napperon que nous 
remettrons à tous les élèves de la classe. 

20 
Formation 
générale des 
adultes 

Centre de services 
scolaire De La Jonquière 

CFGA De La 
Jonquière 

Reconnaissance des 
élèves 

Féliciter chaque jour les élèves présents en classe qui prennent 
les mesures nécessaires pour atteindre leurs objectifs. Remise 
de certificats, autocollants d’encouragement, remarques 
sincères sur leurs bons coups. 

60 
Formation 
générale des 
adultes 

Centre de services 
scolaire De La Jonquière 

CFGA De La 
Jonquière 

Ma réussite, ma fierté! 

Tout au long de la semaine, en collaboration avec le technicien 
en loisir, nous célébrerons les réussites et les 
accomplissements de nos élèves. Il sera important pour nous 
de présenter des réussites représentant chacun des 
départements de notre centre. 

15 
Formation 
générale des 
adultes 

Centre de services 
scolaire De La Jonquière 

CFGA De La 
Jonquière 

Activité persévérance 
Participation de ma classe aux activités organisées par le 
comité persévérance du centre. Les activités ne sont pas 
encore définies. 

30 
Formation 
générale des 
adultes 

Centre de services 
scolaire De La Jonquière 

CFGA De La 
Jonquière 

Je persévère en 
m'informant 

Activités d'information scolaire, sur les métiers offrant les 
meilleures perspectives, en lien avec les besoins du marché du 
travail. 

20 
Formation 
générale des 
adultes 

Centre de services 
scolaire De La Jonquière 

Centre de 
formation 
professionnelle de 
Jonquière 

Semaine de la 
persévérance scolaire  Hommages en classe, remises de diplômes et de bourses. 30 

Formation 
professionnelle 
(FP) 

Centre de services 
scolaire De La Jonquière 

Collège Saint-
Ambroise 

Journée Vert vers la 
réussite 

Ruban vert, définir ensemble la persévérance et célébrer 
ensemble nos bons coups vers la réussite et le dépassement 
en affichant notre fierté sur le babillard vert. Vers la réussite un 
pas à la fois. 

42 Primaire 

Centre de services 
scolaire De La Jonquière 

École Bois-Joli Le mur des efforts 

On valorise l’effort, pas seulement la réussite. Les élèves 
réfléchissent en équipe et de façon individuelle à un moment à 
l'école, à leur sport, etc. Exemples de phrases affichées sur notre 
mur : « J’ai essayé même si c’était difficile » « Je n’ai pas 
abandonné »  

50 Primaire 
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Aperçu des activités locales qui se déroulent au Saguenay –Lac - Saint - Jean  

dans le cadre des JPS 202 6 (par organisation et par établissement d’enseignement)  

Institution 
d'enseignement 

Établissement 
d'enseignement 

Titre de l'activité 
planifiée 

Description de l'activité 
Nombre de 

participants 
estimé 

Clientèle visée 

Centre de services 
scolaire De La Jonquière 

École de la 
Mosaïque 

Présentation de la 
persévérance scolaire 
dans chaque classe 

Je passe dans chacune des classes pour expliquer la 
persévérance scolaire aux jeunes et faire un petit atelier relié au 
sujet. 

355 Primaire 

Centre de services 
scolaire De La Jonquière 

École du Versant 
Toutes les pièces 
comptent 

Dans le cadre des « Journées de la persévérance scolaire », les 
élèves participeront à une activité collective et symbolique qui 
mettra en valeur les forces personnelles de chacun et leur 
capacité à faire face aux défis du quotidien scolaire. Chaque 
élève sera invité à réfléchir à : un défi qu’il peut rencontrer dans 
son cheminement scolaire (ex. : se concentrer, gérer ses 
émotions, demander de l’aide, persévérer malgré l’erreur, 
s’organiser, etc.), une force personnelle qui l’aide à persévérer 
malgré ce défi (ex. : détermination, courage, entraide, patience, 
créativité, confiance, sens de l’effort, etc.). L’accent sera mis sur 
la force et non sur le défi : l’objectif est d’amener les élèves à 
prendre conscience que, même lorsque des difficultés sont 
présentes, ils possèdent déjà en eux des ressources pour 
avancer. Chaque élève inscrira sa force sur une pièce d’un 
casse-tête géant, composé de 150 morceaux. Chaque pièce 
représente un élève, unique et essentiel. Une fois assemblées, 
toutes les pièces formeront une image commune, illustrant que 
la persévérance se construit individuellement, mais aussi 
collectivement. Le casse-tête, associé au coyote — nouveau 
symbole de notre équipe sportive, sera assemblé au gymnase 
lors d’un moment rassembleur. Le coyote symbolise 
l’adaptabilité, l’ingéniosité et la force du groupe : des qualités 
directement liées à la persévérance. L’activité se conclura par 
le dévoilement officiel du casse-tête ainsi que par la remise du 
nouveau chandail de l’école à chaque élève, soulignant 
l’appartenance, la fierté et l’engagement à persévérer 
ensemble. 

160 Primaire 

Centre de services 
scolaire De La Jonquière 

École le Tandem 
Lecture d’un conte sur la 
persévérance 

Lecture du livre : « La persévérance me rend plus fort ». Ce livre 
pour enfant raconte l'histoire inspirante d'un jeune garçon qui 
est confronté à des défis et des échecs, quand il apprend à faire 
du patin à roulettes. Mais, il finit par découvrir le pouvoir de la 

18 Préscolaire 
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Aperçu des activités locales qui se déroulent au Saguenay –Lac - Saint - Jean  

dans le cadre des JPS 202 6 (par organisation et par établissement d’enseignement)  

Institution 
d'enseignement 

Établissement 
d'enseignement 

Titre de l'activité 
planifiée 

Description de l'activité 
Nombre de 

participants 
estimé 

Clientèle visée 

persévérance et de la confiance en soi pour surmonter les 
obstacles et atteindre ses objectifs. Discussion sur la 
persévérance, écoute d’un court métrage et d’une comptine 
sur ce thème. 

Centre de services 
scolaire De La Jonquière 

École le Tandem L’ours polaire 

Durant mon thème de l’hiver, les enfants devront réaliser un 
bricolage sur le monde polaire! Un igloo, un phoque, un 
paysage polaire, un esquimau, un morse et un ours polaire! 
L’ours polaire sera fait de papier bouchonné, ce qui demande 
beaucoup d’agilité motrice. Ce bricolage demande beaucoup 
de persévérance, car il se fait sur plusieurs étapes! 

19 Préscolaire 

Centre de services 
scolaire De La Jonquière 

École le Tandem 
Un message de mes 
parents 

Lors de la « Semaine de la persévérance scolaire », les parents 
sont invités à envoyer secrètement une lettre à leur enfant. 
Dans cette lettre, ils peuvent leur rappeler leurs qualités et 
surtout les encourager à poursuivre leur bon travail. Le 
vendredi, chaque enfant lira sa lettre (de façon personnelle) et 
la placera bien en évidence dans sa case afin de la relire 
souvent. 

23 Primaire 

Centre de services 
scolaire De La Jonquière 

École le Tandem 
L'arbre de la 
persévérance 

Les enfants trouveront des qualités qu’ils ont qui les aide à être 
persévérant et une discussion suivra. 

185 Primaire 

Centre de services 
scolaire De La Jonquière 

École le Tandem L’origami de la réussite 
On fait de l’origami et on y inscrit notre force et comment on 
surmonte nos difficultés. Lettre secrète des parents aux élèves 
également.. 

20 Primaire 

Centre de services 
scolaire De La Jonquière 

École Marguerite-
Belley 

Une entrée remarquée 
Effectuer une entrée pour les élèves avec un tapis vert, de la 
musique, des ballons et surtout beaucoup d’encouragement et 
d’applaudissements. 

275 Primaire 

Centre de services 
scolaire De La Jonquière 

École Marguerite-
Belley 

Messages 
d'encouragement 

Tous les adultes et élèves de l'école écriront des messages 
d'encouragement. Ils seront collés sur les murs. Des ateliers 
« Moozoom » sur la persévérance seront animés. 

265 Primaire 
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Aperçu des activités locales qui se déroulent au Saguenay –Lac - Saint - Jean  

dans le cadre des JPS 202 6 (par organisation et par établissement d’enseignement)  

Institution 
d'enseignement 

Établissement 
d'enseignement 

Titre de l'activité 
planifiée 

Description de l'activité 
Nombre de 

participants 
estimé 

Clientèle visée 

Centre de services 
scolaire De La Jonquière 

École Marguerite-
Belley 

La petite plante 

Allégorie avec une plante qui pousse peu malgré les soins 
qu’on lui procure… on se décourage… mais elle fait des racines, 
c’est seulement qu’on ne le voit pas. La persévérance c’est la 
même chose. On ne voit pas toujours le résultat 
immédiatement. Les élèves devront souligner des moments où 
malgré la persévérance, ils n’en voient pas tout de suite le 
résultat. Nous allons afficher nos partages. 

23 Primaire 

Centre de services 
scolaire De La Jonquière 

École Notre-Dame-
de-l'Assomption 

Persévérance qui es-tu? 

Clientèle : 1re année. Dans le cadre de nos valeurs PRÉF de 
l’école, la persévérance est une de ces dernières. Je profiterai 
de cette semaine afin de modéliser la persévérance, présenter 
des albums jeunesse sur ce thème et discuter avec les élèves, 
suite à ses activités. 

23 Primaire 

Centre de services 
scolaire De La Jonquière 

École Notre-Dame-
de-l'Assomption 

La persévérance 
La persévérance, étant une valeur clé dans notre école, nous 
ferons une semaine thématique en lien avec cette valeur. 

19 Préscolaire 

Centre de services 
scolaire De La Jonquière 

École Notre-Dame-
de-l'Assomption 

Totem 
Les élèves doivent réfléchir sur leurs forces et leurs défis et 
construire un totem avec ceux-ci. C’est un moment pour eux de 
prendre une pause et d’évaluer leur parcours scolaire. 

24 Primaire 

Centre de services 
scolaire De La Jonquière 

École Notre-Dame-
de-l'Assomption 

Fierté 

Les élèves créent un trophée inventé qui représente ce dont ils 
sont fiers, ex. : le trophée de bon lecteur, le trophée des maths. 
Les élèves présentent leur trophée de fierté aux autres élèves et 
nous les exposons en classe toute la semaine. 

26 Primaire 

Centre de services 
scolaire De La Jonquière 

École Notre-Dame-
de-l'Assomption 

Affiche collective sur les 
forces de chaque élève 

Les élèves feront une affiche collective en représentant leur 
force et leur défi. 

25 Primaire 

Centre de services 
scolaire De La Jonquière 

École Notre-Dame-
de-l'Assomption 

Persévère magique 

Suite à la lecture du livre «Tu vas y arriver » les enfants vont faire 
un persévère magique qui leur servira lorsqu'ils en auront 
besoin. Derrière le persévère magique, les parents vont écrire 
un message qui raconte un moment où leur enfant a fait 
preuve de persévérance. 

13 Préscolaire 
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Aperçu des activités locales qui se déroulent au Saguenay –Lac - Saint - Jean  

dans le cadre des JPS 202 6 (par organisation et par établissement d’enseignement)  

Institution 
d'enseignement 

Établissement 
d'enseignement 

Titre de l'activité 
planifiée 

Description de l'activité 
Nombre de 

participants 
estimé 

Clientèle visée 

Centre de services 
scolaire De La Jonquière 

École Notre-Dame-
de-l'Assomption 

Parle-moi de ton métier 

J'invite les parents de mes élèves et certains professeurs qui 
enseignent en formation au DEP à venir expliquer leur métier. 
Les élèves peuvent ainsi découvrir des métiers qu'ils ne 
connaissaient peut-être pas. 

26 Primaire 

Centre de services 
scolaire De La Jonquière 

École Notre-Dame-
de-l'Assomption 

On lâche pas la patate! 
Les parents leur écriront un petit mot d’encouragement derrière 
leur persévère magique, un personnage qu’ils auront bricolé à 
la suite de la lecture de l’histoire : « Tu y arriveras! » 

16 Préscolaire 

Centre de services 
scolaire De La Jonquière 

École Notre-Dame-
de-l'Assomption 

L’école une famille 

Les membres de la famille des élèves sont invités à venir vivre 
une activité en classe avec les jeunes. L’objectif est de partager 
notre quotidien, mais aussi de souligner l’importance de la 
famille dans le parcours scolaire. 

40 Préscolaire 

Centre de services 
scolaire De La Jonquière 

École Notre-Dame-
de-l'Assomption 

Choisis ton métier, pas 
compliqué! 

J'envoie, quelques semaines à l'avance, une lettre aux parents 
pour les inviter à venir en classe nous parler de leur parcours et 
de leur cheminement avant d'arriver à ce qu'ils font aujourd'hui. 
Ça amène vraiment de belles discussions et ça ouvre des 
« portes » pour leur choix de parcours au secondaire. 

24 Primaire 

Centre de services 
scolaire De La Jonquière 

École Notre-Dame-
du-Sourire 

La persévérance, ça veut 
dire quoi? 

Chaque groupe devra écrire une définition de la persévérance. 
Plusieurs tâches seront proposées selon le cycle des élèves. Il y 
a aura 3 niveaux de difficulté. Certaines tâches devront se 
réaliser en coopération et en collaboration. Les niveaux 
augmenteront en difficulté et/ou en complexité. Ils obtiendront 
un pointage selon certains critères (organisation, collaboration, 
encouragements, persévérance., etc.). Les jeunes choisiront qui 
fera quel défi et ils devront s'encourager lors des réalisations. 
L'objectif est de les amener à se dépasser dans toutes sortes de 
situations, qu'ils soient à l'aise ou non dans le domaine. C'est 
aussi de les amener à verbaliser les sentiments et les émotions 
vécues lorsqu'ils réussissent, lorsqu'ils sont encouragés, etc. Ils 
finiront la journée en lisant leur définition de la persévérance et 
discuteront s'ils doivent l'ajuster et/ou l'adapter en scolaire. 

290 Primaire 

Centre de services 
scolaire De La Jonquière 

École polyvalente 
Arvida 

Dans 10 ans je serai… 
Je veux que les élèves se projettent dans leur avenir pour leur 
faire prendre conscience de l’importance du scolaire. 

10 Secondaire 
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Aperçu des activités locales qui se déroulent au Saguenay –Lac - Saint - Jean  

dans le cadre des JPS 202 6 (par organisation et par établissement d’enseignement)  

Institution 
d'enseignement 

Établissement 
d'enseignement 

Titre de l'activité 
planifiée 

Description de l'activité 
Nombre de 

participants 
estimé 

Clientèle visée 

Centre de services 
scolaire De La Jonquière 

École Sacré-Coeur Ma clé 

À partir d’un album sur la persévérance scolaire, nous 
discuterons sur le sujet et nous réaliserons un « Réagir » afin de 
développer cette dimension de la lecture! De plus, nous 
réfléchirons à notre objectif pour la dernière étape de l’année 
que nous partagerons dans notre journal d’écriture! 

20 Primaire 

Centre de services 
scolaire De La Jonquière 

École Sacré-Coeur J’essaie encore! 

Dans le cadre de la « Semaine de la persévérance scolaire », 
une activité sera proposée afin de sensibiliser les élèves à 
l’importance de la persévérance et de leur offrir des outils 
concrets pour faire face aux difficultés scolaires. À partir d’une 
discussion collective, les élèves seront amenés à nommer les 
moments où ils trouvent certaines activités scolaires difficiles, 
ainsi que les émotions qu’ils peuvent ressentir dans ces 
situations. Ensemble, ils réfléchiront à des stratégies à adopter 
pour continuer à essayer au lieu d’abandonner. Ces échanges 
permettront la création d’une carte conceptuelle mettant en 
lien les difficultés rencontrées, les émotions vécues et les 
stratégies possibles. À la suite de cette réflexion, les élèves 
créeront des affiches présentant différentes stratégies de 
persévérance. Ces affiches seront installées dans un coin de 
persévérance aménagé dans la classe. Ce coin contiendra 
également des outils simples (phrases encourageantes, objets 
apaisants, minuteur) que les élèves pourront utiliser lorsqu’ils 
vivront une difficulté afin de se recentrer et de poursuivre leur 
tâche. 

24 Primaire 

Centre de services 
scolaire De La Jonquière 

École Sacré-Coeur 
La persévérance, ça 
s’apprend! 

Regarder des vidéos sur la persévérance. 80 Primaire 

Centre de services 
scolaire De La Jonquière 

École Saint-
Charles 

Les super héros de la 
persévérance 

Décrire une activité ou un moment où nous avons fait preuve 
de persévérance. Faire la lecture du livre « La persévérance de 
Tilda ». Nommer un enfant persévérant par cycle du mois de 
février au mois de mai, et l'afficher sur le mur des supers héros. 

70 Primaire 



 

             PAGE 21 

Aperçu des activités locales qui se déroulent au Saguenay –Lac - Saint - Jean  

dans le cadre des JPS 202 6 (par organisation et par établissement d’enseignement)  

Institution 
d'enseignement 

Établissement 
d'enseignement 

Titre de l'activité 
planifiée 

Description de l'activité 
Nombre de 

participants 
estimé 

Clientèle visée 

Centre de services 
scolaire De La Jonquière 

École Saint-
Charles 

L'oiseau Piper 

Présentation d'un court métrage. Activité extérieure qui consiste 
à aller marcher dans une rue très montante. Remise de diplôme 
et de médaille aux élèves sélectionnés. « Just dance 
thématique ». 

94 Primaire 

Centre de services 
scolaire De La Jonquière 

École Sainte-
Bernadette 

Journée thématique 
couleur et photo booth 

Nous tiendrons une journée thématique de couleur verte et un 
photo booth sera disponible pour les élèves. 

304 Primaire 

Centre de services 
scolaire De La Jonquière 

École Sainte-
Bernadette 

Affiches sur les différentes 
motivations des élèves 

Durant la « semaine de la persévérance scolaire » 26 Primaire 

Centre de services 
scolaire De La Jonquière 

École Sainte-
Bernadette 

Invité 

Un ancien de mes élèves, ayant fait face à de nombreux défis 
personnels et scolaires, viendra rencontrer ma classe afin de 
partager ses expériences professionnelles. Cet invité est 
maintenant à la tête d’une entreprise florissante. 

26 Primaire 

Centre de services 
scolaire De La Jonquière 

École Sainte-
Bernadette 

Persévérer, c’est 
collaborer! 

« Mur de mots » pour s’inspirer à persévérer face aux difficultés 
rencontrées à l’école. 

25 Primaire 

Centre de services 
scolaire De La Jonquière 

École Sainte-
Bernadette 

Brille comme une étoile 
filante! 

Nous allons créer une étoile filante géante en classe sur laquelle 
les enfants pourront aller coller un autocollant chaque fois qu’ils 
auront brillé par leur persévérance. 

13 Préscolaire 

Centre de services 
scolaire De La Jonquière 

École Sainte-
Bernadette 

Conscience 
phonologique 

Trouve le phonème initial. 5 Préscolaire 

Centre de services 
scolaire De La Jonquière 

École Sainte-
Bernadette 

Lecture aux amis de 
maternelle 

Les élèves de première année seront jumelés avec ceux de 
maternelle pour aller raconter une histoire. Les enfants vont 
démontrer que c’est important de fournir des efforts pour lire. Ils 
poseront des petites questions de compréhension. 

22 Préscolaire 

Centre de services 
scolaire De La Jonquière 

École Sainte-
Bernadette 

Mur de fierté 

Tutorat entre élèves : un élève fort aide un élève plus faible, « 
Mur des réussites » : chaque élève qui vit une réussite, que ce 
soit dans un travail ou un sport, il peut aller écrire son nom. 
Certificat d’effort « Mon moment de fierté ». 

20 Primaire 
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Aperçu des activités locales qui se déroulent au Saguenay –Lac - Saint - Jean  

dans le cadre des JPS 202 6 (par organisation et par établissement d’enseignement)  

Institution 
d'enseignement 

Établissement 
d'enseignement 

Titre de l'activité 
planifiée 

Description de l'activité 
Nombre de 

participants 
estimé 

Clientèle visée 

Centre de services 
scolaire De La Jonquière 

École Sainte-
Bernadette 

Je suis bon dans… 
Afin de fabriquer une murale, les élèves devront écrire sur une 
silhouette dans quoi ils sont bons et ils pourront le partager 
avec les autres. 

22 Primaire 

Centre de services 
scolaire De La Jonquière 

École Sainte-
Bernadette 

Activité sur la rime Trouver des mots qui riment avec différents phonèmes. 6 Préscolaire 

Centre de services 
scolaire De La Jonquière 

École Sainte-
Bernadette 

Conscience 
phonologique 

Retrouver le phonème initial. 5 Préscolaire 

Centre de services 
scolaire De La Jonquière 

École Sainte-Lucie Moi dans l’avenir 
Amener mes élèves de 2e année à réfléchir à ce qu’ils 
voudraient faire comme travail plus tard. Discussions et 
bricolages. 

20 Primaire 

Centre de services 
scolaire De La Jonquière 

École Sainte-Lucie Dans ma tête à moi 
Décrire ce qu’il y a dans leur tête qui pourrait orienter leur 
avenir. 

26 Primaire 

Centre de services 
scolaire De La Jonquière 

École Sainte-
Marie-Médiatrice 

5 à 7 d'écriture / bons 
coups / retour sur notre 
défi personnel 

Par le biais de petites activités à la fin janvier et début février, 
les élèves feront un retour sur leur objectif personnel. Ils s'en 
donneront un nouveau. Nous utiliserons aussi la littérature 
jeunesse pour faire une 5 à 7 d'écriture. 

52 Primaire 

Centre de services 
scolaire De La Jonquière 

École Sainte-
Marie-Médiatrice 

Je suis bon/bonne même 
quand je ne réussis pas 

J'aimerais faire vivre de petits défis à mes élèves selon leur zone 
proximale de développement. De cette façon, l'élève va vivre 
des difficultés selon son niveau et grâce à cela, je pourrai 
l'encourager à persévérer et le féliciter, même s'il ne réussit pas 
du premier coup. Bravo! Continue! Réessaie! Aussi, donner un 
petit certificat pour les persévérances tout au long de l'activité 
et leur dire qu'ils peuvent être fiers d'eux et que je suis bien 
entendu tellement fière d'eux parce qu'ils ont persévéré. 

12 Préscolaire 

Centre de services 
scolaire De La Jonquière 

École Sainte-
Marie-Médiatrice 

Histoire, 5 à 7 et défis Lecture d'un album, 5 à 7 d'écriture et défis. 26 Primaire 



 

             PAGE 23 

Aperçu des activités locales qui se déroulent au Saguenay –Lac - Saint - Jean  

dans le cadre des JPS 202 6 (par organisation et par établissement d’enseignement)  

Institution 
d'enseignement 

Établissement 
d'enseignement 

Titre de l'activité 
planifiée 

Description de l'activité 
Nombre de 

participants 
estimé 

Clientèle visée 

Centre de services 
scolaire De La Jonquière 

École Sainte-
Marie-Médiatrice 

Les papillons de la 
persévérance scolaire 

Je prévois faire un tableau d'encrage sur la persévérance à 
l'aide de papillons autocollants. Nous allons ensuite faire la 
formule de l'équation de la réussite et je prévois afficher nos 
belles réflexions dans le corridor, puisque la moitié de notre 
école y entre. Je prévois remettre un certificat de la 
persévérance à chacun de mes élèves en lien avec l'un de leurs 
défis qu'ils se sont fixés lors de leur premier jour. J'aimerais avoir 
le temps de voir le tableau de projection, comme l'entrée au 
secondaire arrive bientôt. J'aimerais en faire davantage, alors 
je vais consulter mon équipe-école pour célébrer les efforts de 
toute une communauté d'apprentissage 😀. 

21 Primaire 

Centre de services 
scolaire De La Jonquière 

École Saint-Jean-
Baptiste 

Persévérer face à une 
difficulté 

Mise en situation : expliquer en premier lieu ce que veut dire les 
mots persévérer et difficulté! Leur poser les questions 
suivantes : comment sait-on que nous persévérons? À quel 
moment cela arrive-t-il ? Peut-être, trouver un court métrage 
sur la persévérance en lien avec ma discussion. Présenter le 
thème de la semaine tout en parlant du défi que je veux leur 
lancer! Défi qui leur démontrera qu’ils persévèrent, sans 
toutefois s’en rendre compte bien souvent! Tirage parmi les 
jeunes qui auront participé lors de la causerie ou du défi des 
objets envoyés par l’organisme le Crepas! 

9 Primaire 

Centre de services 
scolaire De La Jonquière 

École Saint-Jean-
Baptiste 

La persévérance 
Écoute de deux vidéos sur la persévérance. Discussion et 
réflexion avec les élèves. 

25 Primaire 

Centre de services 
scolaire De La Jonquière 

École Saint-Jean-
de-Bégin 

Cultiver la persévérance 
à l’école 

Dans le cadre des « Journées de la persévérance scolaire », 
l’école Saint-Jean-de-Bégin proposera une série d’activités 
adaptées à l’âge des élèves, afin de valoriser la persévérance, 
l’effort et la confiance en soi. En maternelle 1-2, les élèves 
participeront à la lecture d’une histoire en lien avec le thème de 
la persévérance, suivie du visionnement de la vidéo « La 
persévérance me rend plus fort », favorisant une discussion 
simple et concrète autour du message. Aux 3e et 4e années, un 
quiz interactif « Lâche pas la patate », ainsi que l’activité « Les 
cœurs de la persévérance », permettront aux élèves d’identifier 

80 Primaire 
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Aperçu des activités locales qui se déroulent au Saguenay –Lac - Saint - Jean  

dans le cadre des JPS 202 6 (par organisation et par établissement d’enseignement)  

Institution 
d'enseignement 

Établissement 
d'enseignement 

Titre de l'activité 
planifiée 

Description de l'activité 
Nombre de 

participants 
estimé 

Clientèle visée 

des stratégies pour persévérer et de reconnaître leurs forces. En 
5e et 6e années, les élèves seront invités à écrire une lettre à 
eux-mêmes, dans laquelle ils réfléchiront à leurs défis, à leurs 
réussites et à l’importance de persévérer dans leur parcours 
scolaire. Des discussions autour du thème de la persévérance 
auront également lieu dans tous les groupes, afin de favoriser 
le partage, l’entraide et un climat positif. 

Centre de services 
scolaire De La Jonquière 

École secondaire 
des Bâtisseurs - 
Édifice Jonquière 

Bingo sur la persévérance 
scolaire 

Discussions et activité de bingo sur la persévérance scolaire. 20 Secondaire 

Centre de services 
scolaire De La Jonquière 

École secondaire 
des Bâtisseurs - 
Édifice Jonquière 

Bingo 
Bingo mathématique, axé sur la persévérance scolaire. 
Plusieurs défis à résoudre dans le bingo. 

110 Secondaire 

Centre de services 
scolaire De La Jonquière 

École secondaire 
des Bâtisseurs - 
Édifice Jonquière 

Organisation de 
confection de pizzas et de 
crêpes afin de socialiser 
et de développer des 
liens entre les élèves et 
l'enseignante. 

Nous allons cuisiner ensemble un repas à la cuisine de l'école. 65 Secondaire 

Centre de services 
scolaire De La Jonquière 

École secondaire 
des Bâtisseurs - 
Édifice Jonquière 

L’importance de 
persévérer 

Cette année, je veux faire un parallèle en lien avec les 
découvertes scientifiques et la persévérance 

30 Secondaire 

Centre de services 
scolaire De La Jonquière 

École secondaire 
des Bâtisseurs - 
Édifice Jonquière 

Les papillons de la 
persévérance scolaire 

Créer une grande murale de la persévérance avec les élèves. 15 Secondaire 

Centre de services 
scolaire De La Jonquière 

École secondaire 
des Bâtisseurs - 
Édifice Jonquière 

Les papillons de la 
persévérance scolaire 

Créer une grande murale de la persévérance avec les élèves. 15 Secondaire 
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Aperçu des activités locales qui se déroulent au Saguenay –Lac - Saint - Jean  

dans le cadre des JPS 202 6 (par organisation et par établissement d’enseignement)  

Institution 
d'enseignement 

Établissement 
d'enseignement 

Titre de l'activité 
planifiée 

Description de l'activité 
Nombre de 

participants 
estimé 

Clientèle visée 

Centre de services 
scolaire De La Jonquière 

École secondaire 
des Bâtisseurs - 
Édifice Jonquière 

Les papillons de la 
persévérance scolaire 

Créer une grande murale de la persévérance avec les élèves. 15 Secondaire 

Centre de services 
scolaire De La Jonquière 

École secondaire 
des Bâtisseurs - 
Édifice Jonquière 

Mon projet d’avenir 

Les élèves de 5e secondaire devront faire un tableau de 
visualisation de leur avenir, avec leurs rêves. Ensuite, ils devront 
trouver toutes les informations nécessaires pour leurs études 
postsecondaires et ainsi, atteindre leurs rêves. 

80 Secondaire 

Centre de services 
scolaire De La Jonquière 

École secondaire 
des Bâtisseurs - 
Édifice Jonquière 

Mes aptitudes et mes 
forces 

Je vais les faire se questionner sur leurs aptitudes et leurs forces 
dans un court texte. 

60 Secondaire 

Centre de services 
scolaire De La Jonquière 

École secondaire 
des Bâtisseurs - 
Édifice Jonquière 

Analyse 
bulletin/engagement 
réussite scolaire 

Nous ferons une analyse des dossiers scolaires des élèves avec 
eux. Ils devront analyser leur bulletin, faire des liens avec les 
facteurs qui favorisent ou nuisent à leur cheminement. Prendre 
des engagements pour la prochaine étape. Parler de leur 
cheminement pour atteindre leur objectif de carrière. 

350 Secondaire 

Centre de services 
scolaire De La Jonquière 

École secondaire 
des Bâtisseurs - 
Édifice Jonquière 

Mur de la fierté 
Chaque élève, sur une feuille colorée, inscrira un défi qu’il a 
relevé jusqu’à maintenant. Ce sera affiché sur le babillard à 
côté de la classe. 

111 Secondaire 

Centre de services 
scolaire De La Jonquière 

École secondaire 
des Bâtisseurs - 
Édifice Kénogami 

Période de motivation, 
connaissance de soi 

Mieux se connaître, fixer des objectifs de vie à court, moyen et 
long terme 

90 Secondaire 

Centre de services 
scolaire De La Jonquière 

École secondaire 
des Bâtisseurs - 
Édifice Kénogami 

La mosaïque des Jeux 
olympiques 

Je suis enseignante dans une classe en adaptation scolaire DIP. 
Nous ferons une mosaïque pour les jeux d’hiver. 

8 Primaire 

Centre de services 
scolaire De La Jonquière 

École secondaire 
des Bâtisseurs - 
Édifice Kénogami 

« L’école, un trajet… pas 
une perte de temps » 

Semaine de la motivation scolaire – Projet CCQ. Lors de cette 
semaine, les élèves sont invités à réfléchir à leur motivation 
scolaire à travers le message clé : « Si tu avances sans but, tu 
t’épuises. Si tu sais où tu vas, chaque effort a un sens ». L’objectif 
est de leur faire comprendre que la motivation naît d’un objectif 
clair, que l’école est un trajet à parcourir et non une destination 
immédiate, et qu’abandonner revient à tomber en panne avant 

240 Secondaire 
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Aperçu des activités locales qui se déroulent au Saguenay –Lac - Saint - Jean  

dans le cadre des JPS 202 6 (par organisation et par établissement d’enseignement)  

Institution 
d'enseignement 

Établissement 
d'enseignement 

Titre de l'activité 
planifiée 

Description de l'activité 
Nombre de 

participants 
estimé 

Clientèle visée 

d’arriver. Ce projet permet également d’explorer des notions 
essentielles du programme de CCQ, telles que l’identité et le 
projet personnel, la responsabilité et les choix, la réflexion 
éthique ainsi que la capacité d’agir, afin que chaque élève se 
sente acteur de son parcours et de sa réussite. 

Centre de services 
scolaire De La Jonquière 

École secondaire 
des Bâtisseurs - 
Édifice Kénogami 

Rencontres de motivation 
Je prévois rencontrer chacun de mes élèves pour leur établir un 
topo de leur situation actuelle. Je veux leur montrer que rien 
n’est fini avant que l’année ne soit pas terminée. 

55 Secondaire 

Centre de services 
scolaire De La Jonquière 

École secondaire 
des Bâtisseurs - 
Édifice Kénogami 

Définir la persévérance 
Avec des post-its, définir ce qu’est, pour les élèves, la 
persévérance. 

80 Secondaire 

Centre de services 
scolaire De La Jonquière 

École secondaire 
des Bâtisseurs - 
Édifice Kénogami 

Les papillons de la 
persévérance 

Sur un carton collé sur un mur, il y aura d’écrit : « La 
persévérance scolaire, c’est… ». Chaque élève prendra un post-
it sur lequel il écrira ce que cela signifie pour lui. Par la suite, il 
ira le coller sur le carton. 

20 Secondaire 

Centre de services 
scolaire De La Jonquière 

École Trefflé-
Gauthier 

Tapis vert pour lancer la 
semaine 

Pour lancer la semaine, nous accueillerons nos élèves à l'entrée 
du matin avec tapis vert et ballons afin de les féliciter et de les 
encourager. Musique et distribution de matériel promotionnel. 
Activités tout au long de la semaine. 

175 Primaire 

Centre de services 
scolaire De La Jonquière 

École Trefflé-
Gauthier 

Présentation orale sur les 
qualités 

Je demande aux élèves de faire des courtes phrases sur les 
qualités de chacun, les choses qu’ils aiment faire et où ils sont 
bons, sports, activités, etc. Ensuite, chaque élève doit nous lire 
ses phrases et les autres reconnaissent les qualités de chacun. 

17 Primaire 

Centre de services 
scolaire De La Jonquière 

  
L'arbre de la 
persévérance 

Je suis dans une classe TSA avec des enfants autistes et 
chaque fois qu'ils font tous leurs travaux durant la période de 
travail autonome, ils obtiennent une feuille qu'ils collent dans 
l'arbre. 

7 Primaire 

Centre de services 
scolaire De La Jonquière 

  
La chaine de la 
persévérance 

Comme chaque année, nous réaliserons une chaine de la 
persévérance scolaire avec nos élèves. Ils doivent écrire de 
belles paroles positives pour les aider à poursuivre leur année 
scolaire. 

14 Préscolaire 
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Aperçu des activités locales qui se déroulent au Saguenay –Lac - Saint - Jean  

dans le cadre des JPS 202 6 (par organisation et par établissement d’enseignement)  

Institution 
d'enseignement 

Établissement 
d'enseignement 

Titre de l'activité 
planifiée 

Description de l'activité 
Nombre de 

participants 
estimé 

Clientèle visée 

Centre de services 
scolaire De La Jonquière 

  Je persévère 
Prendre la semaine pour souligner la persévérance et les efforts 
des élèves, tant au niveau des apprentissages qu’au niveau du 
comportement. 

24 Primaire 

Centre de services 
scolaire des Rives-du-
Saguenay 

CFGA des Rives-
du-Saguenay 

Tapis d'honneur et arbre 
de la persévérance 

Nous accueillerons des élèves le matin avec tapis rouge et 
applaudissements. Les élèves seront ensuite invités à écrire sur 
la feuille d'un arbre, ce qui les aide à persévérer. 

100 
Formation 
générale des 
adultes 

Centre de services 
scolaire des Rives-du-
Saguenay 

CFGA des Rives-
du-Saguenay - 
Secteur Chicoutimi 
- Pavillon Laure-
Conan 

Collage de la 
persévérance 

Collage sur la persévérance. 6 
Formation 
générale des 
adultes 

Centre de services 
scolaire des Rives-du-
Saguenay 

CFGA des Rives-
du-Saguenay - 
Secteur Chicoutimi 
- Pavillon Laure-
Conan 

Encouragement au 
quotidien 

Encourager les élèves au quotidien, afin de préserver la 
persévérance et conserver leur motivation scolaire. 

30 
Formation 
générale des 
adultes 

Centre de services 
scolaire des Rives-du-
Saguenay 

CFGA des Rives-
du-Saguenay - 
Secteur Chicoutimi 
- Pavillon Laure-
Conan 

Encouragement au 
quotidien 

Valoriser le travail de chacun au quotidien. 20 
Formation 
générale des 
adultes 

Centre de services 
scolaire des Rives-du-
Saguenay 

CFGA des Rives-
du-Saguenay - 
Secteur Chicoutimi 
- Pavillon Laure-
Conan 

Tableau de visualisation 
Inspirés de vos outils, avec les CO du centre, nous allons offrir 
une activité de tableau de visualisation aux élèves du centre 
Laure-Conan. 

15 
Formation 
générale des 
adultes 

Centre de services 
scolaire des Rives-du-
Saguenay 

CFGA des Rives-
du-Saguenay - 
Secteur Chicoutimi 
- Pavillon Laure-
Conan 

Affichage des sigles 
réussis en classe 

Chaque fois qu'un élève réussit un sigle, je fais imprimer un 
carton de réussite que l'élève colle sur le mur dans le fond de la 
classe. À la fin de l'année, cela donne un visuel très significatif. 

20 
Formation 
générale des 
adultes 
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Aperçu des activités locales qui se déroulent au Saguenay –Lac - Saint - Jean  

dans le cadre des JPS 202 6 (par organisation et par établissement d’enseignement)  

Institution 
d'enseignement 

Établissement 
d'enseignement 

Titre de l'activité 
planifiée 

Description de l'activité 
Nombre de 

participants 
estimé 

Clientèle visée 

Centre de services 
scolaire des Rives-du-
Saguenay 

CFGA des Rives-
du-Saguenay - 
Secteur Chicoutimi 
- Pavillon Laure-
Conan 

Rallye de la persévérance 
Un rallye de la persévérance sera produit par une enseignante 
et nous accompagnerons les élèves à travers celui-ci. Les outils 
de la trousse seront offerts aux élèves. 

200 
Formation 
générale des 
adultes 

Centre de services 
scolaire des Rives-du-
Saguenay 

CFGA des Rives-
du-Saguenay - 
Secteur Chicoutimi 
- Pavillon Laure-
Conan 

Persévérance scolaire 
Tournée des groupes avec les objets promotionnels pour 
souligner la persévérance des élèves. 

30 
Formation 
générale des 
adultes 

Centre de services 
scolaire des Rives-du-
Saguenay 

CFGA des Rives-
du-Saguenay - 
Secteur Chicoutimi 
- Pavillon Laure-
Conan 

Concours Jet punk 
Tournoi mnémotechnique! Depuis 3 mois, j’entraîne les élèves à 
apprendre les 196 pays du monde! Le 28 janvier se déroulera le 
tournoi (formule individuelle ou en trio). 

20 
Formation 
générale des 
adultes 

Centre de services 
scolaire des Rives-du-
Saguenay 

CFGA des Rives-
du-Saguenay - 
Secteur Chicoutimi 
- Pavillon Laure-
Conan 

Mousquetons de la 
réussite 

Je vais remettre un mousqueton à chaque élève qui a réussi un 
sigle depuis le début de l'année. Nous avons décidé de faire une 
affiche avec une montagne et ils vont voir leur progression. 

20 
Formation 
générale des 
adultes 

Centre de services 
scolaire des Rives-du-
Saguenay 

CFGA des Rives-
du-Saguenay - 
Secteur Chicoutimi 
- Pavillon Laure-
Conan 

Remise de certificats de 
la persévérance 

Remise des certificats de la persévérance aux élèves adultes 
fréquentant le centre le soir. Tirage du sac de la persévérance, 
en dégustant café et biscuits, et remise des outils (crayons, 
efface, calepin) remis par le CREPAS tous le long de la semaine. 

15 
Formation 
générale des 
adultes 

Centre de services 
scolaire des Rives-du-
Saguenay 

CFGA des Rives-
du-Saguenay - 
Secteur Chicoutimi 
- Pavillon Laure-
Conan 

Remise de certificats Participer à une remise de certificats de persévérance. 12 
Formation 
générale des 
adultes 

Centre de services 
scolaire des Rives-du-
Saguenay 

CFGA des Rives-
du-Saguenay - 
Secteur Chicoutimi 

Persévérance! 
Rallye de rébus avec vocabulaire et persévérance 
(francisation.) Trucs et astuces (partage). 

20 
Formation 
générale des 
adultes 
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Aperçu des activités locales qui se déroulent au Saguenay –Lac - Saint - Jean  

dans le cadre des JPS 202 6 (par organisation et par établissement d’enseignement)  

Institution 
d'enseignement 

Établissement 
d'enseignement 

Titre de l'activité 
planifiée 

Description de l'activité 
Nombre de 

participants 
estimé 

Clientèle visée 

- Pavillon Laure-
Conan 

Centre de services 
scolaire des Rives-du-
Saguenay 

CFGA des Rives-
du-Saguenay - 
Secteur La Baie - 
Pavillon Durocher 

Le pot de la motivation 

Durant la « Semaine de la persévérance scolaire », un pot sera 
disponible sur mon bureau. Le pot contiendra des mots 
d'encouragements ou une pensée positive. L'élève sera invité à 
piger son mot d'encouragement. Je remettrai également vos 
articles promotionnels aux élèves. L'activité s'échelonnera sur 
toute la semaine de la persévérance, car les élèves ont des 
horaires variables, à l'éducation des adultes. 

20 
Formation 
générale des 
adultes 

Centre de services 
scolaire des Rives-du-
Saguenay 

CFGA des Rives-
du-Saguenay - 
Secteur La Baie - 
Pavillon Durocher 

Semaine de la 
persévérance 

Journées thématiques et activités collectives pour encourager 
la persévérance scolaire. 

45 
Formation 
générale des 
adultes 

Centre de services 
scolaire des Rives-du-
Saguenay 

CFGA des Rives-
du-Saguenay - 
Secteur La Baie - 
Pavillon Durocher 

Partages d'outils dans 
notre pavillon 

Encouragement dans notre pavillon. Témoignages. Outils 
partagés dans les classes. Reconnaissances. 

20 
Formation 
générale des 
adultes 

Centre de services 
scolaire des Rives-du-
Saguenay 

CFGA des Rives-
du-Saguenay - 
Secteur La Baie - 
Pavillon Durocher 

Collation 

Nous aimons offrir une collation spéciale aux élèves. Ça nous 
permet de les rassembler de manière indirecte et de leur offrir 
une occasion d'échanger ensemble, de créer des liens et de 
nous sentir bien dans leur Centre. 

30 
Formation 
générale des 
adultes 

Centre de services 
scolaire des Rives-du-
Saguenay 

CFP du Grand-
Fjord - Pavillon 
CFOR - Centre de 
formation à 
distance 

Le collier des petites 
victoires 

Objectif : aider les élèves à réaliser que persévérer, c’est 
avancer un petit peu chaque jour, et que leurs efforts ont de la 
valeur. Matériel : perles (ou boutons/rouleaux de papier 
découpé), une corde ou un fil de laine., étiquettes autocollantes 
et crayons. Déroulement 1. Discussion de départ (5-7 min) 
Demander : « Qu’est-ce que ça veut dire persévérer? » Donner 
2–3 exemples simples (apprendre à lire un mot difficile, finir un 
casse-tête, attacher ses lacets, etc.). 2. Réflexion personnelle 
(10 min) : chaque élève identifie une petite victoire personnelle 
récente (ex. : « J’ai réussi à lire le mot « maman » tout seul! », 
« J’ai fini mon dessin même si c’était long ». 3. Création du collier 

20 Primaire 
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Aperçu des activités locales qui se déroulent au Saguenay –Lac - Saint - Jean  

dans le cadre des JPS 202 6 (par organisation et par établissement d’enseignement)  

Institution 
d'enseignement 

Établissement 
d'enseignement 

Titre de l'activité 
planifiée 

Description de l'activité 
Nombre de 

participants 
estimé 

Clientèle visée 

(15 min) : chaque enfant ajoute une perle par petite victoire à 
son collier. On peut ajouter une étiquette autocollante avec son 
prénom ou un mot-motivation (courage, bravo, fier). 4. Partage 
(5 min) : ceux qui le veulent présentent leur collier et leur « petite 
victoire » au groupe. 

Centre de services 
scolaire des Rives-du-
Saguenay 

CFP du Grand-
Fjord - Pavillon 
Laure-Conan 

Osez réussir 

Dans le cadre de mon cours, les élèves doivent apprendre à 
parler français. J'aimerais leur proposer une discussion sur 
leurs réussites passées. J'aimerais ensuite qu'ils réalisent un 
carton sur lequel ils pourraient écrire ce qui a été nécessaire 
pour réussir, pour les amener à parler de la persévérance. 

15 
Formation 
générale des 
adultes 

Centre de services 
scolaire des Rives-du-
Saguenay 

CFP du Grand-
Fjord - Pavillon 
Laure-Conan 

L'effort mène à la réussite 
!!! 

Une murale sur la persévérance scolaire et une activité de type 
interview. 

18 
Formation 
générale des 
adultes 

Centre de services 
scolaire des Rives-du-
Saguenay 

CFP du Grand-
Fjord - Pavillon 
Laure-Conan 

Activité au sommet 
Remise d'un mousqueton à chaque sigle de cours réussi pour 
chaque étudiant. Celui-ci vient l'accrocher sur la montagne. 
L'objectif est de se rendre au sommet, chacun à son rythme. 

-15 
Formation 
générale des 
adultes 

Centre de services 
scolaire des Rives-du-
Saguenay 

CFP du Grand-
Fjord - Pavillon 
L'Oasis 

Journée de l'emploi 
Nous invitons les employeurs en lien avec nos formations à 
venir se présenter. 

300 
Formation 
professionnelle 

Centre de services 
scolaire des Rives-du-
Saguenay 

CFP du Grand-
Fjord - Pavillon 
L'Oasis 

Le jardin de la 
persévérance 

Ensemble, nous créerons un jardin de la persévérance : chaque 
élève réalisera une fleur en papier pour y inscrire un défi qu’il a 
surmonté et comment il y est parvenu. Ensemble, nous 
formerons un jardin inspirant qui célèbre nos efforts et notre 
persévérance. 

20 
Formation 
professionnelle 

Centre de services 
scolaire des Rives-du-
Saguenay 

CFP du Grand-
Fjord - Pavillon 
L'Oasis 

Cartes postales, tableau 
de visualisation et 
journée tout en vert avec 
photo booth à la 
cafétéria 

Distribution des cartes postales. Tableau de VISUALISATION 
(activité clé en main pour les enseignants de tous les secteurs.) 
Journée jeudi perséVERT : tout le monde avec vêtements ou 
accessoires verts. Musique et photo booth à la cafétéria du 
pavillon L'Oasis.  

200 
Formation 
professionnelle 
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Aperçu des activités locales qui se déroulent au Saguenay –Lac - Saint - Jean  

dans le cadre des JPS 202 6 (par organisation et par établissement d’enseignement)  

Institution 
d'enseignement 

Établissement 
d'enseignement 

Titre de l'activité 
planifiée 

Description de l'activité 
Nombre de 

participants 
estimé 

Clientèle visée 

Centre de services 
scolaire des Rives-du-
Saguenay 

CFP du Grand-
Fjord - Pavillon 
L'Oasis 

Ma ligne de soins 
Les élèves devront, à partir de leurs connaissances, développer 
une ligne de soins de la peau. 

20 
Formation 
professionnelle 

Centre de services 
scolaire des Rives-du-
Saguenay 

Classe langage 
École secondaire 
Lafontaine 

Le photo booth 
Prendre le temps de photographier nos jeunes et d’y inscrire 
leurs belles réussites. 

9 Secondaire 

Centre de services 
scolaire des Rives-du-
Saguenay 

École André-
Gagnon 

Conférences des parents 
inspirants de notre école 
et souligner les élèves 

Je voudrais faire une demande aux parents de l’école pour 
qu’ils viennent nous parler de leur histoire et des difficultés qu’ils 
ont rencontrées, pour montrer aux jeunes que même si on 
pense que c’est facile pour les autres, tout le monde peut y 
arriver avec de la persévérance. Je vais préparer plusieurs 
activités pour souligner et valoriser la persévérance dans les 
classes. Si possible, j’aimerais que les professeurs lisent 
l’histoire de Laurent Duvernay-Tardif à leurs élèves pendant la 
semaine, ou on pourrait le faire lire à l’intercommunal tous les 
matins par une enseignante ou plusieurs élèves. 

350 Primaire 

Centre de services 
scolaire des Rives-du-
Saguenay 

École André-
Gagnon 

Le chemin de la 
persévérance 

Faire comprendre que l’erreur, l’effort et le temps font partie de 
la réussite. 1. Mise en situation (discussion – 5 min) : Questions 
simples : « Est-ce que c’est toujours facile d’apprendre ? » « Que 
faites-vous quand quelque chose est difficile? » « Est-ce normal 
de faire des erreurs ? » 2. Parcours-défi en équipes (15–20 min) :  
Installer 4 à 5 petits défis : puzzle un peu difficile, devinette ou 
problème logique simple, tour de blocs à construire ou mot à 
écrire avec des lettres mélangées. Certains défis sont 
volontairement plus difficiles. 3. Arrêts « persévérance » à 
chaque défi. 

21 Primaire 

Centre de services 
scolaire des Rives-du-
Saguenay 

École André-
Gagnon 

Messages 
d’encouragements 

Je vais demander aux parents des élèves de la classe d’écrire 
un petit message d’encouragement destiné à leur enfant. Je 
lirai et remettrai le message aux élèves. J’inviterai les parents à 
venir partager une collation spéciale avec nous le vendredi 
après-midi, pour clôturer la « Semaine de la persévérance 
scolaire ». Les élèves de ma classe vivent avec une déficience 
intellectuelle légère et ont des difficultés langagières 

13 Primaire 
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Aperçu des activités locales qui se déroulent au Saguenay –Lac - Saint - Jean  

dans le cadre des JPS 202 6 (par organisation et par établissement d’enseignement)  

Institution 
d'enseignement 

Établissement 
d'enseignement 

Titre de l'activité 
planifiée 

Description de l'activité 
Nombre de 

participants 
estimé 

Clientèle visée 

importantes. Ce sont, pour la plupart, des élèves très 
persévérants! J’aime souligner leurs efforts lors de cette 
semaine. 

Centre de services 
scolaire des Rives-du-
Saguenay 

École de la Pulperie La semaine verte 

Tout au long de la semaine du 16 au 20 février prochain, de 
petites activités seront organisées pour toute l'école afin de 
souligner la persévérance de chaque élève. Dès le 16 février, 
nous ferons un décor de photo booth et chaque groupe devra 
s'amuser devant l'objectif pour ensuite, diffuser les images sur 
notre télévision centrale. Par la suite aura lieu l'écoute de courts 
métrages ayant pour thème la persévérance scolaire. Nous 
aurons également la lecture d'albums jeunesse selon l'âge des 
enfants. Aussi, j'élabore une clé en main pour mes collègues, 
afin que chaque jour soit empreint de persévérance et de 
motivation! Plusieurs activités seront vécues à la grandeur de 
l'école. 

400 Primaire 

Centre de services 
scolaire des Rives-du-
Saguenay 

École de la Pulperie 
La persévérance c'est 
quoi? 

À voir pour de 2e année. 20 Primaire 

Centre de services 
scolaire des Rives-du-
Saguenay 

École de l'Étincelle 
(Lab École) 

Une étincelle surprise 

Pour l'occasion, je demanderai aux parents d'écrire un petit mot 
secret pour encourager leur enfant. Une fois à l'école, je placerai 
le petit mot à l'intérieur d'un ballon doré (qui représente une 
étincelle) et je gonflerai un mur de ballon. Lorsqu'un enfant fera 
un apprentissage et allumera son étincelle (c'est un langage 
que j'utilise avec mes élèves), je ferai éclater son ballon et il 
pourra lire son message d'encouragement. 

22 Primaire 

Centre de services 
scolaire des Rives-du-
Saguenay 

École des Jolis-
Prés 

Discussion persévérante 
et modèles inspirants 

Nous ferons des liens avec les Jeux olympiques qui auront lieu 
dans la même période. Je leur ferai découvrir des athlètes qui 
ont dû persévérer et on fera des liens avec leur vie. 

20 Primaire 

Centre de services 
scolaire des Rives-du-
Saguenay 

École des Jolis-
Prés 

Quand je serai grand 
Les élèves préparent une présentation sur les projets futurs : 
métier, habitation, etc. 

25 Primaire 
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Aperçu des activités locales qui se déroulent au Saguenay –Lac - Saint - Jean  

dans le cadre des JPS 202 6 (par organisation et par établissement d’enseignement)  

Institution 
d'enseignement 

Établissement 
d'enseignement 

Titre de l'activité 
planifiée 

Description de l'activité 
Nombre de 

participants 
estimé 

Clientèle visée 

Centre de services 
scolaire des Rives-du-
Saguenay 

École des Quatre-
Vents 

Crée ton village 
olympique d'hiver! 

Demander aux enfants de concevoir le plan du village 
olympique d’hiver (calculer l'aire et le périmètre de chaque 
zone). Ce plan servira à organiser les différentes disciplines des 
Jeux olympiques d’hiver avant le début des compétitions. Par la 
suite, chaque enfant devra réaliser une recherche sur un 
athlète canadien dans le but de découvrir le parcours des 
participants. Il devra présenter son athlète aux amis de la 
classe et ainsi le suivre lors des jeux 2026. Également, nous 
préparerons un tableau des médailles pour les différentes 
disciplines. 

23 Primaire 

Centre de services 
scolaire des Rives-du-
Saguenay 

École des Quatre-
Vents 

Un coup de main 

Demander aux élèves, au personnel scolaire et aux parents, 
d’écrire dans une main de papier un mot d’encouragement. 
Ces mots seront tous placés ensemble sur les portes de nos 
classes. 

50 Primaire 

Centre de services 
scolaire des Rives-du-
Saguenay 

École des Quatre-
Vents 

Description d’un petit 
personnage (écriture) 

Chaque élève reçoit une petite carte illustrant un petit 
personnage coloré. L’élève doit décrire son personnage en 
composant de belles phrases en lien avec ce qu’il voit. 

21 Primaire 

Centre de services 
scolaire des Rives-du-
Saguenay 

École du Vallon 
Conférence d'une 
personne au parcours 
atypique 

Conférence dans les classes par une ressource de l'organisme 
l'AGIR ainsi qu'un élève du Centre de formation générale des 
adultes, afin d'expliquer aux élèves que, malgré les difficultés et 
avec persévérance, tout est possible 

61 Primaire 

Centre de services 
scolaire des Rives-du-
Saguenay 

École Fréchette 
(secondaire) 

Salon de la persévérance 

Pendant deux midis, nous ferons un salon de la persévérance 
scolaire en collaboration avec la conseillère en orientation 
scolaire. Nous accueillerons les jeunes pour répondre à leurs 
questions et leurs inquiétudes, tout en créant un milieu 
chaleureux. 

40 Secondaire 

Centre de services 
scolaire des Rives-du-
Saguenay 

École Fréchette 
(secondaire)"" 

Le local de la 
persévérance 

Le local de la persévérance  Secondaire 

Centre de services 
scolaire des Rives-du-
Saguenay 

École Jean-Fortin 
Citations inspirantes et 
post-it valorisant 

Afficher des citations inspirantes dans l’école, faire la lecture 
d'une citation par groupe d’élèves, discuter de la persévérance 
avec eux, cibler des élèves qui ont besoin d’encouragements et 

350 Primaire 
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Aperçu des activités locales qui se déroulent au Saguenay –Lac - Saint - Jean  

dans le cadre des JPS 202 6 (par organisation et par établissement d’enseignement)  

Institution 
d'enseignement 

Établissement 
d'enseignement 

Titre de l'activité 
planifiée 

Description de l'activité 
Nombre de 

participants 
estimé 

Clientèle visée 

leur remettre des items de la persévérance et souligner les 
élèves qui persévèrent déjà. 

Centre de services 
scolaire des Rives-du-
Saguenay 

École Jean-
Gauthier 

Persévérer, ça mène loin 
Atelier de discussion à travers les différents groupes au pavillon 
Équipement motorisé. 

50 
Formation 
professionnelle 

Centre de services 
scolaire des Rives-du-
Saguenay 

École La Carrière Un modèle inspirant 

Un bref retour sera d’abord effectué sur le COSP, la stratégie 
d’apprentissage, le résultat attendu et l’activité préparatoire. 
Par la suite, une modélisation des stratégies sera proposée afin 
d’amener les élèves à élaborer la description d’une occupation 
exercée par deux personnes de leur entourage. Cette 
modélisation s’inspirera de l’entrevue réalisée avec Monsieur 
Damir Metz-Fleury, conseiller pédagogique RÉCIT au CSS des 
Phares et chargé de cours en intégration du numérique à l’Unité 
départementale des sciences de l’éducation de l’UQAR. Il s’agit 
d’une activité en lien avec les contenus en orientation scolaire 
dédiés aux élèves du 3e cycle. Par la suite, ils présenteront leurs 
découvertes en classe et nous discuterons à propos des 
caractéristiques de chacun des métiers. 

23 Primaire 

Centre de services 
scolaire des Rives-du-
Saguenay 

École La Carrière Compétition Ninja 
On fait un parcours de ninja où ils doivent se pratiquer pendant 
deux semaines pour terminer avec une compétition. 

275 Primaire 

Centre de services 
scolaire des Rives-du-
Saguenay 

École La Carrière Mots collants 
Sur des étiquettes autocollantes, j'écrirai des messages 
d'encouragement et des qualités pour les enfants. Je collerai 
ces mots sur le chandail des enfants. 

19 Primaire 

Centre de services 
scolaire des Rives-du-
Saguenay 

École La Carrière Une journée pour célébrer 

Nous travaillerons la persévérance comme défi de groupe en 
janvier et en février. Pour célébrer la fin de ce défi, nous ferons 
un bal de la persévérance où les élèves rédigeront un texte sur 
un moment où ils ont fait preuve de persévérance. Ils le 
présenteront à la classe et recevront un certificat. 

20 Primaire 
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Aperçu des activités locales qui se déroulent au Saguenay –Lac - Saint - Jean  

dans le cadre des JPS 202 6 (par organisation et par établissement d’enseignement)  

Institution 
d'enseignement 

Établissement 
d'enseignement 

Titre de l'activité 
planifiée 

Description de l'activité 
Nombre de 

participants 
estimé 

Clientèle visée 

Centre de services 
scolaire des Rives-du-
Saguenay 

École La Source Coopération 
Activités extérieures prévues : glissades et patinoire et écriture 
en collaboration sur l’activité. 

42 Primaire 

Centre de services 
scolaire des Rives-du-
Saguenay 

École La Source Café Starbuck 
Soutenir et valoriser la lecture et susciter l’intérêt, pairage avec 
d’autres niveaux 

40 Primaire 

Centre de services 
scolaire des Rives-du-
Saguenay 

École l'horizon Mon étoilé 
La journée des étoiles où chaque élève recevra une étoile dans 
laquelle il devra inscrire un défi qui l'allume et où il doit 
persévérer. 

187 Primaire 

Centre de services 
scolaire des Rives-du-
Saguenay 

École L'Horizon 
Les journées de la 
persévérance scolaire 

Discussions, lecture et jeux autour de la thématique. 23 Primaire 

Centre de services 
scolaire des Rives-du-
Saguenay 

École L'Horizon 
Quand on se « plante » on 
grandit! 

Chaque élève devra colorier une feuille de plante et écrire un 
moment où il a eu une difficulté, mais qu’il a persévéré. De leur 
côté, les parents écriront un message d’encouragement sur un 
petit papillon. Je ferai de même sur un pot. Par la suite, nous 
ferons une murale collective avec tous ces éléments et 
l’afficherons dans le corridor. 

24 Primaire 

Centre de services 
scolaire des Rives-du-
Saguenay 

École L'Horizon 
L’arbre de la 
persévérance 

Chaque élève écrit sur la feuille un défi à relever qu’il ira ensuite 
coller sur l’arbre de la persévérance. L’enseignante le fera aussi. 
Un retour sera fait un mois plus tard pour voir si les élèves ont 
réussi leurs défis. 

24 Primaire 

Centre de services 
scolaire des Rives-du-
Saguenay 

École L'Horizon 
Le salon de la 
persévérance scolaire 

Les élèves de ma classe de 5e et 6e année préparent des 
kiosques et présentent des personnes inspirantes qui ont fait 
preuve de persévérance dans leur parcours scolaire. Les autres 
élèves de l'école, ainsi que les parents, sont invités à venir 
découvrir le travail des élèves. L'événement sera clôturé par la 
conférence d'un coach de hockey qui a perdu une jambe et a 
dû réapprendre à patiner avec sa prothèse. 

250 Primaire 
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Aperçu des activités locales qui se déroulent au Saguenay –Lac - Saint - Jean  

dans le cadre des JPS 202 6 (par organisation et par établissement d’enseignement)  

Institution 
d'enseignement 

Établissement 
d'enseignement 

Titre de l'activité 
planifiée 

Description de l'activité 
Nombre de 

participants 
estimé 

Clientèle visée 

Centre de services 
scolaire des Rives-du-
Saguenay 

École L'Horizon 
Je dessine mon 
« Persévère » 

Je lirai l'histoire « Tu y arriveras » et les enfants devront par la 
suite dessiner leur « Persévère » à eux. Ils devront nous le 
présenter et nous le décrire. 

19 Préscolaire 

Centre de services 
scolaire des Rives-du-
Saguenay 

École Marie-
Médiatrice 

Arbre de la persévérance 

Nous allons faire l'activité proposée (arbre de la persévérance). 
De plus, nous allons inviter les jeunes à porter du vert une 
journée dans la semaine. Pour les élèves de la maternelle et du 
premier cycle, la lecture suivante sera animée « Le dromadaire 
qui en a plein le dos ». Finalement, nous allons demander aux 
parents ou tuteurs des élèves de leur composer un mot 
d'encouragement. Les activités se dérouleront tout au long de 
la semaine, et ce, dans les classes. Nous sommes une école de 
21 élèves, allant de la maternelle à la 6e année. 

21 Primaire 

Centre de services 
scolaire des Rives-du-
Saguenay 

École Médéric-
Gravel 

Moi, dans l’avenir 

Communication orale entre élèves sous forme de discussion où 
ils présenteront un dessin qu’ils auront fait. Sur ce dessin, ils 
devront mettre le métier qui les intéresse et nous aurons à 
chercher le cheminement scolaire à prendre pour se rendre à 
ce métier. 

24 Primaire 

Centre de services 
scolaire des Rives-du-
Saguenay 

École Médéric-
Gravel 

Marathon de lecture 
Lire le maximum de pages possibles durant la semaine de la 
persévérance. 

22 Primaire 

Centre de services 
scolaire des Rives-du-
Saguenay 

École Mont-Valin 
Mur de la persévérance + 
photo booth 

Chaque enfant devra écrire une situation dans laquelle il a 
persévéré et dans laquelle il a fait un effort et nous en ferons un 
mur! Lors du jeudi perséVERT, nous profiterons pour faire un 
photo booth. 

155 Primaire 

Centre de services 
scolaire des Rives-du-
Saguenay 

École Notre-Dame 
L’arbre de la 
persévérance et journée 
verte 

Les élèves s’habilleront en vert le jeudi 19 février, ils passeront 
sous une arche de ballons et nous ferons un arbre de la 
persévérance. Plusieurs autres activités sont prévues chaque 
jour de la semaine. 

22 Primaire 

Centre de services 
scolaire des Rives-du-
Saguenay 

École Notre-Dame Journée jeudi perséVERT 

Nos deux écoles participeront à la journée jeudi perséVERT. 
Dans ma classe, je ferai une petite activité sur la persévérance 
et je ferais la lecture du livre : « Faire des erreurs? Jamais de la 
vie! » et en faire un travail. 

550 Primaire 
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Aperçu des activités locales qui se déroulent au Saguenay –Lac - Saint - Jean  

dans le cadre des JPS 202 6 (par organisation et par établissement d’enseignement)  

Institution 
d'enseignement 

Établissement 
d'enseignement 

Titre de l'activité 
planifiée 

Description de l'activité 
Nombre de 

participants 
estimé 

Clientèle visée 

Centre de services 
scolaire des Rives-du-
Saguenay 

École Notre-Dame 
Causerie en nature et 
journée je m’habille en 
vert 

Lors d’une sortie en classe nature, nous ferons une causerie sur 
pourquoi il est important de faire des efforts et qu’est-ce qui les 
encourage à en faire. Le jeudi de la semaine, tous les élèves et 
le personnel de l’école seront invités à se vêtir en vert. 

30 Préscolaire 

Centre de services 
scolaire des Rives-du-
Saguenay 

École Notre-Dame Je suis capable! 

Lecture du livre « Tu y arriveras ». Demander aux élèves leurs 
bons coups faits à l’école et valoriser cela. Écrire un petit mot 
encourageant pour un ami de la classe et qu’il pourra ramener 
à la maison. 

19 Préscolaire 

Centre de services 
scolaire des Rives-du-
Saguenay 

École Notre-Dame 
Je suis fier d'être 
persévérant 

Les élèves devront préparer un petit texte à lire devant la classe 
pour nous communiquer la fois où il a été persévérant. Je leur 
remettrai un diplôme pour souligner cet accomplissement. 

25 Primaire 

Centre de services 
scolaire des Rives-du-
Saguenay 

École Notre-Dame 
Journée thématique 
persévérance 

On s'habille en vert pour la journée. Lecture d'un album jeunesse 
sur la persévérance et activité de réflexion/discussion. 
Bricolage d'un arbre de la persévérance. 

20 Primaire 

Centre de services 
scolaire des Rives-du-
Saguenay 

École Notre-Dame Pop ton potentiel 

À partir de matériel pédagogique que j'ai en classe, les élèves 
découvriront différentes manières de développer leurs 
compétences, en savoir-être et en savoir-faire pour maximiser 
leur potentiel, augmenter leur estime et leur confiance. 

24 Primaire 

Centre de services 
scolaire des Rives-du-
Saguenay 

École Notre-Dame-
du-Rosaire 

Chocolat chaud 
Chocolat chaud pour récompenser les élèves. D'autres activités 
seront ajoutées. 

322 Primaire 

Centre de services 
scolaire des Rives-du-
Saguenay 

École Notre-Dame-
du-Rosaire 

Je travaille pour ma 
réussite 

Pendant deux mois et en lien avec notre code de vie de l'école 
et notre thématique super héros minecraft, les élèves vivront 
des activités pour obtenir leur accès et leur pouvoir au monde 
de la réussite. Des activités comme faire un petit inventaire de 
son matériel, réaliser la recette de la réussite, se jumeler avec 
des élèves de niveaux différents, offrir un cœur 
d'encouragement (à la Saint-Valentin) et d'autres activités à 
prévoir seront organisées par l'équipe du 2e cycle de l'école, 
pour tous les élèves de l'école. 

366 Primaire 
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Aperçu des activités locales qui se déroulent au Saguenay –Lac - Saint - Jean  

dans le cadre des JPS 202 6 (par organisation et par établissement d’enseignement)  

Institution 
d'enseignement 

Établissement 
d'enseignement 

Titre de l'activité 
planifiée 

Description de l'activité 
Nombre de 

participants 
estimé 

Clientèle visée 

Centre de services 
scolaire des Rives-du-
Saguenay 

École Notre-Dame-
du-Rosaire 

Je persévère et je fais des 
efforts 

Un bricolage qui demande plusieurs étapes et un travail plus 
minutieux que d'habitude. 

9 Préscolaire 

Centre de services 
scolaire des Rives-du-
Saguenay 

École Notre-Dame-
du-Rosaire 

Poster de la persévérance 

Je veux discuter de la persévérance avec mes élèves et créer 
un travail commun. Je vais faire imprimer le ruban de la 
persévérance format « poster » et mes élèves devront le colorier 
minutieusement pour créer un résultat collaboratif. 

18 Primaire 

Centre de services 
scolaire des Rives-du-
Saguenay 

École Notre-Dame-
du-Rosaire 

Déjeuner-causerie 
Petit déjeuner avec mes élèves pour parler de la persévérance. 
Chacun leur tour, ils parleront de leur réussite! 

22 Primaire 

Centre de services 
scolaire des Rives-du-
Saguenay 

École Saint-Antoine 
Chaque parcours est 
différent 

Nous sommes présentement en camping dans les locaux du 
CFGA des rives du Saguenay. Nous avons établi un partenariat 
avec chacune des entités de cet endroit pour découvrir que 
chacun a son parcours! Tous les parcours sont uniques et 
importants! Nous collaborerons tout au long de l’année! 

130 Primaire 

Centre de services 
scolaire des Rives-du-
Saguenay 

École Saint-Coeur-
de-Marie 

Quel métier aimerais-tu 
faire plus tard 

Demander aux élèves ce qu'ils voudraient faire comme métier. 
Leur expliquer qu'ils ne sont pas prêts et leur faire découvrir 
qu'ils doivent continuer leur parcours scolaire afin d'y arriver. 

22 Primaire 

Centre de services 
scolaire des Rives-du-
Saguenay 

École Saint-David Signet persévérance 

Chaque enfant doit nommer une activité qu'il aime faire à 
l'école et dans laquelle il est maintenant bon (avec de la 
persévérance). Je les note sur un signet qu'ils apportent à la 
maison. 

13 Préscolaire 

Centre de services 
scolaire des Rives-du-
Saguenay 

École Sainte-
Bernadette 

Situation d'écriture : Je 
persévère 

Consigne d’écriture : les élèves complètent la phrase suivante, 
modèle de phrase (au choix selon le niveau) : Je persévère 
quand je… C’est difficile, mais je continue… Je suis fier/fière de 
moi parce que… Pour les élèves plus fragiles : écriture collective 
au tableau. Mots-étiquettes (lire, écrire, compter, découper, 
dessiner, essayer) Dessin : l’élève dessine une situation où il 
persévère (à l’école ou à la maison). Retour en grand groupe : 
quelques élèves lisent leur phrase. Valorise l’effort : « Tu as 
persévéré, même si ce n’était pas facile. » Différenciation : 

-18 Primaire 
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Aperçu des activités locales qui se déroulent au Saguenay –Lac - Saint - Jean  

dans le cadre des JPS 202 6 (par organisation et par établissement d’enseignement)  

Institution 
d'enseignement 

Établissement 
d'enseignement 

Titre de l'activité 
planifiée 

Description de l'activité 
Nombre de 

participants 
estimé 

Clientèle visée 

dictée à l’adulte pour certains élèves. Une seule phrase 
acceptée. Valoriser l’effort, pas l’orthographe. 

Centre de services 
scolaire des Rives-du-
Saguenay 

École Sainte-
Bernadette 

Mur de la persévérance 

Nous allons construire notre mur de la persévérance sur la 
porte de la classe et chaque élève sera invité à y écrire ce que 
signifie la persévérance pour lui ou un événement pour lequel il 
a fait preuve de persévérance. 

21 Primaire 

Centre de services 
scolaire des Rives-du-
Saguenay 

École Sainte-
Bernadette 

Ma montagne de 
persévérance 

Quand : le jeudi 12 février. Objectif pédagogique : amener les 
élèves à réfléchir sur la persévérance scolaire et à s’exprimer 
par écrit sur leurs efforts et leurs réussites. Jumelage des 
groupes : 51-501 (19 élèves) / 601-101 (17 élèves) / 401- 201 (20 
élèves) / 301 – surplus des groupes 4-5-6) (en équipe de 2 avec 
un élève plus jeune et plus vieux.) Lien avec la persévérance 
scolaire : l’activité valorise les efforts, renforce la confiance et 
encourage la réflexion sur les stratégies pour réussir. 
Déroulement : 1. Introduction : discussion en groupe sur ce que 
signifie « persévérer » (ne pas abandonner). 

Dans les 
classes"" 

170"" 

Centre de services 
scolaire des Rives-du-
Saguenay 

École Sainte-Claire Arbre de la persévérance 
Chaque élève devra inscrire sur une feuille d'arbre le défi qu'il 
se donne pour arriver à persévérer malgré quelques difficultés! 
Chaque feuille sera collée sur notre arbre de la persévérance! 

150 Primaire 

Centre de services 
scolaire des Rives-du-
Saguenay 

École Sainte-
Thérèse 

La montagne de la 
persévérance 

Sous forme de discussion au tapis, je discuterai de : c’est quoi 
persévérer, travailler pour mener à terme un projet, donner le 
meilleur de soi-même, etc. Par après, les élèves devront faire 
une activité artistique sur un moment dont ils ont été fiers d’eux 
par leur persévérance, leur capacité à ne pas lâcher face à une 
difficulté. Ce sera sous forme de dessin/peinture. 

19 Préscolaire 

Centre de services 
scolaire des Rives-du-
Saguenay 

École Sainte-
Thérèse 

Le cœur de la 
persévérance 

J'inviterai les parents à écrire un mot d'encouragement à leur 
enfant sur un cœur en papier à découper. J'afficherai tous les 
cœurs reçus de manière à former un gros « cœur de la 
persévérance ». Nous aurons aussi des discussions en lien avec 
la réussite scolaire, les stratégies à développer et les efforts à 
déployer. 

21 Primaire 
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Aperçu des activités locales qui se déroulent au Saguenay –Lac - Saint - Jean  

dans le cadre des JPS 202 6 (par organisation et par établissement d’enseignement)  

Institution 
d'enseignement 

Établissement 
d'enseignement 

Titre de l'activité 
planifiée 

Description de l'activité 
Nombre de 

participants 
estimé 

Clientèle visée 

Centre de services 
scolaire des Rives-du-
Saguenay 

École Saint-Félix 
Conférence d'une 
personne avec parcours 
atypique 

Conférence dans les classes par une ressource de l'organisme 
l'AGIR ainsi qu'un élève du Centre de formation générale des 
adultes, afin d'expliquer aux élèves que, malgré les difficultés et 
avec persévérance, tout est possible 

60 Primaire 

Centre de services 
scolaire des Rives-du-
Saguenay 

École Saint-Félix L’arbre de la réussite 
À chaque belle réussite des élèves, je donne un petit diplôme 
pour qu’il puisse garnir notre arbre de la réussite. 

25 Primaire 

Centre de services 
scolaire des Rives-du-
Saguenay 

École Saint-Félix  Je persévère au quotidien 

Montrer aux élèves à persévérer au quotidien. Que ce soit en 
classe, à la maison ou dans le sport. Montrer des vidéos de 
jeunes athlètes. Parler de mon parcours pour devenir 
enseignante. Montrer qu’avec de la persévérance, on peut y 
arriver. 

20 Primaire 

Centre de services 
scolaire des Rives-du-
Saguenay 

École Saint-Gabriel 
Quand je serai grand… je 
serai 

Demander à mes élèves de maternelle 5 ans quels métiers ils 
aimeraient faire plus tard et pourquoi ils aimeraient faire ça. 
J’aimerais aussi qu’ils m’expliquent ce que fait comme travail 
le métier qu’ils voudraient faire dans le futur. 

10 Préscolaire 

Centre de services 
scolaire des Rives-du-
Saguenay 

École Saint-Joseph 
Jusqu’où peux-tu élever 
ta persévérance? 

En équipe et avec le matériel dans la classe, nous allons 
construire une pyramide. 

19 Primaire 

Centre de services 
scolaire des Rives-du-
Saguenay 

École Saint-Joseph 
L'arbre de la 
persévérance 

Avec les élèves, nous discutons de la persévérance. Ensuite, 
chaque élève se donne un défi à atteindre. Puis, chaque parent 
est invité à écrire un message d'encouragement à son enfant. 

19 Préscolaire 

Centre de services 
scolaire des Rives-du-
Saguenay 

École Saint-Joseph Je suis fier/fière de moi! 
Demander aux enfants de trouver une activité, un travail 
scolaire pour lequel ils sont fiers et les prendre en photo avec 
ce travail afin de le partager à leur entourage! 

26 Primaire 

Centre de services 
scolaire des Rives-du-
Saguenay 

École Saint-Joseph L’addition de ma réussite Parler des responsables pour la réussite des élèves. 18 Préscolaire 
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Aperçu des activités locales qui se déroulent au Saguenay –Lac - Saint - Jean  

dans le cadre des JPS 202 6 (par organisation et par établissement d’enseignement)  

Institution 
d'enseignement 

Établissement 
d'enseignement 

Titre de l'activité 
planifiée 

Description de l'activité 
Nombre de 

participants 
estimé 

Clientèle visée 

Centre de services 
scolaire des Rives-du-
Saguenay 

École secondaire 
Charles-Gravel 

Pyramide de l'effort 
Les jeunes devront construire collectivement une pyramide de 
20 étages. Pour participer, l'élève devra inscrire une motivation 
avant de déposer son verre! 

100 Secondaire 

Centre de services 
scolaire des Rives-du-
Saguenay 

École secondaire 
Charles-Gravel 

Remise diplômes de la 
persévérance scolaire 

On compte souligner les efforts et les réussites de nos jeunes 
élèves immigrants qui sont ILSS (intégration linguistique 
scolaire et sociale) : soit leurs résultats, soit leur adaptation et 
leurs implications. On leur remettra un diplôme. 

80 Secondaire 

Centre de services 
scolaire des Rives-du-
Saguenay 

École secondaire 
Charles-Gravel 

Persévérer en sciences 

Avec les élèves, je ferai une activité où ils apprendront les 
différents scientifiques qui ont persévéré à trouver le meilleur 
modèle atomique. Les chercheurs, les inventeurs, les 
concepteurs sont une preuve de persévérance, car ils doivent 
souvent travailler longtemps et ne pas abandonner pour arriver 
à un produit final ou une découverte prometteuse. 

30 Secondaire 

Centre de services 
scolaire des Rives-du-
Saguenay 

École secondaire 
Charles-Gravel 

Fiche de motivation 

Une fiche sera présentée à mes élèves. Sur cette feuille, ils vont 
devoir écrire trois objectifs qu'ils aimeraient atteindre cette 
année. Ils peuvent être des objectifs personnels, des objectifs 
scolaires, etc. De plus, ils doivent noter trois choses qu'ils sont 
fiers d'avoir accomplies jusqu'à maintenant. Cette fiche sera 
revue avec eux après l'atteinte de chaque objectif. Une 
récompense sera remise au même moment. Cela aura pour 
but de les motiver et de leur permettre de garder leurs objectifs 
en vue. 

90 Secondaire 

Centre de services 
scolaire des Rives-du-
Saguenay 

École secondaire 
Charles-Gravel 

Opinion débat 
En équipes, les élèves débattront des meilleurs moyens d'être 
motivé et de continuer leur cheminement scolaire (école, 
maison, parents, amis, etc.). 

175 Secondaire 

Centre de services 
scolaire des Rives-du-
Saguenay 

École secondaire 
de l'Odyssée / 
Dominique-Racine 

Sensibilisation à la 
persévérance scolaire 

Animation pour sensibiliser les jeunes de mes groupes à la 
persévérance scolaire. 

180 Secondaire 

Centre de services 
scolaire des Rives-du-
Saguenay 

École secondaire 
de l'Odyssée / 
Dominique-Racine 

Activité privilège 
motivationnelle 

Période d'activité sportive ou culturelle afin de garder la 
motivation scolaire et l'intérêt envers l'école. 

16 Secondaire 
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Aperçu des activités locales qui se déroulent au Saguenay –Lac - Saint - Jean  

dans le cadre des JPS 202 6 (par organisation et par établissement d’enseignement)  

Institution 
d'enseignement 

Établissement 
d'enseignement 

Titre de l'activité 
planifiée 

Description de l'activité 
Nombre de 

participants 
estimé 

Clientèle visée 

Centre de services 
scolaire des Rives-du-
Saguenay 

École secondaire 
de l'Odyssée / 
Dominique-Racine 

Se sentir efficace. 

À travers une discussion animée par l'enseignante, les élèves 
auront à sélectionner des exemples où leurs attitudes, leurs 
comportements ou leurs perceptions contribuent à maintenir 
un sentiment d'efficacité personnelle et scolaire. Par la suite, 
ces constats seront réactivés lors de moments où les élèves se 
sentent moins compétents en classe. 

12 Secondaire 

Centre de services 
scolaire des Rives-du-
Saguenay 

École secondaire 
de l'Odyssée / 
Dominique-Racine 

Rencontre Sags 
Rencontre avec des joueurs des Saguenéens de Chicoutimi 
pour discuter de la persévérance scolaire. 

6 Secondaire 

Centre de services 
scolaire des Rives-du-
Saguenay 

École secondaire 
de l'Odyssée / 
Dominique-Racine 

Chemin de cailloux 

Comme une allégorie, nos adolescents empruntent parfois des 
chemins de cailloux ou des détours, qui les éloignent de leur 
objectif de réussite. Nous plaçons sur leur route des 
intervenants, des enseignants et d’autres professionnels pour 
les aider à croire qu’ils peuvent retrouver le chemin de la 
réussite et de retrouver leur estime et le goût d’y croire. Une 
murale sera réalisée avec les jeunes qui auront l’occasion 
d’enlever un caillou et de le remplacer par un papillon en signe 
de persévérance. 

200 Secondaire 

Centre de services 
scolaire des Rives-du-
Saguenay 

École secondaire 
de l'Odyssée / 
Dominique-Racine 

J'analyse et je me mets 
en action! 

Suite à l'émission du deuxième bulletin, les jeunes l'analyseront 
pendant une activité COSP (Contenu en orientation scolaire et 
professionnelle). Ils détermineront leurs points forts et leurs 
défis. Ils se donneront également des pistes d'amélioration 
pour la suite. Nous parlerons par le fait même des valeurs et 
traits de personnalité ainsi que des intelligences multiples. Nous 
aborderons un peu les différents domaines de travail selon 
leurs intérêts. 

8 Secondaire 

Centre de services 
scolaire des Rives-du-
Saguenay 

École secondaire 
de l'Odyssée / 
Dominique-Racine 

Les étoiles de la 
persévérance 

Sur le babillard du corridor principal, les élèves seront invités à 
venir inscrire une de leur force sur un post-it en forme d'étoile. 
Ils devront l'accrocher eux-mêmes sur le babillard. Les 
techniciennes en éducation spécialisée animeront l'activité. 

500 Secondaire 

Centre de services 
scolaire des Rives-du-
Saguenay 

École secondaire 
de l'Odyssée / 
Lafontaine 

Activité en classe sur la 
persévérance en lien 
avec les parents 

Lors de la « Semaine de la persévérance scolaire », les 
enseignants de la  CCQ de 1re et 2e secondaire inviteront les 
jeunes à faire une réflexion sur leurs forces et leurs 

900 Secondaire 
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Aperçu des activités locales qui se déroulent au Saguenay –Lac - Saint - Jean  

dans le cadre des JPS 202 6 (par organisation et par établissement d’enseignement)  

Institution 
d'enseignement 

Établissement 
d'enseignement 

Titre de l'activité 
planifiée 

Description de l'activité 
Nombre de 

participants 
estimé 

Clientèle visée 

compétences et demanderont à leur parent en quoi ils sont 
persévérants. 

Centre de services 
scolaire des Rives-du-
Saguenay 

École secondaire 
de l'Odyssée / 
Lafontaine 

Mieux me connaître pour 
mieux choisir 

Les élèves reçoivent la visite de la conseillère en orientation 
pour la présentation du système scolaire du Québec. Ensuite, ils 
consultent le site « Repères » pour choisir un métier. Enfin, ils 
feront une présentation orale. 

90 Secondaire 

Centre de services 
scolaire des Rives-du-
Saguenay 

École secondaire 
de l'Odyssée / 
Lafontaine 

Mieux me connaître, pour 
mieux me choisir 

Exploration d’un métier que j’aimerais faire à partir du site 
Repères. 1. Test de Riasec. 2. Système scolaire avec la conseillère 
en orientation. 3. Production orale et écrite. 

90 Secondaire 

Centre de services 
scolaire des Rives-du-
Saguenay 

École secondaire 
des Grandes-
Marées 

Kiosque sur la 
persévérance scolaire et 
les écrans 

Mon activité sera en kiosque. Je vais faire vivre des distractions 
aux élèves comme des notifications des cellulaires, par 
exemple. Ils devront faire le jeu avec distraction et sans 
distraction. Le but sera de leur faire prendre conscience que 
leurs écrans peuvent être de grandes sources de distraction 
dans leurs études. 

40 Secondaire 

Centre de services 
scolaire des Rives-du-
Saguenay 

École secondaire 
des Grandes-
Marées 

Programmation février 
mois de la persévérance 
scolaire 

Tapis rouge (accueil des jeunes) - Bistro zen (foyer, dessin, 
musique relaxe, coloriage) - Kiosque CJE (mur des étoiles). 

300 Secondaire 

Centre de services 
scolaire des Rives-du-
Saguenay 

École secondaire 
des Grandes-
Marées 

Lâche pas! 
Démontrer l'importance de ne jamais lâcher. Petit quiz et vidéo 
de personnes signifiantes qui ont été persévérantes. 

24 Secondaire 

Centre de services 
scolaire des Rives-du-
Saguenay 

École secondaire 
des Grandes-
Marées 

Jeu d’évasion 
Les élèves devront réaliser une série d’énigmes demandant 
différentes compétences, afin de pouvoir s’évader de la classe. 

31 Secondaire 

Centre de services 
scolaire des Rives-du-
Saguenay 

École Vanier 
Lecture d'une histoire sur 
la persévérance 

Lecture d'un des livres suivants selon le niveau scolaire : « Phil et 
Sophie : je suis persévérant » ou « La persévérance de Tilda ». 

90 Primaire 

Centre de services 
scolaire des Rives-du-
Saguenay 

École Vanier 
Un mot des parents pour 
leurs enfants 

Les parents vont devoir écrire un mot d'encouragement à leur 
enfant. Les élèves vont pouvoir le lire lorsqu'ils vont en avoir 
besoin au courant de l'année. 

24 Primaire 
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Aperçu des activités locales qui se déroulent au Saguenay –Lac - Saint - Jean  

dans le cadre des JPS 202 6 (par organisation et par établissement d’enseignement)  

Institution 
d'enseignement 

Établissement 
d'enseignement 

Titre de l'activité 
planifiée 

Description de l'activité 
Nombre de 

participants 
estimé 

Clientèle visée 

Centre de services 
scolaire des Rives-du-
Saguenay 

Pavillon Au 
Millénaire 

Témoignage de 
persévérance 

Les parents d’élèves sont invités à venir présenter une courte 
histoire de leur parcours de persévérance. 

19 Préscolaire 

Centre de services 
scolaire du Lac-Saint-
Jean 

Centre de 
formation générale 
des adultes, 
pavillon Damase-
Boulanger 

Exploration de la FP Alma 
Visiter les différents pavillons de la Formation professionnelle 
(FP) Alma avec nos élèves. 

20 
Formation 
générale des 
adultes 

Centre de services 
scolaire du Lac-Saint-
Jean 

Centre de 
formation générale 
des adultes, 
pavillon Damase-
Boulanger 

Pièce de théâtre 
Il y aura, le 10 février prochain, une pièce de théâtre présentée 
par les » Clowns noirs ». Le thème est sur la persévérance 
scolaire et la nécessité d'avoir des objectifs réalistes. 

40 
Formation 
générale des 
adultes 

Centre de services 
scolaire du Lac-Saint-
Jean 

Centre de 
formation générale 
des adultes, 
pavillon Damase-
Boulanger 

Résoudre un problème 
mathématique en équipe 

Les élèves devront utiliser des stratégies pour résoudre un 
problème mathématique, et ce, en équipe. 

10 
Formation 
générale des 
adultes 

Centre de services 
scolaire du Lac-Saint-
Jean 

Centre de 
formation générale 
des adultes, 
pavillon Damase-
Boulanger 

Le vision board Création d'un « vision board » dans chaque classe. 100 
Formation 
générale des 
adultes 

Centre de services 
scolaire du Lac-Saint-
Jean 

Centre de 
formation générale 
des adultes, 
pavillon Damase-
Boulanger 

Pièce de théâtre Jean 
Vaillant présentée par les 
clowns noirs 

Je préside le comité persévérance de notre centre et en 
l'occasion de la « Semaine de la persévérance scolaire », nous 
avons décidé de faire venir les comédiens de la pièce de 
théâtre « Jean Vaillant », qui véhicule l'importance de l'effort et 
l'importance de détenir un diplôme scolaire. 

50 
Formation 
générale des 
adultes 

Centre de services 
scolaire du Lac-Saint-
Jean 

Centre de 
formation générale 
des adultes, 
pavillon Damase-
Boulanger 

Dévoilement du mérite en 
classe 

Distribution de certificats de réussite et de persévérance. 25 
Formation 
générale des 
adultes 
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Aperçu des activités locales qui se déroulent au Saguenay –Lac - Saint - Jean  

dans le cadre des JPS 202 6 (par organisation et par établissement d’enseignement)  

Institution 
d'enseignement 

Établissement 
d'enseignement 

Titre de l'activité 
planifiée 

Description de l'activité 
Nombre de 

participants 
estimé 

Clientèle visée 

Centre de services 
scolaire du Lac-Saint-
Jean 

Centre de 
formation générale 
des adultes, 
pavillon de 
formation en 
employabilité 

Arbre de la persévérance 
Les élèves seront amenés à garnir un arbre avec tous les 
accomplissements de cette année. 

15 
Formation 
générale des 
adultes 

Centre de services 
scolaire du Lac-Saint-
Jean 

Centre de 
formation générale 
des adultes, 
pavillon de 
formation en 
employabilité 

Accueil spécial des élèves 
au Centre social 
(Lancement de la 
semaine) 

- Ballons verts et blancs au centre social. 
- Défis pour la semaine. 

60 
Formation 
générale des 
adultes 

Centre de services 
scolaire du Lac-Saint-
Jean 

Centre de 
formation générale 
des adultes, 
pavillon de 
formation en 
employabilité 

Célébrons notre 
persévérance!!! 

Accueil festif pour les élèves de francisation qui arrivent au 
centre en début d'après-midi : musique, haie d'honneur, tout le 
monde en vert, photo booth avec des réponses à la question 
« Pourquoi tu persévères? », etc. 

26 
Formation 
générale des 
adultes 

Centre de services 
scolaire du Lac-Saint-
Jean 

Centre de 
formation générale 
des adultes, 
pavillon Goyer 

L'activité des étoiles de la 
persévérance scolaire. 

Nous allons organiser une remise de certificats et des étoiles de 
la persévérance scolaire. Nous allons regrouper les élèves dans 
le centre social de l'école et nous allons nommer des étoiles de 
la persévérance scolaire avec un mot et un témoignage et une 
remise d'un certificat aux élèves nommés. Pour les autres 
élèves, tout le long de la semaine de la persévérance scolaire, 
nous allons donner des autocollants d'encouragement. Aussi, 
nous allons faire une haie d'honneur pour les élèves lors de la 
première journée de la persévérance scolaire. 

45 
Formation 
générale des 
adultes 

Centre de services 
scolaire du Lac-Saint-
Jean 

Centre de 
formation générale 
des adultes, 
pavillon Goyer 

Le casque d'or 

« Notre fameux casque d'or » (casque de chantier en or) est 
remis chaque jour à un élève qui se démarque par son travail 
constant et sa persévérance, tant dans sa vie d'étudiant que 
dans sa vie personnelle. Notre clientèle en adaptation scolaire 
et participation sociale est un modèle de persévérance dans 
nos services à la FGA. 

40 
Formation 
générale des 
adultes 
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Aperçu des activités locales qui se déroulent au Saguenay –Lac - Saint - Jean  

dans le cadre des JPS 202 6 (par organisation et par établissement d’enseignement)  

Institution 
d'enseignement 

Établissement 
d'enseignement 

Titre de l'activité 
planifiée 

Description de l'activité 
Nombre de 

participants 
estimé 

Clientèle visée 

Centre de services 
scolaire du Lac-Saint-
Jean 

Centre de 
formation 
professionnelle, 
pavillon Auger 

La persévérance prend 
l’air en FP! 

Dans le cadre des « Journées de la persévérance scolaire », une 
activité extérieure et sportive est organisée afin de souligner les 
efforts et l’engagement des élèves en formation 
professionnelle. Les élèves sont invités à bouger et à profiter du 
plein air à travers différentes activités : marche en forêt, ski de 
fond, fat bike, danse de groupe, ainsi que des jeux de société et 
des moments de détente. L’activité se veut également un 
moment chaleureux et rassembleur, avec la présence d’un feu 
extérieur, du chocolat chaud et une dégustation de collation 
autour du feu. L’ensemble du personnel du centre de formation 
sera présent pour encourager les élèves et reconnaître leur 
persévérance scolaire à l’aide de messages positifs, de 
pancartes et d’autocollants. Cette activité vise à valoriser la 
persévérance, à renforcer le sentiment d’appartenance et à 
offrir une pause active favorisant le bien-être et la motivation 
scolaire. 

250 
Formation 
professionnelle 

Centre de services 
scolaire du Lac-Saint-
Jean 

Centre de 
formation 
professionnelle, 
pavillon Auger 

Ton parcours 
Lors d’une activité de partage, les élèves seront invités à 
partager leur parcours scolaire. 

21 
Formation 
professionnelle 

Centre de services 
scolaire du Lac-Saint-
Jean 

Centre de 
formation 
professionnelle, 
pavillon Bégin 

Le monument du jour 

On découvre un monument du jour en l'exposant à ses pairs. 
Chaque élève lit l'information et ensemble on découvre le 
patrimoine architectural et d'ingénierie du monde. Cela incite à 
découvrir et à enrichir sa culture personnelle. 

30 
Formation 
professionnelle 

Centre de services 
scolaire du Lac-Saint-
Jean 

Centre de 
formation 
professionnelle, 
pavillon Bégin 

Avant-midi témoignage 
des parcours de nos 
anciens élèves 

Je fais venir en classe des anciens élèves de notre programme 
d'études en « Production animale » afin de discuter de leurs 
expériences en classe, mais également sur le milieu du travail. 

22 
Formation 
professionnelle 

Centre de services 
scolaire du Lac-Saint-
Jean 

Centre de 
formation 
professionnelle, 
pavillon de la santé  

Je m'investis dans ma 
formation 

Comme le groupe aura débuté le 12 janvier, ils seront en début 
et je vais faire une activité pour les aider à se préparer à faire 
leurs apprentissages et à réussir leur DEP. 

21 
Formation 
professionnelle 
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Aperçu des activités locales qui se déroulent au Saguenay –Lac - Saint - Jean  

dans le cadre des JPS 202 6 (par organisation et par établissement d’enseignement)  

Institution 
d'enseignement 

Établissement 
d'enseignement 

Titre de l'activité 
planifiée 

Description de l'activité 
Nombre de 

participants 
estimé 

Clientèle visée 

Centre de services 
scolaire du Lac-Saint-
Jean 

Centre de 
formation 
professionnelle, 
pavillon de la santé 
Marie-Hélène-Côté 

Café rencontre 

Je vais acheter du café et je prendrai le temps de faire une 
discussion entre les élèves du groupe pour que chacun partage 
ses meilleurs trucs pour étudier, parler de planification d'étude, 
etc. 

22 
Formation 
professionnelle 

Centre de services 
scolaire du Lac-Saint-
Jean 

Centre de 
formation 
professionnelle, 
pavillon de la santé 
Marie-Hélène-Côté 

Soyons positifs 
Encourager les réussites au cours de la semaine par diverses 
activités. 

20 
Formation 
professionnelle 

Centre de services 
scolaire du Lac-Saint-
Jean 

Centre services 
scolaire du Lac-
Saint-Jean 

Haie d'honneur par le 
personnel pour les élèves 

Chaque groupe tuteur prévoit faire des activités en classe et on 
accueille les élèves le matin au centre social avec une haie 
d'honneur, des ballons, des applaudissements et on en profite 
pour tenir une remise d'étoiles pour les élèves s'étant 
démarqués. 

45 
Formation 
générale des 
adultes 

Centre de services 
scolaire du Lac-Saint-
Jean 

École Albert-Naud 
Capsules sur la 
persévérance 

Chaque jour, présentation d’une capsule pour démontrer la 
persévérance scolaire sous différentes formes. 

20 Primaire 

Centre de services 
scolaire du Lac-Saint-
Jean 

École Albert-Naud Technique d’impact 

Technique d’impact tirée de la formation « Génération IPC » qui 
consistera à leur démontrer que pour apprendre et évoluer, les 
erreurs et les obstacles aident et sont nécessaires (le mur 
d’escalade). Je lirai aussi l'album « Après la chute ». 

26 Primaire 

Centre de services 
scolaire du Lac-Saint-
Jean 

École Albert-Naud Lecture interactive Lecture d'album, écoute d'une vidéo et discussion. 24 Primaire 

Centre de services 
scolaire du Lac-Saint-
Jean 

École du Bon 
Conseil 

Super héros de la 
persévérance 

Projet multidisciplinaire en art et écriture, où l'élève devient 
super héros de sa réussite. 

19 Primaire 

Centre de services 
scolaire du Lac-Saint-
Jean 

École Garnier 
La course aux morceaux 
de casse-tête 

L’activité sera de former deux groupes de jeunes. Chaque 
groupe aura un casse-tête à former. Les pièces des casse-
têtes seront mélangées sur une table au milieu du local. En 
équipe, ils devront se diviser les tâches : ceux qui trouvent les 

40 Primaire 
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Aperçu des activités locales qui se déroulent au Saguenay –Lac - Saint - Jean  

dans le cadre des JPS 202 6 (par organisation et par établissement d’enseignement)  

Institution 
d'enseignement 

Établissement 
d'enseignement 

Titre de l'activité 
planifiée 

Description de l'activité 
Nombre de 

participants 
estimé 

Clientèle visée 

morceaux de leur casse-tête et ceux qui construiront le casse-
tête. Avec l’esprit d’équipe, la communication et bien sûr la 
persévérance, ils finiront leur défi. 

Centre de services 
scolaire du Lac-Saint-
Jean 

École Garnier 

La persévérance c'est 
essentiel pour tous, 
encore plus pour les 
élèves en difficulté 

Sensibiliser les jeunes vus en orthopédagogie sur l'importance 
de persévérer malgré les difficultés rencontrées. Utiliser le 
matériel de la trousse comme stimulation. 

15 Primaire 

Centre de services 
scolaire du Lac-Saint-
Jean 

École Garnier Lettre des parents 
Chaque parent va écrire une lettre de motivation pour son 
enfant. Je vais également écrire un message à chacun de mes 
élèves. 

20 Primaire 

Centre de services 
scolaire du Lac-Saint-
Jean 

École Garnier 
Cette semaine, je 
persévère! 

Les élèves se donnent un défi de persévérance et l’évaluent à 
la fin de la semaine, ainsi que les stratégies utilisées pour y 
arriver. 

26 Primaire 

Centre de services 
scolaire du Lac-Saint-
Jean 

École Jean XXIII 
La recherche des 
nouveaux mots dans 
l'école. 

Les élèves vont construire et organiser une partie de coin-coin 
avec les élèves en classe, ou encore avec les enfants à la 
maison. Une façon amusante de découvrir les + de leur réussite. 

19 Primaire 

Centre de services 
scolaire du Lac-Saint-
Jean 

École Jean XXIII 
Jouer au détective 
littéraire 

Cette activité, généralement appréciée des petits dévoreurs de 
livres, saura aussi ravir les esprits les plus curieux. Tous les livres 
contiennent des mots qui, lorsque nous enlevons une lettre, en 
forme un autre. Par exemple, le mot « lait » sans le « a » devient 
« lit ». Vous pouvez donc demander à votre petit détective de 
parcourir le livre de son choix et de : trouver 50 mots cachés. 

Primaire Non 

Centre de services 
scolaire du Lac-Saint-
Jean 

École Jean XXIII Faire un casse-tête 

Les casse-têtes portent bien leur nom : ils exigent un certain 
travail mental! Réaliser un casse-tête, de A à Z, est un 
incroyable exercice pour travailler la persévérance. Et pour les 
enfants qui adorent les défis supplémentaires, nous pouvons 
rendre l’exercice un peu plus complexe. 

24 Primaire 

Centre de services 
scolaire du Lac-Saint-
Jean 

École Jean XXIII 
Faire un dessin aux petits 
points. 

Fortement inspirée du pointillisme (un mouvement artistique 
qui utilise de petites touches de couleurs rondes ou carrées à 
la place des coups de pinceau), cette activité travaillera la 
patience de votre enfant, une condition essentielle à la 

Primaire Non 
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Aperçu des activités locales qui se déroulent au Saguenay –Lac - Saint - Jean  

dans le cadre des JPS 202 6 (par organisation et par établissement d’enseignement)  

Institution 
d'enseignement 

Établissement 
d'enseignement 

Titre de l'activité 
planifiée 

Description de l'activité 
Nombre de 

participants 
estimé 

Clientèle visée 

persévérance. Vous pouvez donc l’inviter à faire une recherche 
sur les grands maîtres du pointillisme afin de s’inspirer, et 
choisir un dessin à colorier. 

Centre de services 
scolaire du Lac-Saint-
Jean 

École Jean XXIII 
Faire un dessin aux petits 
points. 

Fortement inspirée du pointillisme (un mouvement artistique 
qui utilise de petites touches de couleurs rondes ou carrées à 
la place des coups de pinceau), cette activité travaillera la 
patience de votre enfant, une condition essentielle à la 
persévérance. Vous pouvez donc l’inviter à faire une recherche 
sur les grands maîtres du pointillisme afin de s’inspirer, et 
choisir un dessin à colorier. 

Primaire Non 

Centre de services 
scolaire du Lac-Saint-
Jean 

École Jean XXIII 
Fabriquer le plus haut des 
châteaux de carte ou de 
blocs 

Dans la classe, les élèves vont construiront des châteaux de 
cartes ou de blocs. Ce sont de superbes constructions plutôt 
fragiles. Un simple courant d’air ou un faux mouvement et hop! 
tout s’écroule. Battre son propre record. 

18 Préscolaire 

Centre de services 
scolaire du Lac-Saint-
Jean 

École Jean XXIII 
Faire une construction de 
château de cartes 

Les châteaux de cartes sont de superbes constructions plutôt 
fragiles. Un simple courant d’air ou un faux mouvement et hop! 
tout s’écroule. Les élèves doivent bâtir le plus haut château de 
cartes possible. 

12 Primaire 

Centre de services 
scolaire du Lac-Saint-
Jean 

École Jean-
Gauthier 

« Un petit mot pour toi » 

Étant enseignante en adaptation scolaire, les élèves sont très 
souvent démotivés. Durant les matins de la semaine des JPS, 
j’écris des petits mots à mes élèves les concernant : des bons 
coups, des qualités et des encouragements. Ils peuvent être en 
parchemin, écrits sur leur bureau au crayon effaçable ou au 
tableau. On fait appel à notre créativité quoi! 

20 Secondaire 

Centre de services 
scolaire du Lac-Saint-
Jean 

École Jean-
Gauthier 

« Un petit mot pour toi » 

Étant enseignante en adaptation scolaire, les élèves sont très 
souvent démotivés. Durant les matins de la semaine des JPS, 
j’écris des petits mots à mes élèves les concernant : des bons 
coups, des qualités et des encouragements. Ils peuvent être en 
parchemin, écrits sur leur bureau au crayon effaçable ou au 
tableau. On fait appel à notre créativité quoi! 

20 Secondaire 

Centre de services 
scolaire du Lac-Saint-
Jean 

École Jean-
Gauthier 

Mon plan d'avenir 
En classe, les élèves devront, à tour de rôle, préciser leur carrière 
de rêve en spécifiant si les mathématiques avancées qu'ils font 
présentement sont préalables à leur choix de carrière. De plus, 

39 Secondaire 
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Aperçu des activités locales qui se déroulent au Saguenay –Lac - Saint - Jean  

dans le cadre des JPS 202 6 (par organisation et par établissement d’enseignement)  

Institution 
d'enseignement 

Établissement 
d'enseignement 

Titre de l'activité 
planifiée 

Description de l'activité 
Nombre de 

participants 
estimé 

Clientèle visée 

ils devront dire quelle qualité qu'ils possèdent sera la plus 
importante pour ce choix. 

Centre de services 
scolaire du Lac-Saint-
Jean 

École Jean-
Gauthier 

On jase-là 
Nous allons faire un déjeuner ou un dîner avec mon groupe 
tuteur et j'aimerais en profiter pour leur poser certaines 
questions grâce à l'activité : On jase là 

25 Secondaire 

Centre de services 
scolaire du Lac-Saint-
Jean 

École Jean-
Gauthier 

Arbre de la persévérance Arbre de la persévérance. 125 Secondaire 

Centre de services 
scolaire du Lac-Saint-
Jean 

École Jean-
Gauthier 

Arbre de la persévérance 
Dessiner un arbre de la persévérance pour chaque élève 
(symbole de leur parcours scolaire). 

25 Secondaire 

Centre de services 
scolaire du Lac-Saint-
Jean 

École Jean-
Gauthier 

L'arbre de la persévérance 
Les élèves vont écrire une réalisation dont ils sont fiers et un 
objectif réalisable pour le futur proche. 

30 Secondaire 

Centre de services 
scolaire du Lac-Saint-
Jean 

École Jean-
Gauthier 

Je suis fier de moi parce 
que... 

Les élèves rempliront une feuille colorée, sur laquelle, au centre, 
il y a un cœur sur 2 pattes, disant « je suis fier de moi parce que... 
» Ils devront inscrire de 3 à 5 choses qui les rendent fiers d'eux. 
Nous ferons ensuite un partage à l'oral. Je vais aussi envoyer un 
courriel aux parents et les inviter à écrire secrètement un petit 
billet sur lequel ils félicitent leur enfant pour leur persévérance. 
Je le joindrai à la feuille de la fierté. 

85 Secondaire 

Centre de services 
scolaire du Lac-Saint-
Jean 

École Jean-
Gauthier 

Slam de la persévérance 

Je travaille avec les élèves à bien observer leur parcours 
scolaire pour faire ressortir ce qui leur fait du bien et ce qui leur 
permet de demeurer motivés. Ensuite, ils doivent composer un 
slam qui sera présenté aux autres. 

120 Secondaire 

Centre de services 
scolaire du Lac-Saint-
Jean 

École Maria Mes améliorations 

Les élèves de la classe sont de plus en plus habiles à se situer 
sur leurs cibles d'apprentissages. Nous animerons des 
discussions afin de faire prendre conscience aux copains du 
chemin parcouru sur leurs cibles. 

22 Primaire 
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Aperçu des activités locales qui se déroulent au Saguenay –Lac - Saint - Jean  

dans le cadre des JPS 202 6 (par organisation et par établissement d’enseignement)  

Institution 
d'enseignement 

Établissement 
d'enseignement 

Titre de l'activité 
planifiée 

Description de l'activité 
Nombre de 

participants 
estimé 

Clientèle visée 

Centre de services 
scolaire du Lac-Saint-
Jean 

École Maria Les bons coups 
Pendant les « Journées de la persévérance scolaire », nous 
soulignerons les bons coups des copains afin de voir où ils se 
sont améliorés. 

22 Primaire 

Centre de services 
scolaire du Lac-Saint-
Jean 

École Maria Illustre ta persévérance 

Choisis une citation inspirante, imagine une scène de 
persévérance et crée une affiche qui motive à ne jamais lâcher. 
Laisse parler ta créativité et montre que la persévérance mène 
au succès! Un vernissage sera organisé. 

200 Primaire 

Centre de services 
scolaire du Lac-Saint-
Jean 

École Maria 
L'arbre de la 
persévérance 

Les élèves réfléchissent à ce que signifie persévérer à l’école. Ils 
identifient les personnes et les stratégies qui les aident à ne pas 
abandonner (racines) ainsi que leurs efforts ou objectifs 
personnels (feuilles). Ensemble, ils construisent un arbre 
collectif qui montre que la persévérance fait grandir chacun et 
le groupe. 

20 Primaire 

Centre de services 
scolaire du Lac-Saint-
Jean 

École Maria 
Lecture du livre la truie le 
vélo et la lune 

Lecture en grand groupe d’une histoire pour expliquer ce qu’est 
la persévérance scolaire. 

18 Préscolaire 

Centre de services 
scolaire du Lac-Saint-
Jean 

École Maria 
L'écriture au bout des 
doigts 

J'enseigne à des élèves en difficulté et il est toujours difficile de 
les faire écrire. Donc, j'aime les motiver en utilisant des 
situations d'écriture qui vont être signifiantes pour eux. Il faut 
modéliser et maintenir la motivation pour que cette barrière 
soit surmontée. 

20 Primaire 

Centre de services 
scolaire du Lac-Saint-
Jean 

École Maria Travailler le ventre plein ! 

Les élèves auront l'occasion de manger une collation spéciale 
dans ma classe pendant cette semaine-là. Ils pourront 
également déguster un chocolat chaud. Tout cela dans le but 
de montrer qu'on peut « travailler » dans le plaisir et continuer 
notre persévérance. 

20 Primaire 

Centre de services 
scolaire du Lac-Saint-
Jean 

École Mgr Victor 
L’arbre de la 
persévérance 

J'animerai une discussion sur la persévérance scolaire. Je ferai 
également la lecture d'un album. Ensuite, je demanderai aux 
élèves de choisir une chose difficile qu'ils ont réussie. En lien 
avec notre code de vie de l'école, nous dessinerons un arbre et 
ils pourront y écrire leurs accomplissements. 

20 Primaire 
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Aperçu des activités locales qui se déroulent au Saguenay –Lac - Saint - Jean  

dans le cadre des JPS 202 6 (par organisation et par établissement d’enseignement)  

Institution 
d'enseignement 

Établissement 
d'enseignement 

Titre de l'activité 
planifiée 

Description de l'activité 
Nombre de 

participants 
estimé 

Clientèle visée 

Centre de services 
scolaire du Lac-Saint-
Jean 

École Mgr Victor Arbre de la persévérance 
Lecture d’une histoire. Murale d’arbre avec des messages 
d’encouragement de la part des parents/tuteur des enfants. 

23 Primaire 

Centre de services 
scolaire du Lac-Saint-
Jean 

École Mgr Victor À chacun son pop-time 

Je leur offrirai du popcorn en leur expliquant que les grains de 
maïs sont à la même température, dans la même huile et que 
chacun d’eux fait son pop à un moment différent. (Activité déjà 
fait dans une autre école). 

40 Primaire 

Centre de services 
scolaire du Lac-Saint-
Jean 

École Notre-Dame 
Le mois de la gentillesse 
et de la persévérance 

- Calendrier de la gentillesse : chaque jour du mois, un geste de 
gentillesse ou de bienveillance sera proposé aux élèves, ex. :  
Aider un camarade dans une tâche difficile. Dire un mot positif 
à quelqu’un. Ranger un espace commun. Inviter un élève seul à 
jouer. Remercier un adulte de l’école. - Lien avec la 
persévérance scolaire : les gestes de gentillesse renforcent le 
sentiment d’appartenance. Chaque élève recevra un cœur sur 
lequel ses pairs auront écrit ses qualités et ses forces 
personnelles. L’objectif est de valoriser chacun à travers le 
regard des autres. La reconnaissance des qualités individuelles 
renforce l’estime de soi, un moteur essentiel pour continuer les 
efforts malgré les obstacles. Les élèves découvrent ce que les 
autres apprécient chez eux. 

    

Centre de services 
scolaire du Lac-Saint-
Jean 

École Notre-Dame 
La persévérance 
quotidienne 

Activité ludique qui permettra aux élèves de prendre 
conscience que lorsque nous persévérons, nous sommes en 
mesure de réaliser de grandes choses. 

24 Primaire 

Centre de services 
scolaire du Lac-Saint-
Jean 

École Notre-Dame Plus tard, je serai... 

Nous allons parler d'un métier qui pourrait les intéresser. Ils 
doivent faire un court exposé oral sur le choix de ce métier. Nous 
ferons un lien avec l'importance de la persévérance pour arriver 
à leur but. Nous aurons aussi un réseau littéraire relié à la 
persévérance tout le long du mois de février. 

18 Primaire 

Centre de services 
scolaire du Lac-Saint-
Jean 

École Notre-Dame 
Qu'est qui donne de 
l'énergie à ma 
persévérance scolaire? 

Activité visant à définir les éléments qui aident à maintenir la 
persévérance. Les mots d'encouragements, le droit à l'erreur, le 
temps, bien manger, se féliciter, bien se parler à soi-même. 

24 Primaire 
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Aperçu des activités locales qui se déroulent au Saguenay –Lac - Saint - Jean  

dans le cadre des JPS 202 6 (par organisation et par établissement d’enseignement)  

Institution 
d'enseignement 

Établissement 
d'enseignement 

Titre de l'activité 
planifiée 

Description de l'activité 
Nombre de 

participants 
estimé 

Clientèle visée 

Centre de services 
scolaire du Lac-Saint-
Jean 

École Notre-Dame Je perséVERT Porter du vert et quiz sur la persévérance scolaire. 25 Primaire 

Centre de services 
scolaire du Lac-Saint-
Jean 

École Notre-Dame 
3-2-1 à vos marques 
skiez!!! 

Initiation au ski hors-piste à l’école. La première sortie se tiendra 
début janvier et les élèves de ma classe de maternelle 
répèteront l’expérience à 5 reprises. La participation des 
parents et grands-parents sera sollicitée. Cette activité répond 
au développement d’habiletés motrices, tout en sollicitant la 
persévérance. Le tout dans un contexte ludique favorisant la 
collaboration et sollicitant les habiletés sociales. 

20 Préscolaire 

Centre de services 
scolaire du Lac-Saint-
Jean 

École Notre-Dame-
de-Lorette 

J’essaie encore! 

Les enfants réalisent un petit défi (casse-tête simple, tour de 
blocs, parcours moteur ou dessin). L’objectif n’est pas de réussir 
vite, mais d’essayer plusieurs fois. L’adulte encourage les 
enfants à dire : « J’essaie encore! » 

12 Préscolaire 

Centre de services 
scolaire du Lac-Saint-
Jean 

École Notre-Dame-
de-Lorette 

Le macaron de la 
persévérance 

Les élèves décoreront un macaron et écriront un slogan 
accrocheur, ils pourront le porter fièrement. 

20 Primaire 

Centre de services 
scolaire du Lac-Saint-
Jean 

École Notre-Dame-
de-Lorette 

Les enquêteurs de la 
persévérance 

Durant toute la semaine de la persévérance, les élèves pigeront 
le nom d'un ami de la classe. Il aura à enquêter en relevant le 
plus possible de gestes de persévérance faits par cet élève. À 
chaque fin de journée, nous prendrons un temps pour compiler 
et mentionner les gestes de persévérance observés. Notre 
objectif sera d'en faire le plus possible et de les souligner. 

23 Primaire 

Centre de services 
scolaire du Lac-Saint-
Jean 

École Notre-Dame-
de-Lorette 

Nos gestes persévérants 
Petits papiers mis à la disposition des élèves pour qu’ils y 
inscrivent des gestes qui démontrent de la persévérance. On 
forme une fresque visible à tout le monde de l’école. 

20 Primaire 

Centre de services 
scolaire du Lac-Saint-
Jean 

École Notre-Dame-
de-Lorette 

L'arbre de la 
persévérance 

En lien avec la nouvelle année, les élèves se fixent un objectif 
qu'ils devront partager aux autres lors de la « Semaine de la 
persévérance scolaire ». Ils écriront leur objectif sur une feuille 
et nous formerons un arbre avec ceux-ci. 

21 Primaire 
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Aperçu des activités locales qui se déroulent au Saguenay –Lac - Saint - Jean  

dans le cadre des JPS 202 6 (par organisation et par établissement d’enseignement)  

Institution 
d'enseignement 

Établissement 
d'enseignement 

Titre de l'activité 
planifiée 

Description de l'activité 
Nombre de 

participants 
estimé 

Clientèle visée 

Centre de services 
scolaire du Lac-Saint-
Jean 

École Notre-Dame-
de-Lorette 

Pige dans le bol 
Les élèves auront un bol dans lequel ils devront piger une parole 
d’encouragement. Ils auront le défi d’utiliser cette citation 
envers un élève de la classe ou de l’école. 

27 Primaire 

Centre de services 
scolaire du Lac-Saint-
Jean 

École Notre-Dame-
de-Lorette 

On bouge et on persévère 
Tenir le plus longtemps possible les mouvements de tige que 
nous travaillons. 

19 Préscolaire 

Centre de services 
scolaire du Lac-Saint-
Jean 

École primaire 
Saint-Bruno 

Lecture interactive Lecture sur la persévérance, discussion et réflexion. 21 Primaire 

Centre de services 
scolaire du Lac-Saint-
Jean 

École primaire 
Saint-Bruno 

Prise de conscience 

Les élèves seront en anglais intensif depuis 3 semaines, nous 
prendrons le temps de leur faire réaliser tous les efforts dont ils 
ont fait preuve pour apprendre une nouvelle langue. Pour ce 
faire, nous utiliserons des petites cartes de motivation avec des 
messages personnalisés à l'arrière et qu'ils pourront utiliser 
comme signets, afin d'avoir un rappel quotidien que tout est 
possible et que nous croyons en eux. Nous allons inviter les 
élèves à s'habiller en vert et allons écouter une vidéo explicative 
au sujet de la persévérance scolaire. 

21 Primaire 

Centre de services 
scolaire du Lac-Saint-
Jean 

École primaire 
Saint-Bruno 

Les Olympiques de 
lecture 

Du 6 au 22 février, les élèves devront faire de la lecture en 
essayant de battre leur objectif fixé, tels les athlètes 
olympiques. 

25 Primaire 

Centre de services 
scolaire du Lac-Saint-
Jean 

École primaire 
Saint-Bruno 

Lecture d'une histoire sur 
la persévérance + 
discussion 

Discussion guidée (questions) : Est-ce toujours facile 
d'apprendre? Que fais-tu quand quelque chose est difficile? 
Présenter le mot : PERSÉVÉRANCE. Lecture du livre : « Ben 
entreprend : Trois aventures sur la persévérance ». Retour après 
la lecture : demander aux enfants de nommer les 
difficultés/obstacles rencontrées par Ben. Relier celles-ci à des 
défis en classe. 

19 Primaire 

Centre de services 
scolaire du Lac-Saint-
Jean 

École primaire 
Saint-Bruno 

Mur de papillons 
Mur de papillons pour que la persévérance les envoie et arrive 
à destination. 

275 Primaire 
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Aperçu des activités locales qui se déroulent au Saguenay –Lac - Saint - Jean  

dans le cadre des JPS 202 6 (par organisation et par établissement d’enseignement)  

Institution 
d'enseignement 

Établissement 
d'enseignement 

Titre de l'activité 
planifiée 

Description de l'activité 
Nombre de 

participants 
estimé 

Clientèle visée 

Centre de services 
scolaire du Lac-Saint-
Jean 

École primaire 
Saint-Bruno 

Courrier de la 
persévérance 

Écrire des messages d'encouragement et mettre une boite aux 
lettres dans la classe 

19 Primaire 

Centre de services 
scolaire du Lac-Saint-
Jean 

École Saint-Coeur-
de-Marie 

Murale « point de départ » 

Après la lecture du livre « Le point de départ », tous les élèves de 
la maternelle font des motifs et peignent deux assiettes de 
papier en commençant par un point. Le tout est assemblé pour 
former une grande murale. On montre ainsi qu'en commençant 
par quelque chose de petit, on peut en faire quelque chose de 
grand. 

74 Préscolaire 

Centre de services 
scolaire du Lac-Saint-
Jean 

École Sainte-Claire La persévérance 

Nous avons, toutes les semaines, un atelier d'écriture libre et les 
enfants sont ensuite récompensés pour leur participation et 
non leur résultat. Cette semaine-là, le thème d'écriture sera 
directement en lien avec la persévérance. Raconter une fierté, 
une activité qui a demandé un effort, nommer les stratégies 
pour réussir ou bien parler de quelqu'un qu'on admire (le thème 
de l'école est les Jeux olympiques et nous avons plusieurs fois 
abordé le thème de la persévérance, donc ils pourront aussi 
nous parler de ceux-ci). 

250 Primaire 

Centre de services 
scolaire du Lac-Saint-
Jean 

École Sainte-
Hélène 

Ma mission possible 

Chaque élève devra inscrire un défi personnel sur une petite 
lunette. Il tentera de réussir à relever son défi afin de le déposer 
dans une boîte. Les missions possibles (lunettes) seront 
félicitées par le directeur de l’école lors d’une vidéo diffusée aux 
élèves, chaque 2 semaines. 

45 Primaire 

Centre de services 
scolaire du Lac-Saint-
Jean 

École Saint-Gérard Café de la persévérance 

Tout au long de la semaine, les élèves vivront quelques activités 
pour leur expliquer ce qu'est la persévérance et les féliciter pour 
leurs efforts. Nous leur ferons une haie d'honneur à leur entrée 
dans l'école. Nous prolongerons une récréation dans la 
semaine et pour finir, nous organiserons un petit kiosque à 
chocolat chaud ou sera installée une personne qui fera la 
lecture de différents livres en lien avec la persévérance. 

86 Primaire 

Centre de services 
scolaire du Lac-Saint-
Jean 

École Saint-Gérard 
Le temps d'un chocolat 
chaud. 

Une activité de lecture interactive sera présentée aux élèves 
ayant comme thème principal la persévérance. Tout cela en 
dégustant un bon chocolat chaud! 

21 Primaire 
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Aperçu des activités locales qui se déroulent au Saguenay –Lac - Saint - Jean  

dans le cadre des JPS 202 6 (par organisation et par établissement d’enseignement)  

Institution 
d'enseignement 

Établissement 
d'enseignement 

Titre de l'activité 
planifiée 

Description de l'activité 
Nombre de 

participants 
estimé 

Clientèle visée 

Centre de services 
scolaire du Lac-Saint-
Jean 

École Saint-Gérard Le héros du jour! 

Au début de la semaine, chaque élève devra se donner un défi, 
se fixer un objectif, nommer quelque chose qu’il veut améliorer. 
Les élèves seront invités à encourager et à aider leurs 
camarades à progresser pour atteindre leur objectif. Chaque 
jour, un élève ayant fait des efforts pour atteindre son objectif 
sera nommé le héros du jour. Il recevra une gommette ou un 
crayon des JPS. Chaque élève aura la chance d’être le héros du 
jour. 

17 Primaire 

Centre de services 
scolaire du Lac-Saint-
Jean 

École Saint-Gérard 
La persévérance, c'est 
payant! 

Je vais leur parler de Laurent Duvernay-Tardif afin de leur 
montrer un bel exemple de persévérance. Nous écouterons 
aussi quelques petites vidéos d'autres personnes qui ont fait 
preuve de persévérance dans leur vie. 

20 Primaire 

Centre de services 
scolaire du Lac-Saint-
Jean 

École Saint-Joseph 
Citations de 
persévérance 

Découvrir différentes citations sur la persévérance et écrire un 
moment concret où l'une d'elles a été utilisée dans leur 
parcours scolaire ou autre. 

25 Primaire 

Centre de services 
scolaire du Lac-Saint-
Jean 

École Saint-Joseph 
(Alma) 

Mon modèle de 
persévérance 

Je vais présenter des personnalités qui sont des modèles de 
persévérance et ils devront en choisir une et dire le pourquoi de 
leur choix. Ensuite, ils devront donner un exemple de 
persévérance autour d’eux (ami, parent, etc.). 

25 Primaire 

Centre de services 
scolaire du Lac-Saint-
Jean 

École Saint-Joseph 
(Alma) 

La journée des câlins 

Je serai déguisée en femme-sandwich avec une affiche avec 
écrit dessus : « Si tu as besoin d’un câlin, sers-toi. Je suis là. » 
Pour l’avoir fait il y a 2 ans, jeunes et moins jeunes me couraient 
après pour recevoir leur câlin! Hi! Hi! Nous parlerons dans notre 
pleine conscience du matin des hormones que cela produit 
dans notre cerveau. Nous discuterons des câlins que nous 
pouvons nous faire à nous-mêmes (automassage) et des 
câlins que nous pouvons faire aux autres avec consentement. 
Se sentir bien à l’école nous permet de persévérer. Faire sentir 
aux autres qu’ils sont accueillis et aimés aide aussi à 
persévérer. 

25 Primaire 

Centre de services 
scolaire du Lac-Saint-
Jean 

École Saint-Joseph 
(Alma) 

Activité popcorn 
Les élèves auront à fabriquer un plat de popcorn. Ensuite, ils 
vont écrire des messages d’encouragement sur des petits 
papiers jaunes qu’ils vont chiffonner et placer dans le plat. Les 

25 Primaire 
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Aperçu des activités locales qui se déroulent au Saguenay –Lac - Saint - Jean  

dans le cadre des JPS 202 6 (par organisation et par établissement d’enseignement)  

Institution 
d'enseignement 

Établissement 
d'enseignement 

Titre de l'activité 
planifiée 

Description de l'activité 
Nombre de 

participants 
estimé 

Clientèle visée 

élèves feront piger un message d’encouragement par les 
autres élèves. 

Centre de services 
scolaire du Lac-Saint-
Jean 

École Saint-Joseph 
(Alma) 

Déposer un mot gentil 
dans le cœur de... 

Chaque ami devra dire en secret une qualité dans l'oreille de 
son ami, pourquoi il le trouve bon, pourquoi il aime jouer avec 
lui. Ensuite. j'écris une qualité sur un autocollant que je colle 
pour la journée sur le chandail de chaque enfant. On prend une 
photo qu'on envoie aux parents. Je valorise chaque petit trésor 
dans le cœur de chaque enfant. 

20 Préscolaire 

Centre de services 
scolaire du Lac-Saint-
Jean 

École Saint-Joseph 
(Alma) 

Tapis de serpents et 
échelles géant pro math 

En équipe, les enfants devront répondre à des énigmes 
mathématiques qui les feront avancer ou reculer sur notre tapis 
de serpents et échelles géant plaisir assuré!!! 

40 Primaire 

Centre de services 
scolaire du Lac-Saint-
Jean 

École Saint-Joseph 
(Alma) 

Des petits défis 
mathématiques 

Je vais préparer des petites activités mathématiques. En 
équipe, les élèves devront travailler leur esprit d’entraide, leur 
logique et leur patience pour résoudre les défis. Je ferai des 
petits tirages avec la trousse. 

25 Primaire 

Centre de services 
scolaire du Lac-Saint-
Jean 

École Saint-Joseph 
(Alma) 

Persévérance dans le 
quotidien 

Tous les jours, pendant une semaine ou deux, nous allons offrir 
des défis à leur niveau scolaire par des jeux de logique et de 
stratégies pour leur apprendre à persévérer en jouant. 

12 Primaire 

Centre de services 
scolaire du Lac-Saint-
Jean 

École Saint-Joseph 
(Alma) 

Mes qualités mes forces 
Causerie, réflexion et activités sur l'identification de ses forces 
et qualités. 

20 Primaire 

Centre de services 
scolaire du Lac-Saint-
Jean 

École Saint-Joseph 
(Alma) 

Personnes inspirantes 
Durant la semaine, nous allons découvrir des personnes 
inspirantes afin de motiver mes petits cocos de 2e année. Ils 
devront à leur tour essayer de se dépasser afin d'être fiers d'eux. 

22 Primaire 

Centre de services 
scolaire du Lac-Saint-
Jean 

École Saint-Joseph 
d’Alma 

Les montagnes russes 

Discussion sur les réussites et les échecs, confectionner une 
montagne russe en soulignant les réussites de chacun. Faire 
prendre conscience aux élèves que lorsqu’on vit une difficulté 
ou une erreur, lorsqu’on se relève, on devient plus fort. Distribuer 
des étoiles lors de moments de persévérance. 

27 Primaire 
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Aperçu des activités locales qui se déroulent au Saguenay –Lac - Saint - Jean  

dans le cadre des JPS 202 6 (par organisation et par établissement d’enseignement)  

Institution 
d'enseignement 

Établissement 
d'enseignement 

Titre de l'activité 
planifiée 

Description de l'activité 
Nombre de 

participants 
estimé 

Clientèle visée 

Centre de services 
scolaire du Lac-Saint-
Jean 

École Saint-Julien 
Le mur de la 
persévérance 

Pendant la semaine de la persévérance, chaque fois qu'un 
élève fait preuve de persévérance, il vient apposer une feuille 
sur l'arbre de la persévérance. Sur celle-ci, il note son nom et le 
contexte. Tout au long de l'année, nous pouvons voir l'arbre 
s'embellir. Quelques semaines plus tard, chaque enfant reçoit 
ses propres feuilles pour prendre conscience du nombre de fois 
où il a fait preuve de cette qualité. 

23 Primaire 

Centre de services 
scolaire du Lac-Saint-
Jean 

École Saint-Julien Camp scolaire plein-air 

Afin d’augmenter le sentiment de camaraderie, le 30 janvier 
prochain, nous irons vivre une journée plein-air. Plusieurs 
activités sont planifiées telles que la survie, un rallye-forêt, de 
l’écriture et des défis collaboratifs. 

26 Primaire 

Centre de services 
scolaire du Lac-Saint-
Jean 

École Saint-Julien Je suis fière de moi 
Les élèves devront être fiers d'eux et de leur camarade. Ils 
remettront des petits messages de fierté à leurs camarades ou 
à eux même. 

22 Primaire 

Centre de services 
scolaire du Lac-Saint-
Jean 

École Saint-Julien Fête du Jour 100 
Nous tenons à souligner la persévérance et les efforts de nos 
élèves qui ont appris à compter jusqu'à 100, en faisant une 
journée de fête avec plusieurs activités thématiques. 

30 Préscolaire 

Centre de services 
scolaire du Lac-Saint-
Jean 

École Saint-Julien Je perséVERT Porter du vert et quiz sur la persévérance scolaire. 30 Primaire 

Centre de services 
scolaire du Lac-Saint-
Jean 

École Saint-Julien Plus tard je serai… 

On va parler des métiers et je vais inviter des parents et amis à 
venir parler de leur métier. Par la suite, les élèves devront 
m’écrire un petit texte explicatif de leur métier et des intérêts 
qu’ils ont pour ce dernier. 

20 Primaire 

Centre de services 
scolaire du Lac-Saint-
Jean 

École Saint-Léon 
L'arbre de la 
persévérance 

Voir la fiche de l'activité de l'arbre de la persévérance. 20 Primaire 

Centre de services 
scolaire du Lac-Saint-
Jean 

École Saint-Léon Je persévère au max! 
Activités quotidiennes sur la persévérance scolaire : même si 
cela est difficile, on ne lâche pas! Histoires, vidéos, mini pièce de 
théâtre., etc. 

12 Primaire 
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Aperçu des activités locales qui se déroulent au Saguenay –Lac - Saint - Jean  

dans le cadre des JPS 202 6 (par organisation et par établissement d’enseignement)  

Institution 
d'enseignement 

Établissement 
d'enseignement 

Titre de l'activité 
planifiée 

Description de l'activité 
Nombre de 

participants 
estimé 

Clientèle visée 

Centre de services 
scolaire du Lac-Saint-
Jean 

École Saint-Léon Je grandis et j'apprends 

Nous allons discuter de notre avenir. On grandit et on apprend. 
Nous apprenons tous les jours, l'école m'ouvre des horizons. Je 
me trompe, je recommence. Mon entourage est là pour moi. En 
lien avec CCQ. 

16 Primaire 

Centre de services 
scolaire du Lac-Saint-
Jean 

École Saint-Léon Parents/École/Enfants 
Les parents sont invités à écrire un petit mot d'encouragement 
en secret pour leur enfant. 

15 Primaire 

Centre de services 
scolaire du Lac-Saint-
Jean 

École Saint-Léon 
L'arbre de la 
persévérance scolaire 

En janvier, avec le début d'une nouvelle année, les élèves 
devront se fixer des défis/objectifs. Ensuite, ils seront invités à 
l'inscrire sur une feuille de l'arbre. Ce dernier sera affiché dans 
la classe à la vue de tous afin qu'ils puissent se rappeler 
quotidiennement leurs défis. Enfin, des certificats seront remis 
à tous les élèves pour leurs efforts. En février, je demande aux 
parents de prendre des photos (pouce dans les airs) et je les 
affiche sur la porte de la classe. Le matin, ils ont une belle 
surprise de leur famille. Ils peuvent aussi écrire un mot 
d'encouragement que je transmets aux élèves avec leur photo. 

13 Primaire 

Centre de services 
scolaire du Lac-Saint-
Jean 

École Saint-Léon Soyons fiers de nous 
Nous allons souligner nos bons coups et miser sur le positif. 
Nous allons aussi nommer les « AS de la persévérance ». 

20 Primaire 

Centre de services 
scolaire du Lac-Saint-
Jean 

École Saint-Pierre Conférence 
Rencontre d’un conférencier, athlète universitaire, venant 
expliquer son cheminement de persévérance. 

26 Primaire 

Centre de services 
scolaire du Lac-Saint-
Jean 

École Saint-Pierre 
Arbre de la persévérance 
scolaire 

Arbre collectif avec tous les élèves faisant partie du service en 
orthopédagogie. 

20 Primaire 

Centre de services 
scolaire du Lac-Saint-
Jean 

École Saint-Pierre 
L'arbre de la 
persévérance 

Identifier les difficultés que les élèves rencontrent à l'école et les 
amener à compléter l'arbre. 

26 Primaire 
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Aperçu des activités locales qui se déroulent au Saguenay –Lac - Saint - Jean  

dans le cadre des JPS 202 6 (par organisation et par établissement d’enseignement)  

Institution 
d'enseignement 

Établissement 
d'enseignement 

Titre de l'activité 
planifiée 

Description de l'activité 
Nombre de 

participants 
estimé 

Clientèle visée 

Centre de services 
scolaire du Lac-Saint-
Jean 

École Saint-Pierre La persévérance scolaire 

Causerie philo sur la persévérance. Mandalas avec mots 
d'encouragement. Étoile individuelle où l'élève et le parent se 
questionnent pour écrire des mots qui aideront l'enfant à se 
surpasser lors de moments plus difficiles. Vidéo interactive sur 
le sujet. 

510 Préscolaire 

Centre de services 
scolaire du Lac-Saint-
Jean 

École Saint-
Sacrement 

Je suis capable 

Lecture du livre jeunesse « Je suis capable ». Les élèves devront 
ensuite s'en inspirer pour faire un roman de classe. Chaque 
élève trouve en quoi il est bon, une activité ou un talent qui lui a 
demandé des efforts et de la persévérance pour pouvoir enfin 
dire : « Je suis capable ». 

10 Primaire 

Centre de services 
scolaire du Lac-Saint-
Jean 

École Saint-
Sacrement 

Inviter les parents 
J’aimerais inviter des parents à venir parler de leur parcours 
scolaire et de leur métier. 

22 Primaire 

Centre de services 
scolaire du Lac-Saint-
Jean 

École Saint-
Sacrement 

Créer des Affiches 
publicitaires 

Créer des affiches sur les différents facteurs qui influencent la 
persévérance scolaire afin de les médiatiser dans l'école. 

0.25 Primaire 

Centre de services 
scolaire du Lac-Saint-
Jean 

École Saint-
Sacrement 

Crois en toi 
Lecture d’album en lien avec la persévérance et la confiance 
en soi. Analyse réflexive des forces de chacun. 

20 Primaire 

Centre de services 
scolaire du Lac-Saint-
Jean 

École Saint-
Sacrement 

Un match de la 
persévérance prof contre 
élèves 

Sur l’heure du dîner, faire une partie de soccer entre les 
intervenants et les élèves du troisième cycle de soccer! 

50 Primaire 

Centre de services 
scolaire du Lac-Saint-
Jean 

École Saint-
Sacrement 

Lecture interactive 
Lecture interactive et discussion. Se donner un défi de groupe à 
surmonter ensemble. 

18 Préscolaire 

Centre de services 
scolaire du Lac-Saint-
Jean 

École Saint-
Sacrement 

Lecture interactive 
Lecture interactive avec mes élèves en classe spécialisée. 
Discussion sur la persévérance. 

8 Primaire 
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Aperçu des activités locales qui se déroulent au Saguenay –Lac - Saint - Jean  

dans le cadre des JPS 202 6 (par organisation et par établissement d’enseignement)  

Institution 
d'enseignement 

Établissement 
d'enseignement 

Titre de l'activité 
planifiée 

Description de l'activité 
Nombre de 

participants 
estimé 

Clientèle visée 

Centre de services 
scolaire du Lac-Saint-
Jean 

École Saint-
Sacrement 

Tu peux y arriver 
Lecture interactive du livre « Tu peux y arriver » et discussion sur 
de la persévérance. 

16 Préscolaire 

Centre de services 
scolaire du Lac-Saint-
Jean 

École Saint-
Sacrement 

Tu peux y arriver 
Lecture interactive du livre « Tu peux y arriver » et discussion sur 
de la persévérance. 

16 Préscolaire 

Centre de services 
scolaire du Lac-Saint-
Jean 

École secondaire 
Camille-Lavoie 

L'équation de ta réussite 
Invitez les jeunes à dessiner les éléments qui doivent être réunis 
pour obtenir une réussite. 

28 Secondaire 

Centre de services 
scolaire du Lac-Saint-
Jean 

École secondaire 
Camille-Lavoie 

Tableau de visualisation 
Chaque élève devra se fixer un objectif d’amélioration pour la 
fin de l’année scolaire. Discussion en équipes pour proposer des 
moyens d’y parvenir. Affichage des post-its sur le babillard. 

90 Secondaire 

Centre de services 
scolaire du Lac-Saint-
Jean 

École secondaire 
Camille-Lavoie 

Persévérer dans ma 
lecture 

Je suis éducatrice spécialisée en soutien dans 2 groupes de 
1res secondaires. Ces derniers débutent la lecture d'un roman 
dans la semaine précédant la semaine de la persévérance. Je 
voudrais offrir des récompenses pour encourager les élèves 
dans la poursuite de la lecture de leur roman. 

60 Secondaire 

Centre de services 
scolaire du Lac-Saint-
Jean 

École secondaire 
Camille-Lavoie 

JE CROIS EN MOI 

Cette activité se déroulera sur plusieurs semaines, mais elle 
débutera en février. Je travaille avec des jeunes autistes et/ou 
dysphasiques. Ils préparent un numéro pour la fin de l'année : 
gestes et paroles de chanson sur la capacité de réussir, 
persévérance. 

13 Secondaire 

Centre de services 
scolaire du Lac-Saint-
Jean 

École secondaire 
Camille-Lavoie 

La ligne du temps 

Pendant la semaine de la persévérance, j’organise des activités 
que je mets sur une ligne du temps. Par exemple, PowerPoint sur 
leur milieu de stage et visite des milieux avec les élèves. 
Activités, compliments et entraide. On donne du chocolat 
chaud, etc. 

13 Secondaire 

Centre de services 
scolaire du Lac-Saint-
Jean 

École secondaire 
Camille-Lavoie 

Tranches de vie 

Les élèves racontent à tour de rôle une tranche de leur vie et les 
autres élèves ont le droit de poser des questions aux autres. 
C'est un super moment de partage qui est fait dans le respect 
et l'écoute. 

150 Secondaire 
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Aperçu des activités locales qui se déroulent au Saguenay –Lac - Saint - Jean  

dans le cadre des JPS 202 6 (par organisation et par établissement d’enseignement)  

Institution 
d'enseignement 

Établissement 
d'enseignement 

Titre de l'activité 
planifiée 

Description de l'activité 
Nombre de 

participants 
estimé 

Clientèle visée 

Centre de services 
scolaire du Lac-Saint-
Jean 

École secondaire 
Camille-Lavoie 

La persévérance est 
l’affaire de tous… 

Promotion et prévention auprès des différents comités, des 
parents, des gestionnaires, du personnel et des élèves. Les 
services éducatifs sont de fiers ambassadeurs de la 
persévérance scolaire, et ce, chaque jour du calendrier scolaire, 
y allant de solutions ingénieuses afin de maintenir les jeunes 
dans nos écoles. 

50 Secondaire 

Centre de services 
scolaire du Lac-Saint-
Jean 

École secondaire 
Camille-Lavoie 

Le carnaval 

Pendant notre semaine du français, tous les élèves de l'école se 
verront attribuer une couleur pour participer à différents défis 
(culturels, sportifs, etc.). Même les classes spécialisées seront 
de la partie. L'an dernier, cette activité s'étirant sur une semaine, 
a révolutionné l'ambiance d'appartenance dans notre école. 
C'était merveilleux de constater l'inclusion de tous les niveaux! 
Nous avons hâte de reconduire ce carnaval cette année! 

747 Secondaire 

Centre de services 
scolaire du Lac-Saint-
Jean 

École secondaire 
Camille-Lavoie 

Les différents parcours 
vers le marché du travail 

Présentation de différents parcours possibles à des élèves de 
16 à 21 ans, présentant différentes difficultés scolaires. 

-13 Secondaire 

Centre de services 
scolaire du Lac-Saint-
Jean 

École secondaire 
Camille-Lavoie 

Remise de message 
d’encouragement aux 
élèves de ma classe 

Lors de la « Semaine de la persévérance scolaire », les 
messages positifs envahiront la classe de français. 

120 Secondaire 

Centre de services 
scolaire du Lac-Saint-
Jean 

École secondaire 
Camille-Lavoie 

Fixer des objectifs 

Je vais prendre le temps, avec mes élèves, de les aider à leur 
trouver des objectifs pour qu'ils améliorent une matière, une 
compétence ou une habitude. Je vais ensuite les aider à trouver 
les moyens pour qu'ils y arrivent. 

29 Secondaire 

Centre de services 
scolaire du Lac-Saint-
Jean 

École secondaire 
Camille-Lavoie 

Fixer des objectifs 

Je vais prendre le temps, avec mes élèves, de les aider à leur 
trouver des objectifs pour qu'ils améliorent une matière, une 
compétence ou une habitude. Je vais ensuite les aider à trouver 
les moyens pour qu'ils y arrivent. 

29 Secondaire 

Centre de services 
scolaire du Lac-Saint-
Jean 

École secondaire 
Camille-Lavoie 

Se fixer des objectifs 

Je vais prendre le temps, avec mes élèves, de les aider à leur 
trouver des objectifs pour qu'ils améliorent une matière, une 
compétence ou une habitude. Je vais ensuite les aider à trouver 
les moyens pour qu'ils y arrivent. 

32 Secondaire 
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Aperçu des activités locales qui se déroulent au Saguenay –Lac - Saint - Jean  

dans le cadre des JPS 202 6 (par organisation et par établissement d’enseignement)  

Institution 
d'enseignement 

Établissement 
d'enseignement 

Titre de l'activité 
planifiée 

Description de l'activité 
Nombre de 

participants 
estimé 

Clientèle visée 

Centre de services 
scolaire du Lac-Saint-
Jean 

École secondaire 
Camille-Lavoie 

L’arbre de la 
persévérance 

C’est l’activité qui fait partie de vos activités proposées. Je la 
fais depuis plusieurs années déjà et les élèves l’aiment 
beaucoup! 

125 Secondaire 

Centre de services 
scolaire du Lac-Saint-
Jean 

École secondaire 
Camille-Lavoie 

On jase là Utiliser l'activité « On jase là ». 11 Secondaire 

Centre de services 
scolaire du Lac-Saint-
Jean 

École St-
Sacrement 

L’écrivain 
Écoute de la chanson « L’écrivain » et discussion sur la chanson 
et le crayon magique. Ensuite, je donne un crayon magique à 
chaque élève. 

24 Primaire 

Centre de services 
scolaire du Lac-Saint-
Jean 

École St-
Sacrement 

Qu'est-ce que c'est la 
persévérance? 

J'aborde la persévérance et le souligne souvent lors de cette 
semaine spéciale. Nous faisons la lecture d'une histoire sur le 
sujet et je souligne tous les gestes démontrant de la 
persévérance en classe. J'écris le nom des élèves persévérant 
dans mon arbre de la persévérance au mur. 

19 Préscolaire 

Centre de services 
scolaire du Lac-Saint-
Jean 

Pavillon Wilbrod 
Dufour 

Je suis fière... 
Certificats, post-it, gommettes, sous le thème de la 
persévérance et des efforts quotidiens. 

30 Secondaire 

Centre de services 
scolaire du Lac-Saint-
Jean 

Pavillon Wilbrod 
Dufour 

Je développe ma 
persévérance 

Connaissance de soi par l'expérience d'un stage d'un jour. 25 Secondaire 

Centre de services 
scolaire du Lac-Saint-
Jean 

Pavillon Wilbrod-
Dufour 

Semaine de la 
persévérance scolaire 
dans l'école 

Plusieurs activités seront organisées sur l'heure du dîner pour 
souligner et encourager la persévérance avec les élèves de 
l'école. Je vais profiter de cette semaine pour souligner les bons 
coups de mes élèves au quotidien et avoir des discussions avec 
eux. Je voudrais miser sur l'importance des petites actions au 
quotidien et de la motivation que celles-ci peuvent créer. 
Parfois, la persévérance se mesure en grandes réussites, mais 
je crois qu'il est important aussi de souligner des petits gestes 
de tous les jours, parce que c'est aussi de la persévérance de 
se présenter jour après jour pour faire de son mieux. 

60 Secondaire 
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Aperçu des activités locales qui se déroulent au Saguenay –Lac - Saint - Jean  

dans le cadre des JPS 202 6 (par organisation et par établissement d’enseignement)  

Institution 
d'enseignement 

Établissement 
d'enseignement 

Titre de l'activité 
planifiée 

Description de l'activité 
Nombre de 

participants 
estimé 

Clientèle visée 

Centre de services 
scolaire du Lac-Saint-
Jean 

Pavillon Wilbrod-
Dufour 

Déjeuner de la 
persévérance 

Inviter d’anciens élèves du programme afin de montrer qu'il est 
possible de réussir. 

20 Secondaire 

Centre de services 
scolaire du Lac-Saint-
Jean 

Pavillon Wilbrod-
Dufour 

Écris un mot 
d'encouragement à 
quelqu'un 

Écrire un mot d'encouragement à quelqu'un qui en a besoin et 
les afficher sous des Plexiglas sur les tables de jeu des centres 
sociaux. 

600 Secondaire 

Centre de services 
scolaire du Lac-Saint-
Jean 

Pavillon Wilbrod-
Dufour 

Mes objectifs de 
persévérance 

Les élèves seront amenés à inscrire sur les post-its ce qui les 
garde motivés, aussi des objectifs et ils seront affichés en 
classe pour que les jeunes se souviennent pourquoi ils font des 
efforts. 

27 Secondaire 

Centre de services 
scolaire du Lac-Saint-
Jean 

Pavillon Wilbrod-
Dufour 

Murale de post-it 

Les élèves devront réfléchir à une action qu'ils peuvent poser 
pour persévérer dans un domaine où ils rencontrent des 
difficultés. Nous réaliserons une murale en classe pour 
représenter la persévérance scolaire. 

30 Secondaire 

Centre de services 
scolaire du Lac-Saint-
Jean 

Pavillon Wilbrod-
Dufour 

Mon futur 

Les élèves de 2e secondaire devront dessiner un autoportrait 
dans un contexte d'études ou de travail futur. Ils devront 
discuter en équipe de ce qui les passionne, de ce que leurs 
parents font, etc. À la fin, ils présentent leur projet professionnel 
dans le futur. S'ils ne savent pas trop, ils imaginent une situation 
fictive. 

60 Secondaire 

Centre de services 
scolaire du Lac-Saint-
Jean 

Pavillon Wilbrod-
Dufour 

Mon avenir 
Présentation de son métier de rêve lors d'une production écrite 
avec des élèves de 2e secondaire. Préparation pour une 
simulation d'entrevue pour son emploi de rêve. 

10 Secondaire 

Centre de services 
scolaire du Lac-Saint-
Jean 

Pavillon Wilbrod-
Dufour 

Trouve ton verbe 
Par diverses activités, les jeunes sont appelés à trouver le verbe 
qui représente le mieux ce qu’ils veulent faire au terme de leur 
formation : aider, construire, soigner, enseigner, piloter, etc. 

200 Secondaire 

Centre de services 
scolaire du Lac-Saint-
Jean 

Pavillon Wilbrod-
Dufour 

Découvre-toi 

Ateliers auprès des élèves des parcours de formation axée sur 
l'emploi (FPT et FMS) animés par la conseillère d'orientation et 
l'éducatrice spécialisée pour développer une meilleure 
connaissance de soi (pourquoi, comment, avec qui?). Tous les 
parents recevront une communication positive relevant une 

70 Primaire 
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Aperçu des activités locales qui se déroulent au Saguenay –Lac - Saint - Jean  

dans le cadre des JPS 202 6 (par organisation et par établissement d’enseignement)  

Institution 
d'enseignement 

Établissement 
d'enseignement 

Titre de l'activité 
planifiée 

Description de l'activité 
Nombre de 

participants 
estimé 

Clientèle visée 

force ou une qualité qui ont été observées chez leurs enfants. 
Les employeurs des élèves en stage seront sollicités afin de 
donner une rétroaction positive sur une force observée en 
milieu de travail. 

Centre de services 
scolaire du Lac-Saint-
Jean 

Pavillon Wilbrod-
Dufour 

Activité d’écriture sur la 
persévérance scolaire 

Faire écrire aux élèves une lettre à un ami pour souligner un 
moment où il a été persévérant à l’école. 

120 Secondaire 

Centre de services 
scolaire du Lac-Saint-
Jean 

Pavillon Wilbrod-
Dufour 

Création danse 
Activité de création d’une danse autour du thème de la 
persévérance et Célébrer nos réussites! 

15 Secondaire 

Centre de services 
scolaire du Lac-Saint-
Jean 

Pavillon Wilbrod-
Dufour 

À quoi ça sert l’école ? 
Activité ludique sur la prise de conscience de l’importance de 
l’école. Jeux individuels de connaissances générales apprises à 
l’école. 

75 Secondaire 

Centre de services 
scolaire du Lac-Saint-
Jean 

  
Badges/Dessin collectif 
montagne 

Remise de badges (macarons) spéciaux aux élèves qui 
démontrent de la persévérance (image d'une montagne) et 
morceau d'un dessin collectif qui illustre une montagne. La 
montagne collective sera affichée en avant du bureau de 
l'orthopédagogue et une citation sera inscrite : « Aucune 
montagne n'est trop haute pour nous! » 

20 Primaire 

Centre de services 
scolaire du Lac-Saint-
Jean 

  Terry Fox 
Je présente la biographie de Terry Fox et je demande aux élèves 
de me présenter une personne connue ou non qui a fait preuve 
de persévérance. 

20 Primaire 

Centre de services 
scolaire du Lac-Saint-
Jean 

  
Félicitations aux élèves 
qui méritants 

Chaque 2 semaines, je sollicite les enseignants de mon niveau 
pour qu'ils votent un nom d'un élève méritant pour 
l'amélioration, le bon travail, la persévérance ou le bon 
comportement. Le nom est affiché dans le couloir, il est publié 
sur Facebook et l'élève reçoit les félicitations devant le groupe 
avec un muffin ou une galette. 

4 Secondaire 

Centre de services 
scolaire du Lac-Saint-
Jean 

  Résolution 
Il y aura une tâche de résolution de problème en classe où les 
élèves devront persévérer tout au long pour y arriver. 

22 Primaire 
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Aperçu des activités locales qui se déroulent au Saguenay –Lac - Saint - Jean  

dans le cadre des JPS 202 6 (par organisation et par établissement d’enseignement)  

Institution 
d'enseignement 

Établissement 
d'enseignement 

Titre de l'activité 
planifiée 

Description de l'activité 
Nombre de 

participants 
estimé 

Clientèle visée 

Centre de services 
scolaire du Lac-Saint-
Jean 

  Moi vers l’avenir 
Dessin de superhéros de la persévérance. Ce que j’aimerais 
accomplir. 

20 Primaire 

Centre de services 
scolaire du Lac-Saint-
Jean 

  
Mes personnes 
inspirantes 

Activité à travailler : visite de différentes personnes avec des 
parcours scolaires distincts/atypiques. 

22 Primaire 

Centre de services 
scolaire du Lac-Saint-
Jean 

  Estime de soi 
Croire en soi, on a tout pour réussir et donner des sources de 
capacité que l'on possède. 

200 Secondaire 

Centre de services 
scolaire du Pays-des-
Bleuets 

Centre d'éducation 
des adultes, Le 
Parcours 

Cartes personnalisées 
Chaque enseignant écrit un mot personnalisé à chacun des 
élèves dont il est le tuteur. 

60 
Formation 
générale des 
adultes 

Centre de services 
scolaire du Pays-des-
Bleuets 

Centre d'éducation 
des adultes, Le 
Parcours 

Persévérance olympique 

En lien avec les Jeux olympiques, je trouverai différents 
témoignages d'athlètes et les distribuerai (ou je les 
présenterai) aux élèves en ayant une discussion sur la 
persévérance que demande un projet de vie et que, 
simplement, l'on puisse s'apercevoir ce que demande comme 
sacrifice, temps et persévérance (et argent) le fait d'être un 
athlète olympien. 

15 
Formation 
générale des 
adultes 

Centre de services 
scolaire du Pays-des-
Bleuets 

Centre d'éducation 
des adultes, Le 
Parcours 

Sortie au centre plein-air 
Nous irons nous glisser et nous participerons à des activités 
dans le bâtiment intérieur. 

14 
Formation 
générale des 
adultes 

Centre de services 
scolaire du Pays-des-
Bleuets 

Centre d'éducation 
des adultes, Le 
Parcours 

Le slam de la 
persévérance 

Chaque élève est invité à composer un slam sur les raisons qui 
font de lui quelqu'un de persévérant. Ceux qui sont moins à 
l'aise peuvent simplement composer un texte. 

10 
Formation 
générale des 
adultes 

Centre de services 
scolaire du Pays-des-
Bleuets 

Centre d'éducation 
des adultes, Le 
Parcours 

Mots de la persévérance 
Un mot personnalisé est écrit pour chacun des élèves de l'école 
par leurs enseignants. Ces mots sont distribués lors d'une 
collation. 

75 
Formation 
générale des 
adultes 
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Aperçu des activités locales qui se déroulent au Saguenay –Lac - Saint - Jean  

dans le cadre des JPS 202 6 (par organisation et par établissement d’enseignement)  

Institution 
d'enseignement 

Établissement 
d'enseignement 

Titre de l'activité 
planifiée 

Description de l'activité 
Nombre de 

participants 
estimé 

Clientèle visée 

Centre de services 
scolaire du Pays-des-
Bleuets 

Centre d'éducation 
des adultes, Le 
Retour 

Rassemblement élèves 
PPS 

Les étudiants au programme de Participation sociale des 
4 Centres de notre CSS, se rassembleront afin d’échanger sur le 
thème de la persévérance. 

70 
Formation 
générale des 
adultes 

Centre de services 
scolaire du Pays-des-
Bleuets 

Centre d'éducation 
des adultes, Le 
Tremplin 

Déjeuner récompense 
Accueillir les élèves avec un déjeuner (ou dîner) avec une 
remise de carte de leurs enseignants pour la persévérance. 

20 
Formation 
générale des 
adultes 

Centre de services 
scolaire du Pays-des-
Bleuets 

Centre d'éducation 
des adultes, Le 
Tremplin 

Laboratoire pour le plaisir 
Je ferai de courtes démonstrations et laboratoires pour essayer 
de provoquer un effet « Wow! » chez les élèves et de les 
intéresser aux sciences. 

10 
Formation 
générale des 
adultes 

Centre de services 
scolaire du Pays-des-
Bleuets 

Centre d'éducation 
des adultes, Le 
Tremplin 

Un déjeuner-causerie 
Un déjeuner servi par le personnel, pour prendre le temps de 
jaser un peu. 

12 
Formation 
générale des 
adultes 

Centre de services 
scolaire du Pays-des-
Bleuets 

Centre d'éducation 
des adultes, L'Envol 
et Nipimishkan 

Déjeuner de la 
persévérance 

Le personnel sert un petit déjeuner aux élèves et souligne les 
réussites des élèves (éducation des adultes). 

70 
Formation 
générale des 
adultes 

Centre de services 
scolaire du Pays-des-
Bleuets 

Centre d'éducation 
des adultes, L'Envol 
et Nipimishkan 

L'arbre de la 
persévérance scolaire 

Chaque élève recevra une feuille d'arbre en carton. Il devra 
écrire sur celle-ci : la personne de son entourage qui l'inspire à 
persévérer, une qualité que l'élève possède. À partir des cartons 
reçus, nous formerons l'arbre de la persévérance du Centre 
l'Envol et il sera exposé dans la grande salle étudiante. 

50 
Formation 
générale des 
adultes 

Centre de services 
scolaire du Pays-des-
Bleuets 

Centre d'éducation 
des adultes, L'Envol 
et Nipimishkan 

Discussion 
Étant en classe de PPS et DHS, juste le fait que mes élèves soient 
là jour après jour est déjà en soi une persévérance. 

20 
Formation 
générale des 
adultes 

Centre de services 
scolaire du Pays-des-
Bleuets 

CFP - Secteur de 
Dolbeau-Mistassini 

Les papillons de la 
persévérance 

Sur un carton, je vais inscrire en grosse lettre : « La persévérance 
scolaire c’est… » et les jeunes, à l’aide de post-it de différentes 
couleurs, viendront y écrire leur réponse pour y former une 
murale géante!! Chaque petit geste compte et peut faire la 
différence !! Cette murale permettra à mes élèves de se 
motiver, d’échanger des stratégies, des trucs, etc. Chaque 
réponse est une belle prise de conscience! 

8 
Formation 
professionnelle 
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Aperçu des activités locales qui se déroulent au Saguenay –Lac - Saint - Jean  

dans le cadre des JPS 202 6 (par organisation et par établissement d’enseignement)  

Institution 
d'enseignement 

Établissement 
d'enseignement 

Titre de l'activité 
planifiée 

Description de l'activité 
Nombre de 

participants 
estimé 

Clientèle visée 

Centre de services 
scolaire du Pays-des-
Bleuets 

Cité étudiante de 
Roberval 

Haie d'honneur 
Nous allons mettre un tapis rouge à l'entrée. Tout le personnel 
fera une haie d'honneur à l'entrée de chaque élève. 

700 Secondaire 

Centre de services 
scolaire du Pays-des-
Bleuets 

Cité étudiante 
Roberval 

Le mur de la 
persévérance 

Nous offrons aux jeunes l'occasion d'écrire dans la vitrine de 
l'auditorium un élément qui les motive à l'école. 

100 Secondaire 

Centre de services 
scolaire du Pays-des-
Bleuets 

Cité étudiante 
Roberval 

Semaine de la 
persévérance 

Nous allons réaliser des activités durant toute la semaine. 700 Secondaire 

Centre de services 
scolaire du Pays-des-
Bleuets 

Cité étudiante 
Roberval 

Haie d'honneur 
Toute l'équipe applaudie les élèves en leur faisant passer sur le 
tapis rouge. 

700 Secondaire 

Centre de services 
scolaire du Pays-des-
Bleuets 

Cité étudiante 
Roberval 

Aucun titre 
Je prévois faire une activité, mais je ne sais pas encore laquelle. 
Je vais probablement m’inspirer des activités que vous 
proposez. 

200 Secondaire 

Centre de services 
scolaire du Pays-des-
Bleuets 

École Benoît-
Duhamel 

Lâche pas la patate ! 
Souligner la persévérance des jeunes en proposant différentes 
activités. 

352 Primaire 

Centre de services 
scolaire du Pays-des-
Bleuets 

École de la Rivière Lâche pas la patate ! 
Souligner la persévérance des jeunes en proposant différentes 
activités. 

57 Primaire 

Centre de services 
scolaire du Pays-des-
Bleuets 

École Hébert 
Parce que c'est 
important! 

Discuter avec eux de mon parcours et de la façon dont j'ai fait 
preuve de persévérance. Leur demander des exemples où eux 
ont fait preuve de persévérance. Par la suite, impliquer les 
parents en leur envoyant une lettre, leur mentionnant 
l'importance d'encourager la persévérance et de parler de leur 
propre expérience avec leur enfant. 

20 Primaire 
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Aperçu des activités locales qui se déroulent au Saguenay –Lac - Saint - Jean  

dans le cadre des JPS 202 6 (par organisation et par établissement d’enseignement)  

Institution 
d'enseignement 

Établissement 
d'enseignement 

Titre de l'activité 
planifiée 

Description de l'activité 
Nombre de 

participants 
estimé 

Clientèle visée 

Centre de services 
scolaire du Pays-des-
Bleuets 

École Hébert 
Arbre de la 
reconnaissance 

Faire un arbre et mettre des feuilles avec les réussites des 
élèves pendant la semaine. 

20 Primaire 

Centre de services 
scolaire du Pays-des-
Bleuets 

École Hébert Mon défi préféré 

Chaque élève devra me nommer son défi préféré, en français 
ou en mathématique et tout au long de la semaine, ils seront 
ma brigade de miniprofesseurs pour m'aider et aider les autres 
dans la réalisation de leur défi personnalisé. 

30 Primaire 

Centre de services 
scolaire du Pays-des-
Bleuets 

École Hébert Lettre d’encouragement 

Une invitation spéciale secrète sera envoyée aux parents de 
mes élèves par courriel (2 semaines avant la semaine de la 
persévérance), les invitant à me faire parvenir une petite lettre 
adressée à leur enfant. Dans celle-ci, il y aura des mots doux et 
des félicitations pour leurs beaux efforts soutenus. Je 
conserverai précieusement les lettres jusqu’au moment de leur 
remettre au début de la semaine de la persévérance scolaire. 
Aussi, tout au long de cette semaine, on se fait notre petit arbre 
de la persévérance avec des feuilles sur lesquelles chacun écrit 
ce qui le pousse à persévérer. 

20 Primaire 

Centre de services 
scolaire du Pays-des-
Bleuets 

École Hébert Je peux le faire 

Nommer, avec chaque enfant, une chose dans laquelle ils sont 
bons, afin de leur permettre de voir qu’ils peuvent réussir 
quelque chose. Le but est de démontrer qu’ils ont tous un 
potentiel. 

19 Préscolaire 

Centre de services 
scolaire du Pays-des-
Bleuets 

École Hébert 
L’arbre de la 
persévérance 

Je fabrique, avec mes élèves, un gros arbre dans le corridor et 
chaque enfant y ajoute une feuille sur laquelle il écrit un 
message encourageant que ses parents lui ont déjà dit ou dit 
régulièrement afin de l’aider à persévérer et à repousser ses 
limites! Tous les élèves de l’école passent devant l’arbre dont 
nous sommes si fiers. 

20 Primaire 

Centre de services 
scolaire du Pays-des-
Bleuets 

École Hébert VERT la réussite 

Les parents écrivent une lettre secrète à leur enfant pour les 
encourager et les féliciter. Elles sont remises durant la semaine 
de la persévérance. VERT la réussite, en raison de la couleur de 
la semaine de la persévérance. 

25 Primaire 
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Aperçu des activités locales qui se déroulent au Saguenay –Lac - Saint - Jean  

dans le cadre des JPS 202 6 (par organisation et par établissement d’enseignement)  

Institution 
d'enseignement 

Établissement 
d'enseignement 

Titre de l'activité 
planifiée 

Description de l'activité 
Nombre de 

participants 
estimé 

Clientèle visée 

Centre de services 
scolaire du Pays-des-
Bleuets 

École Hébert Mot d'encouragement 
J'écris un petit mot soulignant la persévérance de chaque 
élève. Je leur laisse sur leur bureau le matin. 

20 Primaire 

Centre de services 
scolaire du Pays-des-
Bleuets 

École Hébert Lettre 
Je propose aux parents d'écrire à leur enfant une lettre pour 
souligner la persévérance de leur jeune 

20 Primaire 

Centre de services 
scolaire du Pays-des-
Bleuets 

École Jean XXIII Arbre de la persévérance 
Les jeunes auront à inscrire sur une feuille d'arbre, un défi que 
l'école leur apporte. Les défis seront assemblés pour former un 
arbre et démontrer que nous avons tous des défis. 

65 Primaire 

Centre de services 
scolaire du Pays-des-
Bleuets 

École Jeanne-
Mance 

Nos efforts de l'année 

Je vais demander aux élèves de décrire quelque chose dans 
laquelle ils ont dû persévérer pour réussir (école, sport ou 
autres). Je veux mettre l'emphase sur les efforts et non sur le 
résultat. 

19 Primaire 

Centre de services 
scolaire du Pays-des-
Bleuets 

École Jeanne-
Mance 

La persévérance c’est 
quoi? 

J’enseigne à des élèves du 2e cycle et souvent, pour eux, ce n’est 
pas facile de comprendre ce que c’est la persévérance. À l’aide 
de la littérature jeunesse, je vais essayer d’éclaircir cela. 

15 Primaire 

Centre de services 
scolaire du Pays-des-
Bleuets 

École Jeanne-
Mance 

Papillons des réussites 
Pour chaque élève, écrire une fierté et coller le papillon dans 
l'agenda. Inviter les parents à écrire un papillon pour leur 
enfant. 

35 Primaire 

Centre de services 
scolaire du Pays-des-
Bleuets 

École Jeanne-
Mance 

Mon défi 
Je donne un défi difficile, qui travaille la persévérance, la 
confiance en soi et la détermination. C’est aussi une activité 
CCQ. 

16 Primaire 

Centre de services 
scolaire du Pays-des-
Bleuets 

École Jolivent 
Mon bracelet de la 
persévérance 

Faire un bracelet en enfilant de petites perles (élèves de 
1re année), pour comprendre ce qu'est la persévérance. 

14 Primaire 

Centre de services 
scolaire du Pays-des-
Bleuets 

École Jolivent Lâche pas la patate! 
Souligner la persévérance des jeunes en leur proposant 
différentes activités. 

140 Primaire 
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Aperçu des activités locales qui se déroulent au Saguenay –Lac - Saint - Jean  

dans le cadre des JPS 202 6 (par organisation et par établissement d’enseignement)  

Institution 
d'enseignement 

Établissement 
d'enseignement 

Titre de l'activité 
planifiée 

Description de l'activité 
Nombre de 

participants 
estimé 

Clientèle visée 

Centre de services 
scolaire du Pays-des-
Bleuets 

École Mgr Bluteau Bravo pour tes efforts. 

Création d’un « Cheer Chant » (pour aller avec le thème des 
sports de notre école et le fait que je suis une athlète de 
cheerleading de niveau mondial). Paroles qui soulignent la 
persévérance des élèves. Chorégraphie amusante et répétitive. 
Activité à faire avec mon groupe dans ma classe. 

15 Primaire 

Centre de services 
scolaire du Pays-des-
Bleuets 

École Mgr Bluteau Je persévère pour réussir! 
Activité avec défis à leur portée et ressentir comment on se sent 
une fois qu'on a réussi le défi. 

16 Primaire 

Centre de services 
scolaire du Pays-des-
Bleuets 

École Mgr Bluteau 
On fait un effort 
supplémentaire! 

Il est très difficile pour nos 8 élèves de faire plus de 20 minutes 
de travail scolaire. On essaiera de monter à 30 minutes. 
Visionnement de témoignages de personnalités connues si 
possible. Discussion sur l'importance de la persévérance dans 
divers contextes. 

8 Primaire 

Centre de services 
scolaire du Pays-des-
Bleuets 

École Mgr Bluteau La persévérance scolaire 
Lecture d'une allégorie. Discussions (des images qui valent 
mille mots). Moments où l'élève a persévéré. 

18 Primaire 

Centre de services 
scolaire du Pays-des-
Bleuets 

École Mgr Bluteau 
L'arbre de la 
persévérance 

J'adore cette activité, je la fais chaque année! 
Quotidiennement, pendant les « Journées de la persévérance 
scolaire », chaque jeune peut venir coller trois feuilles en les 
plaçant sur une branche. Au fil de la semaine, laisser l’arbre se 
déployer pleinement grâce à tous ces efforts. 

23 Primaire 

Centre de services 
scolaire du Pays-des-
Bleuets 

École Mgr Bluteau Mot d'encouragement 
Sur un carton, les élèves écrivent un slogan de persévérance, le 
décorent et l'affichent dans l'école. 

22 Primaire 

Centre de services 
scolaire du Pays-des-
Bleuets 

École Mgr Bluteau 
L’arbre de la 
persévérance 

Je vais faire l’activité de l’arbre de la persévérance avec mes 
élèves. 

19 Primaire 

Centre de services 
scolaire du Pays-des-
Bleuets 

École Mgr Bluteau 
La murale des « Petits 
Pas » 

L'objectif est de montrer que la persévérance n'est pas un 
grand saut, mais une accumulation de petits efforts quotidiens. 
L'activité : chaque élève reçoit une découpe en forme de 
semelle de chaussure. Ils y écrivent un défi qu'ils ont surmonté 

25 Primaire 
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Aperçu des activités locales qui se déroulent au Saguenay –Lac - Saint - Jean  

dans le cadre des JPS 202 6 (par organisation et par établissement d’enseignement)  

Institution 
d'enseignement 

Établissement 
d'enseignement 

Titre de l'activité 
planifiée 

Description de l'activité 
Nombre de 

participants 
estimé 

Clientèle visée 

ou une stratégie qu'ils utilisent quand c'est difficile (ex. : « Je 
demande de l'aide », « Je respire et je recommence »). Le 
résultat : on affiche toutes les traces de pas dans le corridor 
pour former un chemin qui mène vers un sommet (la réussite). 

Centre de services 
scolaire du Pays-des-
Bleuets 

École Mgr Bluteau Aller pour la réussite Beaucoup de choses vont être organisées. 15 Primaire 

Centre de services 
scolaire du Pays-des-
Bleuets 

École Notre-Dame Atelier 
Atelier de groupe sur la persévérance scolaire et son 
importance. 

20 Primaire 

Centre de services 
scolaire du Pays-des-
Bleuets 

École Notre-Dame 
Que la persévérance soit 
avec toi! 

À quoi ressemble ton héros de la persévérance? Le décrire et le 
dessiner. Lui donner un nom. Ce personnage sera collé sur le 
couvercle du bureau pour s'y référer en cas de découragement. 

12 Primaire 

Centre de services 
scolaire du Pays-des-
Bleuets 

École Notre-Dame Lâche pas la patate! 
Souligner la persévérance des jeunes en proposant différentes 
activités. 

342 Primaire 

Centre de services 
scolaire du Pays-des-
Bleuets 

École Notre-Dame-
de-Lourdes 

Arbre de la persévérance 
Les jeunes auront à inscrire, sur une feuille d'arbre, un défi que 
l'école leur apporte. Les défis seront assemblés pour former un 
arbre et démontrer que nous avons tous des défis. 

92 Primaire 

Centre de services 
scolaire du Pays-des-
Bleuets 

École Notre-Dame-
de-Lourdes 

Muraille d'objectifs 
Se trouver des objectifs de vie et se créer un napperon de 
visualisation. 

22 Primaire 

Centre de services 
scolaire du Pays-des-
Bleuets 

École Notre-Dame-
des-Anges 

Jour 100 

Pendant la journée, je donnerai plusieurs petits défis individuels 
et collectifs aux amis de ma classe qu'ils devront réaliser en 
100 secondes. Ça se passera en classe et aussi à l'extérieur, 
pendant notre classe nature journalière. C'est notre jour 
100 cette journée-là, donc j'en profiterai pour jumeler les deux 
activités. 

18 Préscolaire 
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Aperçu des activités locales qui se déroulent au Saguenay –Lac - Saint - Jean  

dans le cadre des JPS 202 6 (par organisation et par établissement d’enseignement)  

Institution 
d'enseignement 

Établissement 
d'enseignement 

Titre de l'activité 
planifiée 

Description de l'activité 
Nombre de 

participants 
estimé 

Clientèle visée 

Centre de services 
scolaire du Pays-des-
Bleuets 

École Notre-Dame-
des-Anges 

Jour 100 

Pour célébrer le 100e jour d’école, les élèves relèvent des petits 
défis tout au cours de la journée. Faire un tas de neige de 
100 pelletées, un collier de 100 billes ou préparer un bol de 
100 céréales, etc. 

77 Préscolaire 

Centre de services 
scolaire du Pays-des-
Bleuets 

École Notre-Dame-
des-Anges 

Défi du jour 100 

En lien avec notre fête du 100e jour d’école, nous allons faire des 
défis avec le chiffre 100 : casse-tête de 100 morceaux, écrire son 
prénom le plus de fois pendant 100 secondes, tenir en équilibre 
100 secondes, faire une construction de 100 blocs de bois en 
coopération, etc. Tous ces défis mettront l’accent sur la 
persévérance de se dépasser et aussi sur la persévérance de 
travailler en équipe, ce qui est un gros défi au préscolaire. 

18 Préscolaire 

Centre de services 
scolaire du Pays-des-
Bleuets 

École Notre-Dame-
des-Anges 

Défi du jour 100 

En lien avec notre fête du 100e jour d’école, nous allons faire des 
défis avec le chiffre 100 : casse-tête de 100 morceaux, écrire son 
prénom le plus de fois pendant 100 secondes, tenir en équilibre 
100 secondes, faire une construction de 100 blocs de bois en 
coopération, etc. Tous ces défis mettront l’accent sur la 
persévérance de se dépasser et aussi sur la persévérance de 
travailler en équipe, ce qui est un gros défi au préscolaire. 

18 Préscolaire 

Centre de services 
scolaire du Pays-des-
Bleuets 

École Notre-Dame-
des-Anges 

Bingo de la persévérance 
Les élèves participeront à notre bingo de la persévérance 
scolaire. Ils doivent, au préalable, fabriquer leur carte avec des 
images qui portent sur la persévérance. 

400 Primaire 

Centre de services 
scolaire du Pays-des-
Bleuets 

École Notre-Dame-
des-Anges 

Post la persévérance! 
Rédiger des post-its de mots d’encouragement et de 
persévérance pour les autres élèves de l’école! 

18 Primaire 

Centre de services 
scolaire du Pays-des-
Bleuets 

École Notre-Dame-
des-Anges 

L’arbre des messages 
positifs 

Chaque année, j’aime faire participer les élèves à cette 
activité!! Il faut souligner les bons coups quotidiennement, mais 
durant cette semaine, elle prend tout son sens!! Chaque élève 
écrit sur des « post-it » des mots d’encouragement à ses 
collègues de classe pour les féliciter ou les encourager dans 
leur travail, leur persévérance ou même de mentionner leurs 
qualités qui permettent de faire d’eux les meilleures personnes 
pour leur réussite scolaire! Chaque petit geste ou mot peut faire 
toute la différence dans le parcours scolaire d’un jeune en 

20 Primaire 
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Aperçu des activités locales qui se déroulent au Saguenay –Lac - Saint - Jean  

dans le cadre des JPS 202 6 (par organisation et par établissement d’enseignement)  
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d'enseignement 

Établissement 
d'enseignement 

Titre de l'activité 
planifiée 

Description de l'activité 
Nombre de 

participants 
estimé 

Clientèle visée 

évolution et en apprentissages !!On peut changer la perception 
qu’ils ont d’eux!! Ensuite, on expose tous les messages écrits sur 
un arbre démontrant l’importance de chacun dans sa réussite!! 
Merci pour vos belles trousses! Les élèves les adorent! Tout est 
significatif et prend de l’importance pour eux!! On peut voir à la 
lecture des messages, des étoiles dans leurs yeux!! 

Centre de services 
scolaire du Pays-des-
Bleuets 

École Pie XII Les mots magiques 

En groupe, se donner des expressions, des mots 
d'encouragement, dire et découvrir les talents et qualités de 
nos coéquipiers. On veut inviter les autres groupes à faire de 
même et exposer les mots dans le corridor. 

20 Primaire 

Centre de services 
scolaire du Pays-des-
Bleuets 

École Pie XII Prix citron 
Faire un gala dans la classe pour célébrer la persévérance de 
tous les élèves dans ma classe. Je ferais ce gala juste avant le 
2e bulletin et le congé de la semaine de relâche. 

20 Primaire 

Centre de services 
scolaire du Pays-des-
Bleuets 

École Pie XII Défi raquette 

Pour le jeudi 19 février, nous, les élèves de 1re et 2e année, nous 
nous donnerons le défi de faire une randonnée dans le sentier 
boisé à proximité de l'école. Le défi sera de se donner des trucs 
(s'encourager, apporter une collation, faire une pause, se 
jumeler avec un petit) pour réussir à compléter le sentier. 

20 Primaire 

Centre de services 
scolaire du Pays-des-
Bleuets 

École Sacré-Coeur 
Les médaillées de la 
persévérance 

Les élèves du comité Implic-Actions de notre école ont fabriqué 
des médailles aux couleurs de la persévérance scolaire. Ils 
remettront, en début de semaine, une médaille à chaque élève 
pour les féliciter de leurs efforts au quotidien. 

200 Primaire 

Centre de services 
scolaire du Pays-des-
Bleuets 

École Sacré-Cœur Le défi de l'année 

Tout au long de l'année, nous avions un défi de type personnel 
que nous devions travailler et persévérer. Par exemple, un élève 
qui était plus timide devait faire des efforts toute l'année pour 
essayer de surpasser sa timidité. Cette journée-là, les amis de 
la classe vont nommer les bons coups des autres amis. En 
soulignant leurs efforts et leur persévérance. 

25 Primaire 

Centre de services 
scolaire du Pays-des-
Bleuets 

École Sainte-Lucie Partage tes efforts 

Chaque élève devra écrire des moments où il a persévéré. Il 
peut également écrire sur quoi il a été fier de lui, donner des 
exemples, des sentiments ressentis, etc. Il y aura des 
discussions, des moments de partage ainsi que l'élaboration de 
l'arbre de la persévérance à la vue de tous. Je veux également 

25 Primaire 
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Aperçu des activités locales qui se déroulent au Saguenay –Lac - Saint - Jean  
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d'enseignement 

Établissement 
d'enseignement 

Titre de l'activité 
planifiée 

Description de l'activité 
Nombre de 

participants 
estimé 

Clientèle visée 

faire écrire aux élèves des phrases d'encouragement (des 
pensées positives) qui seront affichées dans la classe et que 
tout le monde pourra lire. Les élèves pourront les regarder s'ils 
ont besoin d'un coup de pouce positif (exemples : « Tu es 
capable! Ne lâche pas! Tu es bon! Continue de persévérer! Je 
crois en toi! », etc.). 

Centre de services 
scolaire du Pays-des-
Bleuets 

École Sainte-Lucie 
Arbre de la persévérance 
et match de la 
persévérance 

Les jeunes auront à inscrire sur une feuille d'arbre un défi que 
l'école leur apporte. Les défis seront assemblés pour former un 
arbre et démontrer que nous avons tous des défis. De plus, nous 
voulons tenir un match de la persévérance parents/enfants, 
pour démontrer que les défis scolaires peuvent être surmontés 
ensemble. 

165 Primaire 

Centre de services 
scolaire du Pays-des-
Bleuets 

École Sainte-Lucie 
Arbre de la persévérance 
et match de la 
persévérance 

Les jeunes auront à inscrire sur une feuille d'arbre un défi que 
l'école leur apporte. Les défis seront assemblés pour former un 
arbre et démontrer que nous avons tous des défis. De plus, nous 
voulons tenir un match de la persévérance parents/enfants, 
pour démontrer que les défis scolaires peuvent être surmontés 
ensemble. 

165 Primaire 

Centre de services 
scolaire du Pays-des-
Bleuets 

École Sainte-Lucie 
Fabrication de signets à 
remettre aux élèves de 
l'école. 

Fabrication, plastification et distribution de signets aux élèves 
de l'école pour encourager la lecture. De petits mots 
d'encouragement y seront inscrits. 

26 Primaire 

Centre de services 
scolaire du Pays-des-
Bleuets 

École Sainte-Marie Arbre de la persévérance 
Les jeunes auront à inscrire sur une feuille d'arbre un défi que 
l'école leur apporte. Les défis seront assemblés pour former un 
arbre et démontrer que nous avons tous des défis. 

260 Primaire 

Centre de services 
scolaire du Pays-des-
Bleuets 

École Sainte-Marie 
Quiz au lieu des leçons 
traditionnelles 

Nous allons faire un quiz avec des avertissements de musique 
de couleur (buzzeurs) sur les leçons, au lieu des « top chrono » 
traditionnels sur feuille, le tout pourrait se faire en pieds de bas 
ou en bas de laine. 

26 Primaire 

Centre de services 
scolaire du Pays-des-
Bleuets 

École Sainte-Marie Je persévère! 

Je suis éducatrice en service de garde et je ferai une activité 
pour encourager les élèves à continuer leurs efforts. La 
persévérance scolaire touche aussi le service de garde et non 
seulement le scolaire, car pour plusieurs c'est une difficulté 
d'être au service de garde (comportement). Je ferai alors une 

24 Primaire 
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Nombre de 
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estimé 
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activité : ils devront se trouver un ou plusieurs défis personnels 
concernant le service de garde et trouver des idées afin de 
persévérer! Ils auront jusqu'à la fin de l'année scolaire pour faire 
un petit journal de bord dans lequel ils devront y noter quelques 
mots deux fois par mois. 

Centre de services 
scolaire du Pays-des-
Bleuets 

École Sainte-
Thérèse 

Le mur des célébrités 

Sur un espace réservé en classe, j'affiche les réussites des 
élèves, leurs « bons coups », leurs belles réalisations, les bons 
gestes, les belles paroles, etc. Ils peuvent également me 
soumettre leur réussite dont ils sont fiers ou me faire part d'un 
geste vu ou une parole entendue qu'ils veulent partager avec 
le reste de la classe. Habituellement, le mur se remplit assez 
rapidement! J'aime également ajouter une photo de l'élève. Ils 
aiment beaucoup. 

22 Primaire 

Centre de services 
scolaire du Pays-des-
Bleuets 

École Sainte-
Thérèse 

L'arbre de la 
persévérance scolaire 

Chaque élève devra écrire sur une feuille une difficulté ou 
quelque chose qu'il aimerait améliorer dans son cheminement 
scolaire. Nous discuterons ensemble des moyens que chacun 
pourrait prendre pour y arriver. 

20 Primaire 

Centre de services 
scolaire du Pays-des-
Bleuets 

École secondaire 
des Grandes-
Rivières (bâtiment 
Jean-Dolbeau) 

Carte postale 
Chaque jeune de mon groupe tuteur recevra une carte postale 
d'encouragement personnalisée. 

24 Secondaire 

Centre de services 
scolaire du Pays-des-
Bleuets 

École secondaire 
des Grandes-
Rivières (bâtiment 
Jean-Dolbeau) 

À la découverte de ta 
passion! 

Activité spéciale - Les élèves du premier cycle du secondaire 
auront la chance de vivre une expérience différente et 
inspirante! Ils auront la chance de rencontrer trois personnes 
passionnées qui viendront partager avec eux ce qui les fait 
vibrer dans la vie. Le comité de l’approche orientante est 
convaincu d’une chose : avoir une passion, une activité qui 
nous motive et qui nous donne envie de nous dépasser rend la 
vie plus douce, plus agréable et plus stimulante. Cette activité 
n’est pas seulement une rencontre : elle peut aider à découvrir 
de nouveaux intérêts. Elle peut permettre de faire des liens entre 
les passions, les apprentissages et l'avenir. Elle peut inspirer à 
s’impliquer davantage à l’école ou à envisager certaines 

300 Secondaire 



 

             PAGE 77 

Aperçu des activités locales qui se déroulent au Saguenay –Lac - Saint - Jean  

dans le cadre des JPS 202 6 (par organisation et par établissement d’enseignement)  

Institution 
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Nombre de 

participants 
estimé 

Clientèle visée 

options pour la suite de leur parcours scolaire. Ose explorer, ose 
rêver et ose découvrir ce qui te passionne!  

Centre de services 
scolaire du Pays-des-
Bleuets 

École secondaire 
des Grandes-
Rivières (bâtiment 
Jean-Dolbeau) 

Message parent 

Dans la semaine du 9 janvier, nous inviterons les parents de nos 
élèves à leur écrire une carte ou une lettre d'encouragement et 
de félicitations. Dans la semaine suivante (date à préciser), 
nous organiserons un déjeuner pour souligner la réussite des 
jeunes et ils recevront la carte que leur parent aura écrite. 

8 Secondaire 

Centre de services 
scolaire du Pays-des-
Bleuets 

École secondaire 
des Grandes-
Rivières (bâtiment 
Jean-Dolbeau) 

Tournoi Profs -vs- Élèves 

Aider les jeunes à persévérer dans leurs études et surtout les 
motiver à venir à l'école. Nous misons sur le sport et leur 
passion. Nous invitons les jeunes à organiser deux parties profs 
-vs- élèves sur leur du midi. Il y aura des entraînements en 
équipe et l'événement final, LA partie profs -vs- élèves. Tous 
seront invités à venir encourager leur équipe préférée. 

56 Secondaire 

Centre de services 
scolaire du Pays-des-
Bleuets 

École secondaire 
des Grandes-
Rivières (bâtiment 
Jean-Dolbeau) 

Cartes postales 
Chaque élève va recevoir une carte postale avec un mot de 
motivation personnalisé. 

144 Secondaire 

Centre de services 
scolaire du Pays-des-
Bleuets 

École secondaire 
des Grandes-
Rivières (bâtiment 
Jean-Dolbeau) 

On s’accroche 
Réflexion sur leur avenir et leurs objectifs en fonction des 
moyens pour y arriver. 

200 Secondaire 

Centre de services 
scolaire du Pays-des-
Bleuets 

École secondaire 
des Grandes-
Rivières (bâtiment 
Jean-Dolbeau) 

L'arbre de la 
persévérance 

J'accroche un arbre et chaque élève va chercher un message 
que je lui ai écrit et qui parle de comment je le vois. Je nomme 
ses qualités. 

125 Secondaire 

Centre de services 
scolaire du Pays-des-
Bleuets 

École secondaire 
des Grandes-
Rivières (bâtiment 
Jean-Dolbeau) 

Rencontre pour l’avenir 

Plusieurs élèves, dans notre bâtiment en adaptation scolaire, 
ignorent le cheminement qui leur est offert pour les années à 
venir. Comme certains sont en échecs et d’autres ne montrent 
pas d’intérêt à s’investir, nous allons faire un atelier avec notre 
professionnel afin de leur montrer clairement que leur 
persévérance peut les mener plus loin qu’ils ne le croient. Nous 
allons donc voir avec eux le parcours scolaire qu’ils peuvent 
faire même s’ils sont en adaptation scolaire et nous voulons 
leur montrer qu’ils peuvent réussir s’ils s’investissent. 

22 Secondaire 
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Centre de services 
scolaire du Pays-des-
Bleuets 

École secondaire 
des Grandes-
Rivières (bâtiment 
Jean-Dolbeau) 

Impro 
Des élèves participeront à un match d’improvisation ayant des 
thèmes sur la persévérance. 

80 Secondaire 

Centre de services 
scolaire du Pays-des-
Bleuets 

École Ste-Thérèse 
Bingo de la persévérance 
scolaire 

Les élèves de l'école participeront au bingo de la persévérance 
scolaire. Ils doivent, avant l'activité, assembler leur carte avec 
des images qui représentent des acteurs pour nous aider dans 
notre persévérance scolaire. 

411 Primaire 

Centre de services 
scolaire du Pays-des-
Bleuets 

Polyvalente de 
Normandin 

Projet sur les révolutions 
en histoire 

Chaque élève choisit un événement ou un personnage. Il doit 
réaliser une œuvre selon son choix, ses goûts et ses talents. Tout 
est accepté, à condition que l'élève soit capable de l'expliquer 
convenablement et en faire une courte description écrite. 

65 Secondaire 

Centre de services 
scolaire du Pays-des-
Bleuets 

Polyvalente de 
Normandin 

Je suis fière de moi 
depuis le début de 
l’année parce que… 

Les élèves vont m’écrire pourquoi ils sont fiers d’eux depuis le 
début de l’année. 

80 Secondaire 

Centre de services 
scolaire du Pays-des-
Bleuets 

Polyvalente de 
Normandin 

Concerts de Noël 
Mener à terme un projet collectif lors de deux concerts 
présentés au grand public et aux écoles primaires 
environnantes. 

133 Secondaire 

Centre de services 
scolaire du Pays-des-
Bleuets 

Polyvalente de 
Normandin 

Algèbre 
Plusieurs petits midis d'aide. Les élèves pourront travailler 
individuellement ou avec les amis pour bien comprendre. On 
fait et refait des exercices. 

20 Secondaire 

Centre de services 
scolaire du Pays-des-
Bleuets 

Polyvalente des 
Quatre-Vents 

Système de motivation 

C’est une activité que je réalise tout au long de l’année avec un 
élève en démotivation scolaire et/ou en difficulté 
comportementale, et savoir ce qui l’a amené à prendre du 
retard sur le groupe! J’ai donc créé un système d’émulation qui 
l’incite à s’investir davantage dans sa réussite scolaire en 
mathématique! Après avoir sondé les intérêts de mon élève, j’ai 
créé une patinoire géante sur un carton! Sur celle-ci je mets 
toutes les cibles d’apprentissages à réaliser selon un chapitre 
précis! Alors, chaque cible représente un joueur adverse! 
L’objectif est qu’à chaque fois qu’une cible est atteinte, le joueur 
(mon élève) avance de plus en plus vers le but afin d’y mettre 

1 Secondaire 
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la rondelle (réussite des cibles). Cela l’incite à persévérer, car il 
voit concrètement qu’il est en mesure de réussir! C’est aussi 
motivant pour lui de pouvoir retirer les cibles lorsqu’elles sont 
atteintes! Finalement, chaque fois que je travaille avec lui 
(environ deux fois par semaine) je lui remets un paquet de 
cartes de hockey! C’est un projet qui est mis en place depuis 
deux mois et déjà on remarque une différence dans ses 
comportements en classe, car il s’investit davantage! 

Centre de services 
scolaire du Pays-des-
Bleuets 

Polyvalente des 
Quatre-Vents 

Le jeu des qualités pour 
l’estime de soi 

Chaque élève écrit une qualité à tous les autres élèves de la 
classe sur des bouts de papier et ensuite il le partage; donc, 
chaque élève reçoit une trentaine de bouts de papier 
contenant les qualités sur son bureau. L'estime de soi est 
haussée chaque fois que nous réalisons cette activité! 

120 Secondaire 

Centre de services 
scolaire du Pays-des-
Bleuets 

Polyvalente des 
Quatre-Vents 

Vise haut 

Durant les prochains examens, les élèves inscrivent sur leur 
copie à côté de leur nom le résultat qu’ils croient avoir. Ainsi, ils 
constatent leur progression, leur dépassement ou les efforts 
qu’ils doivent faire pour atteindre leur but. 

120 Secondaire 

Centre de services 
scolaire du Pays-des-
Bleuets 

Polyvalente des 
Quatre-Vents 

Mon parcours, source 
d’inspiration 

Sous forme de conte, j’enseigne en 3e secondaire, je raconte à 
mes élèves mon parcours scolaire, pas toujours en ligne droite, 
afin de démontrer que les obstacles nous poussent à grandir. 

46 Secondaire 

Centre de services 
scolaire du Pays-des-
Bleuets 

Polyvalente des 
Quatre-Vents 

La persévérance est la clé 

Un jeu d'évasion créé par moi sur les diverses notions vues en 
classe en français. De plus, les élèves auront également droit à 
des surprises lorsqu'ils réussissent. Un rallye avec l'autre classe 
est également organisé. 

40 Secondaire 

Centre de services 
scolaire du Pays-des-
Bleuets 

  
Publications d'information 
et de sensibilisation - 
L'épilepsie et l'école 

Lundi : Publication RS - Persévérance scolaire et épilepsie : 
chaque pas compte! : aborde les défis et les enjeux scolaires 
des élèves épileptiques et la force du soutien pour la réussite 
scolaire. Visuel : affiche JPS fiers de soutenir la persévérance 
scolaire. Mardi : Publication RS - Épilepsie à l'école : le rôle 
essentiel des parents : aborde le rôle des parents et la 
pertinence d'un plan d'intervention en cas de crise à l'école. 
Visuel : exemple de plan d'intervention. Également, partage de 
la conférence offerte par les JPS pour les parents. Mercredi : 

50 
Communauté / 
Grand public 
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Publication RS - Épilepsie à l'école : comprendre, intervenir et 
soutenir. Capsule informative pour les enseignants : aborde les 
moyens pour mieux soutenir et inclure l'élève épileptique pour 
favoriser la réussite scolaire. Visuel : fiche informative. Jeudi : 
Partage de notre photo d'équipe perséVERT. Vendredi : 
Publication RS - Témoignage inspirant du parcours scolaire 
d'une personne épileptique. La semaine précédente : infolettre 
spéciale JPS 2026 pour les membres de notre association. 

Centre de services 
scolaire du Pays-des-
Bleuets 

  Jour Perse Vert Dîner, cuisiner à l'école et menu vert. 20 Secondaire 

Centre de services 
scolaire du Pays-des-
Bleuets 

  
Haie d’honneur des 
élèves 

Faire une haie d’honneur de tout le personnel pour les élèves. 350 Primaire 

Centre de services 
scolaire du Pays-des-
Bleuets 

  
On se fixe des défis 
scolaires 

On réfléchit à la manière d'atteindre ces défis. 90 Secondaire 

 

 

SUIVEZ-NOUS SUR LES MÉDIAS SOCIAUX, PARTAGEZ VOS GESTES ET ACTIVITÉS AVEC 
LE MOT-CLIC #JPS2026! 
Site des Journées de la persévérance scolaire (section SLSJ)  
Abonnez-vous à infolettre du CRÉPAS pour suivre toutes nos activités! 
Boîte à outils des JPS 
Outils de campagne (logo, bandeaux, visuels du Jeudi PerséVERT, etc.)  
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https://journeesperseverancescolaire.com/fr/crepas
https://crepas.qc.ca/#infolettre
https://journeesperseverancescolaire.com/fr/crepas/boite-a-outils-slsj
https://journeesperseverancescolaire.com/fr/crepas/boite-a-outils-slsj
https://journeesperseverancescolaire.com/fr/participer/visuels-et-outils-de-campagne
https://journeesperseverancescolaire.com/fr/participer/visuels-et-outils-de-campagne
https://www.linkedin.com/company/crepas-pers%C3%A9v%C3%A9rance-scolaire-saguenay-lac-saint-jean
https://www.instagram.com/crepas.perseverance.scolaire/
https://www.tiktok.com/@crepas_slsj
https://journeesperseverancescolaire.com/fr/crepas/participer/campagne-2026
https://www.facebook.com/crepasSLSJ/
https://crepas.qc.ca/#infolettre

