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• Reconnaissance des diplômés par les municipalités —
Le conseil municipal prend l’engagement de s’impliquer
concrètement en faveur de la persévérance scolaire
dans son milieu en adoptant une politique pour encou-
rager la persévérance scolaire ou en mettant en place
un programme de bourse. Il fait ainsi valoir l’importance
d’encourager les jeunes adultes de demain à persévérer
en milieu scolaire, à obtenir un diplôme ou une qualifi-
cation, et ce, afin de s’assurer un avenir meilleur.

• Concilier les études et le travail — Concilier les études
et le travail, une réalité qui prend de l’ampleur pour
les élèves du secondaire, de la formation générale des
adultes, de la formation professionnelle, du collégial
et de l’université. En effet, bien gérer son temps et
ses heures de travail rémunéré est reconnu comme
un important facteur de réussite scolaire (portez le
ruban de la persévérance, encouragez vos étudiants-
employés quotidiennement, prenez quelques minutes
pour vous informer  : « Comment vont tes études et
tes résultats scolaires ? »).

• Je m’exprime par l’impro — Explorez différentes
facettes de la persévérance et surtout… amusez-vous !

• Les capsules de Sainte-Persévère — Par le biais
du bulletin d’information de votre organisation,
de l’hebdo local ou régional de votre municipalité
ou de votre MRC, donnez de l’information sur la
persévérance scolaire. Soyez des agents informateurs
et contaminants pour faire de la persévérance
scolaire, une affaire de tous les jours.

• Café de la persévérance — Transformez la place
publique ou le café étudiant en « Café de la
persévérance ». Mettez des cartes de la persévérance
sur les tables (avec les facteurs de la persévérance)
et invitez spontanément des personnes présentes
à faire de courts témoignages, demandez-leur de
donner quelques « trucs » qu’ils ont développés pour
demeurer motivés, les outils utilisés pour gérer leur
budget, leur agenda et leur prise de notes, etc.

• Devenir « reporter » d’un jour sur le thème de
la conciliation études-travail — De plus en plus
d’étudiants ont un emploi en plus de leurs études.
Certains ne travaillent que quelques heures par
semaine, d’autres ont un emploi presque à temps
plein. Pourquoi travaillent-ils ? Est-ce que leur emploi
a un impact sur leurs résultats scolaires ? Quel est
le quotidien d’un étudiant-employé conciliant, d’un
employeur conciliant, etc. ? Transformez-vous en
reporter d’un jour et diffusez un « bulletin de nouvelles 
de l’heure » avec les faits marquants de la conciliation
études-travail, etc.

• Le forum « Tout l’monde s’en parle… » — À la suite
d’une conférence en lien avec la persévérance, animez 
un forum, un débat ou des échanges qui suscitent le
questionnement et la réflexion autour des moyens à
utiliser pour augmenter la motivation scolaire chez
les jeunes.

• High five — Le mur des encouragements (mains
peinturées sur un mur destiné à l’encouragement).

• Mur de la persévérance — Tous les étudiants et le
personnel seront invités à inscrire des gestes « + » pour
la réussite sur une grande murale.

• Fête, gâteau, etc.

• Remise de rubans officielle.

• Carte de félicitations.

• Mot d’encouragement écrit sur le bureau.

• Mot d’encouragement donné aux parents pour leur
soutien.

• Témoignages de finissants qui ont fait preuve de
persévérance ou encore d’étudiants du cégep pour
discuter de la transition secondaire-cégep.

• Témoignages d’étudiants qui ont eu des parcours
scolaires atypiques (FP) et qui poursuivent leur
scolarisation en formation professionnelle.

• Des mots d’encouragement humoristiques dans les
salles de bain.

• Marche de la persévérance.

• Concours de graffitis sur la persévérance scolaire.

Autres outils  
disponibles sur le site 
web du RLPRE (rlpre.org)

• Port du ruban pour la persévérance scolaire.

• Certificat de la persévérance.

• Certificat de la réussite.

• Activité équation.

13 à 20 ans, jeunes adultes



Ceci est un petit répertoire d’idées d’activités qui 
ont lieu lors des Journées de la Persévérance 
Scolaire. Nous souhaitons vous offrir quelques 
suggestions qui sauront en faire naître de nou-
velles, et ce, en fonction de votre temps et de 
votre réalité.

Voici des suggestions d’activités qui vous 
permettent de poser un geste concret afin de 
promouvoir et mettre en valeur la persévérance 
scolaire lors de ces Journées de la Persévérance 
Scolaire, et tout au long de l’année.

Bonne lecture !

0 à 5 ans
• Les biscuits de la persévérance — du type biscuit

chinois avec des petits mots d’encouragement à l’in-
térieur.

• Histoires amusantes et moments privilégiés — par la
lecture, animation autour du thème.

• Prendre un portrait de chaque enfant tenant dans
ses mains son livre préféré. Développer, agrandir et
exposer les portraits des enfants.

• Les « yogistoires » : heure du conte qui bouge.

• Atelier de lecture parent-enfant.

• « Et si j’étais… »  : Animation sur les métiers par le
conte, le bricolage, le dessin, ou autre.

• Visite de la bibliothèque du quartier.

6 à 12 ans
• Encouragement des élèves par les partenaires de

l’école (lettre ou petit mot lu à l’élève)

• Texte de composition (6e année) sur le thème : « Il ou
elle m’inspire ».

• Formation d’une haie d’honneur par le personnel de
l’école pour accueillir les élèves le lundi où démarrent
les JPS. Cercle de discussion — Enrichissez un pro-
jet d’écriture ou l’écoute d’une vidéo en organisant
des cercles de discussion. Profitez de l’occasion des
Journées pour que les jeunes s’expriment sur le dé-
crochage et la persévérance scolaires.

• On soupe ensemble — Planifiez des soupers théma-
tiques en famille, en groupe, préparez et cuisinez le
repas ensemble et suscitez des discussions animées.
À la fin du souper, demandez aux invités de suggérer
le thème du prochain souper.

• La séance d’écriture — Instaurez une nouvelle tra-
dition en écrivant en famille des cartes de la persé-
vérance. Adressez des cartes aux membres de votre
famille (parents, grands-parents, cousins, etc.) et aux
personnes significatives et vivez une séance d’écriture
qui pourra se répéter à divers moments de l’année.

• Une lettre à la poste - Devenez les parrains d’un ou
de quelques jeunes en leur écrivant une lettre dans
laquelle vous livrez un message d’encouragement et
de persévérance. Cette pratique de correspondance
entre les jeunes et des personnes significatives peut
se bonifier par la remise d’un certificat de félicitations
pour leur réussite ou pour leur persévérance. À l’in-
verse, invitez les jeunes à écrire à une personne signi-
ficative pour eux afin de souligner l’importance que
cette personne a pour leur persévérance scolaire.

• Tu es mon invité — Sélectionnez les étudiants qui font
particulièrement preuve de persévérance. Offrez-leur
de diner avec eux ou donnez-leur la chance de faire
une activité particulière en leur remettant un billet de
cinéma ou autres. Les étudiants pourraient aussi être
sélectionnés par les jeunes eux-mêmes.

• Les témoignages — Des personnes (jeunes, enseignants,
parents, employeurs, personnalités, personnes
significatives) viennent parler de leur métier, de leur
parcours, des difficultés qu’ils ont surmontées et de leurs
réussites. Suscitez des échanges avec les jeunes sur leur
réalité. Variez les moyens de diffusion des témoignages :
radio étudiante ou communautaire, « lipdub », et autre.

• Les escouades dédiées à la persévérance des 
garçons — Regroupez un petit groupe de personnes 
autour de garçons ayant des difficultés à demeurer 
motivés ou à persévérer. Par exemple, les « plus 
vieux » peuvent devenir des « mentors » pour les plus 
jeunes, ou encore on peut leur demander de choisir 
quelqu’un de significatif ou d’inspirant, une personne 
qui devient un modèle.

• Activités en vrac — Planifiez une intégration du 
thème de la persévérance aux différents contenus 
pédagogiques  : exposé oral, dictée, examen, 
rédaction, lecture, recherche, bande dessinée, murale, 
chanson, slogan, publicité, multimédia, et autre.

• J’cours les concours ! — Autour des thèmes « passions, 
motivation, persévérance »… création d’affiches, jeux-
questionnaires, création de textes, dessins, mots 
croisés, mots cachés, question du jour avec boîte-
réponses. Des tirages en lien avec les concours 
peuvent être organisés.

• Les symboles de la persévérance — Choisissez un 
symbole représentatif de la persévérance (arbre, 
murale, banderole…) et animez des activités à partir de 
ce symbole. Il représentera bien l’importance accordée 
à la réussite des jeunes durant toute une année.

• On s’exprime ! —  Soyez dynamiques et créatifs 
en diffusant des témoignages, des vox pop, des 
réflexions. Proposez différents médias de diffusion 
(blogue, vidéos, interphone, capsules radio, sites 
Internet, etc.) Donnez de la visibilité à la persévérance !

• Mur où les étudiants peuvent coller une main sur 
laquelle leurs parents ont inscrit 3 qualités.

• Tableau des coups de cœur — Les bons coups des 
étudiants mis en valeur dans le tableau.

• Lettre aux parents expliquant la semaine des JPS et 
demandant d’inscrire au verso un mot d’encourage-
ment pour leur enfant.

• Concours de dessins sur la persévérance scolaire —
Le dessin gagnant fera la page couverture du prochain 
agenda 2025-2026.

• Des élèves du secondaire rencontrent des élèves du 
primaire pour parler de persévérance.

• Témoignage d’un athlète de haut niveau. Un ancien 
athlète de haut niveau viendra parler de son expé-
rience et de la persévérance nécessaire pour arriver à 
son but. Lien à faire avec les Jeux olympiques d’hiver 
qui ont lieu du 10 au 14 février 2025.




